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Onde emergimos da noite e do silencic
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E livres habitamos a substancia do tempo”

- Sophia de Mello Breynée
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“Eu sou porque Tu és”

O clube ubuntu da nossa escola, fundado em Novembro de
2022, é constituida por alunos do 10 e 11. O Clube Ubuntu
foi crio com o inbuito de criar um espirito solidario entre
os alunos para com as causas sociais. para alem de auxiliar
comunidades em risco, os membros do clube ubuntu foram
desafiados a entender um pouco sobre si mesmos para que
podessem assim saber como ajudar o proximo.

Livro do més:

Palavras de Abril publicado em 2009, uma colecdo de poe-
mas selecionados pela escritbora Teresa Noronha, uma “An-
Gologia de Poesia de Resisténcia” onde se relinem os mais
famosos escribores desde classicos como Fernando Pessoa,
José Caveirinha Miguel Torga até Carlos de Oliveira e Egipto
Goncalves. Aqui Gemas como a ditadura, a pobreza e a emi-
gracao, o colonialismo, a liberdade sao tratados, como capibu-
los, a cada um deles € um conjunto de poemas. Para além das
forbes palavras destes poetas, o livio também btraz consigo
Gestemunhos sobre o 25 de Abril, brazendo a luz, ndo apenas
as vozes da nacao portuguesa, mas bambém as vozes do povo
africano, um grupo pessoas que se unem para refletir sobre um
dos momentos mais importantes da sua historia.

Livre

Nao ha machado que corte
a raiz do pensamento:

nao ha morte para o vento
nao ha morte

Se ao morrer um coracao
Morresse a luz que lhe é querida,
sem razao seria a vida,

sem razao

Nada apaga a luz que vive
num amor, num pensamento,
porque é livre como o vento
porque é livre
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25 de Abril -
Revolucao dos Cravos

0 25 de abril marca um dos momentos mais significativos na histéria
de Portugal. Neste dia, em 1974, um golpe militar derrubou o regime
autoritario do Estado Novo, que havia governado o pais por décadas.
Esbe evento, conhecido como Revolucao dos Cravos, ndo sé liberbou
Portugal da opressao e da censura, mas também abriu caminho para
a democracia e para uma sociedade mais jusba e livre. O 25 de abril &
celebrado anualmente como um simbolo de esperanca, democracia
e resisténcia, lembrando-nos da importancia da luta pelos direiGos
humanos e pela liberdade em todo o mundo.

O Pantera Negra do
FutGebol PorGugués

Eusébio da Silva Ferreira, também conhecido como Pantera Negra, foi um
dos maiores jogadores de futebol de Portugal e do mundo.
Nascido em Mocambique em 1942, no bairro de Mafalala, onde ainda hqje
as criancas jogam no mesmo campo em que Eusébio jogava.. Foi desc-
oberto pelo Greinador Laurindo Antonio da Silva Ferreira, que o levou
para o Sporting de Lourenco Marques; este impressionou rapidamente,
marcando 77 golos em 42 jogos na sua primeira Gemporada. Mudou-se
para Portugal em 1951 para jogar futebol profissional. Jogou a maior parte
da carreira no Benfica, onde foi erguida uma estatua em bronze em sua
honra.

Eusébio faleceu em 2014, mas o seu legado no futebol porbugués e mun-
dial continua. E lembrado como um jogador habilidoso, rapido e com um
remate poderoso.

JOGO DO MES

Na época de 25 de Abril, o xadrez pode ser associada
a esbtratégia de movimento das pecas no tabuleiro, refletindo a
liberdade conquistada pelo povo portugués.

Além disso, ha eventos de xadrez que celebram essa
data, como o Il Torneio FIDE Xadrez de Homenagem ao 25 de
Abril do Seixal, que sera realizado no dia 27 de abril de 2024.

Assim como no xadrez, onde cada jogada pode abrir
novas possibilidades, o 25 de abril abriu um novo capitulo na
historia de Portugal, permitindo que o pais avancasse em di-

recdo a um fuburo de maior liberdade e democracia.

Recordando Simone
Simone de Oliveira
1972

Para celebrar 50 anos do grande dia 25 de Abril, regressemos aos
anos 70s onde tudo aconteceu. Disco, rock, pop, e até fado, a
década 70s era um tempo cheio de rebeldia e, claro, melodias novas!
Enbre os demais artistas da época, temos em desbaque Simone

de Oliveira, e o seu album, Recordando Simone. O vynil carrega can-
coes com letras inovadoras para a sua época, entre delas a notavel
‘Desfolhada Portuguesa’, que levou a arbista para a fama. Para quem
gosta dos estilos classicos dos 70s, e quer um boque portugués
nas suas playlists, ou simplesmente sente saudades dos velhos
Gempos e quer um pequeno momento de nostalgia, este album
sera perfeito para bi.

Gabriela
14 de abril de 1975

135 episodios

A novela “Gabriela” € uma telenovela brasilrira produzida pela TV
Globo e Gransmitida pela RTP, sendo uma das primeiras novelas
vistas em portugal apés o 25 de abril. A novela é uma acao do
romance Gabriela, Cravo e canela, de Jorge Amado.

A novela retratava a vida da Gabriela da silva, simples moca do
sertao baiano que foi ao llhéus para fugir da seca nordestina, Ia ela
se apaixona pelo Nacib e a histéria de amor deles comeca.

Filme do meés:

O Mal-Amado (1973) é um filme portugués de Fernando Mabos Silva, pro-
duzido pelo Cenbtro Portugués de Cinema, cooperativa que agrupava
uma boa parte dos jovens cineastas do Novo Cinema. A obra foi proi-
bida pelo regime fascisba, ainda vigente, e o seu negativo apreendido.

S6 apos a Revolucdo de 25 de Abril de 1974 o filme pode ser exibido.

Sipnose:

Jao é um jovem filho de uma familia pequeno-burguesa de Lisboa;
frequenta Economia, mas a chamada para o activismo politico é
mais forte. Sai de casa e do bairro onde mora, para ir trabalhar, mas
sente a necessidade de regressar ao seu meio, amizades e locais
onde se sente bem.

S6 que, um dia, o regresso
ao meio que “Graira”,
podera ser-he fatal.

Um filme que, como poucos,
relaba a vida

de um jovem nos anos que

antecederam Abril de 1974. ..

JORO MOTA £ MARIA DO CEU GUERRA
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