
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 

Atividades de Enriquecimento Curricular 

 

ATIVIDADE CONTEÚDO HORÁRIO PÚBLICO-ALVO 

Robótica 
Programação, robótica e tecnologias digitais, através de plataformas de 
programação e simulação e de kits de robótica, com a realização de projetos 
práticos. 

Todos os dias, das 11h00 às 
13h00 (com exceção de 

2ª feira – apenas das 11h00 
às 12h00) 

Alunos do 1.º e 2.º ciclos do Ensino Básico. 

Atividades 
Extracurriculares de Música 

Aulas individuais de instrumento: piano, violino, viola de arco, guitarra clássica, 
guitarra elétrica, guitarra baixo, saxofone e bateria (também são oferecidas noutros 
horários). 

Alunos de todos os ciclos, de acordo com a 
idade mínima definida para cada instrumento. 

Complemento Curricular de 
Música Coro Little Singers; Sopros; Pequenos Violinos e Violas de Arco. 

Alunos do 1.º e 2.º ciclos, no caso do Coro 
Little Singers e dos Pequenos Violinos e Violas 
de Arco; alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclos e do 
Ensino Secundário, no caso de Os Sopros. 

Clube de Matemática Desafios matemáticos, resolução de problemas, jogos didáticos e outras atividades 
de raciocínio, com apoio à preparação para projetos e concursos de Matemática. Alunos do 2.º ciclo ao Ensino Secundário. 

Sala de Estudo de Português 
Consolidação de aprendizagens, esclarecimento de dúvidas, realização de 
exercícios e tarefas escolares, desenvolvimento de hábitos de estudo autónomo e 
preparação para avaliações. 

Alunos do 2.º e 3.º ciclos e do Ensino 
Secundário. 

Maningue Teatro 
Promoção da autoestima e do sentido de responsabilidade; desenvolvimento da 
criatividade e da capacidade de concentração; enriquecimento das interações 
sociais; envolvimento com diferentes expressões artísticas. 

Alunos de 4.º ano, 2.º ciclo, 3.º ciclo e 
Secundário. 

Atividades Desportivas 
(Jogos Pré-Desportivos, Desporto Escolar, 

com diferentes modalidades, 

EA Aquática, EA Fit, EA Multi) 

Promoção de estilos de vida saudáveis e do bem-estar; Desenvolvimento do gosto 

pela prática desportiva. 
Todos os dias, das 11h00 às 13h00, com 
exceção de 3ª feira. 

Alunos de todos os ciclos, distribuídos 
consoante os diferentes núcleos. 

 

NOTA:  Para além destas atividades, também decorrem neste período Aulas de Apoio (por turma) e Aulas de Apoio Individualizado (com apenas 1 aluno). 

 


