
 Exposição Sardinhas à Portuguesa 
 

 

A EPM-CELP no âmbito da promoção da cultura popular portuguesa, e da divulgação do património 

gastronómico português, participou com alunos de diferentes ciclos de ensino, 1º,2º e 3º ciclo e Ensino 

Secundário, no “Concurso Sardinhas Festas de Lisboa de 2021”, através da expressão plástica, 

enriquecendo a cultura dos alunos sobre os hábitos e costumes nas Festas populares, comemoradas 

em volta das sardinhas. 

Foi proposto que sobre um molde da Sardinha fizessem desenhos alusivos à cultura portuguesa, com 

o objetivo de participar no concurso organizado pela EGEAC e Câmara Municipal de Lisboa. Assim a 

Epm-Celp, organiza esta Exposição com o apoio do Camões – Centro Cultural Português, no sentido de 

divulgar e promover a Cultura Portuguesa. 

A Escola Portuguesa faz uma mostra destes trabalhos, desenvolvido nas aulas de Educação Visual, nos 

meses de Abril e Maio de 2021. A apresentação faz-se, em cada moldura “uma doze”, no número de 

meia dúzia de sardinhas, com uma de “bacela” em alguns casos… cada doze está subordinada ou 

agrupada, de acordo com um tema ou uma cor.  

Escolhemos para esta mostra um restaurante de comida típica portuguesa, de portugueses, onde 
habitualmente se assinala a data dos “Santos Populares” com uma festa à volta da fogueira, com 
dozes de sardinhas à mesa.  
Ficamos muito gratos e satisfeitos por levar esta mostra de trabalhos dos nossos alunos para fora da 
escola, junto da comunidade portuguesa e sociedade Moçambicana.   
 
 
Plano Cultural de Escola -  EPM-CELP 
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