Arriangz o 201045 /2015
L2007 Droj2iy 20118870

Bom desempenho da EPM-CELP no triénio 2010/2013



EPM-CELP

Os ciclos das inovacoes

Langar € comegar um novo ano letivo exige a cons-
ciencializacao de que mudangas intrinsecas e ex-
trinsecas  irdo, necessariamente,  ocorrer.
Preparamo-nos, assim, para novos desafios, convic-
tos de que é necessario inovar e desenvolver a
nossa atividade, respeitando a especificidade da
EPM-CELP que serve varias comunidades culturais
sem perder a sua identidade prépria.

Sentimos que € dever da nossa instituicao deli-
near agoes e investir em projetos que fomentem o
gosto pelo saber, que criem momentos estimulantes
de aprendizagens capazes de transformar a infor-
magao em conhecimento, tendo sempre como pano
de fundo as raizes culturais plasmadas no seu cur-
riculo.

0 caminho até agora percorrido respeitou e fo-
mentou, orgulhosamente, a natureza multicultural
da nossa instituicao, que reconhecemos ser uma ri-
queza relacional, propria do contexto em que nos in-
serimos, fortalecedora da nossa mensagem
educativa. Esta realidade foi observada pela equipa
da avaliacao externa da Inspeccao-Geral da Educa-
cao e Ciéncia de Portugal que, no final do ano letivo
transato, reconheceu a convivéncia harmoniosa no
nosso espaco educativo de diferentes comunidades
que se tém vindo a enriquecer numa perspetiva
transcultural e dialégica.

Estamos gratos por ver o nosso trabalho reco-
nhecido e valorizado. Sabemos, todavia, que muito
ha ainda a fazer, pelo que colocaremos a nossa
competéncia critica para analisarmos os problemas
e encontrarmos as melhores solucoes. Estamos,
assim, empenhados em produzir e implementar um
Plano de Melhoria, com impacto na area pedagoégica
€ na relacao da escola com o meio envolvente, pri-
vilegiando a vertente da cooperacdo numa perspe-
tiva de valorizacao da liberdade individual e de
reforco da coesao institucional.

Abre-se, coincidentemente, um novo ciclo na
vida da nossa instituicao, marcado pela assuncao
de fungdes do novo subdirector da EPM-CELP para
a area pedagogica e pela renovacgao das estruturas
intermédias da coordenacao dos ciclos de ensino,
mudancgas que irao, certamente, refletir-se na dina-
mica de trabalho que pretendemos imprimir neste
novo ano letivo. A inovacao, da qual desprende-se
energia essencial para uma vida escolar significa-
tiva e comprometida com o desenvolvimento social,
estende-se ao Projeto Educativo do préximo triénio,
que esta em fase de reformulacao. Ele é a bulssola
gue norteara o nosso rumo em dire¢do a um ensino
de qualidade e exceléncia, através do qual cada
aluno e cada professor se reveja no esforco de cons-
trucao e de concretizacao do seu projeto de vida.
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EPM-CELP

2014/2015 novo ano, vida nova

EPM-CELP deu inicio ao novo ano le-

tivo de 2014/2015 com o desejo reno-
vado de implementar medidas educativas
que promovam a interagao e o desenvol-
vimento permanente de todos os elemen-
tos da comunidade escolar.

A EPM-CELP, como instituicdo de en-
sino de curriculo portugués no estrangeiro,
devera assumir o papel de anfitria, indo ao
encontro dos alunos e das familias que,
por vezes, se encontram deslocadas do
seu pais de origem, promovendo um bom
acolhimento e garantindo alguma familia-
ridade com o que, genuinamente, carate-
riza e identifica a cultura portuguesa.

Nos passados dias 1 e 2 de setembro
realizaram-se as sessdes de boas vindas
dirigidas aos encarregados de educacao e
alunos dos diferentes ciclos de ensino,
tendo a Direcédo e as coordenacdes peda-
gogicas dos varios ciclos de escolaridade
expressado votos de um novo ano pleno
de sucessos. Foi, também, naqueles dias
que os alunos do 1° Ciclo conheceram os

Periodos de atividade letiva

01/set 16/dez
12/jan 20/mar
08/abr | Entre 05/jun e 04/jul*

respetivos professores titulares e os res-
tantes os correspondentes diretores de
turma que, em sala de aula, prestaram in-
formacgbes mais especificas sobre normas
e procedimentos.

O inicio do novo ano escolar também
ficou marcado por mudangas ao nivel das
estruturas diretivas, com alteragéo da lide-
ranca pedagodgica, o que se refletira, cer-
tamente, na dindmica quotidiana da
EPM-CELP e na forma como os documen-
tos estruturantes da agéo educativa serao
interpretadas e implementados.

Para além disso, o novo ano escolar
sera conduzido por um renovado Projecto
Educativo, que servira de suporte a con-
cretizacao das agoes identificadas e defi-
nidas como prioritarias no Plano de
Melhoria, que surgiu na sequéncia da Ava-
liacao Externa a que a instituicao foi sub-
metida pela Inspegao-Geral da Educacgéao
e Ciéncia do Ministério da Educacao de
Portugal. Com efeito, a Avaliagdo Externa
conduziu a uma pratica reflexiva muito pro-

Interrupcoes da atividade letiva

17/dez 11/jan

21/mar 07/abr

FERIADOS NACIONAIS - 8/set (MOC), 25/set (MOC), 4/out (MOC), 10/nov (Maputo, MOC), 1/dez
(POR), 25/dez (POR e MOC), 01/jan (POR e MOC), 3/fev(MOC), 7/abr(MOC), 25/abr (POR), 1/mai

(INT), 10/jun (POR) e 25/jun (MOG).

* 6/jun (6.°,9.°,11.° e 12.°); 13/jun (1.° ciclo, 5.°, 7.°, 8.° e 10.°); 04/]jul (Pré-Escolar)

ficua, reforgando a convigao de que muitas
mudancgas poderao ocorrer até ao final do
ano letivo agora iniciado.

A EPM-CELP quer fortalecer o espirito
de grupo, estimular a perseveranca, fo-
mentar a dedicagéo e estimular o sentido
de responsabilidade, de modo a que os
objetivos de todos os membros da sua co-
munidade educativa sejam alcangados, tri-
Ihando juntos um novo caminho, cada um
ao seu proprio ritmo.

ALUNOS
Pré-Escolar 165
1.° Ciclo 509
2.° Ciclo 279
3.° Ciclo 349
Secundario 313
Total 1615
Nacionalidades 16
TURMAS
Pré-Escolar 8
1.° Ciclo 23
2.° Ciclo 12
3.° Ciclo 14
Secundario 15
DIREGAO 3
DOCENTES 133
TECNICOS SUPERIORES 7
ASSISTENTES TECNICOS 25
ASSISTENTES OPERACIONAIS 63
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Bom desempenho da EPM-CELP

N a sequéncia do processo de avaliagao
externa, realizado pela Inspegao-
Geral da Educacéo e Ciéncia (IGEC), em
maio Ultimo, a EPM-CELP recebeu o rela-
tério resultante da acao inspetiva, que con-
templou trés dominios de analise no triénio
2010/11-2012/13: resultados escolares,
prestacdo do servigo educativo e lide-
rancga e gestao.

Nos trés dominios a classificagao atri-
buida pela IGEC foi “Bom”, significando
que a EPM-CELP apresenta uma maioria
de pontos fortes, nos diferentes campos de
analise, que importa consolidar e fortale-
cer. Paralelamente, ha também a registar
um conjunto de pontos fracos em areas
consideradas de intervengao prioritaria,
que integrara, naturalmente, o Plano de
Melhoria consequente aos resultados da
avaliagado externa.

Relativamente aos pontos fortes, ha a
realgar o trabalho da coordenagéo dos en-
sinos basico e secundario, uma estrutura
intermédia de supervisdo do processo en-
sino-aprendizagem, que esteve sempre
disponivel para resolver, no momento,
constrangimentos, dificuldades e situagdes
de natureza disciplinar, o que foi funda-
mental para o aprender com serenidade.

A atividade do Centro de Formagéo e
Difusédo da Lingua Portuguesa foi, igual-
mente, destacada, no que diz respeito as
suas publicagbes literarias, o que tem evi-
denciado um esforgo de contextualizagcao
dos curriculos e de insercao e ligacao da

A equipa de inspetores do IGEC trabalhou articuladamente com a Dire¢ao da EPM-CELP

escola a comunidade em que esta inse-
rida. Esta actividade, em articulagdo com
a Biblioteca Escolar José Craveirinha, foi
salientada como forma de promover a lei-
tura e a escrita, njo so6 interna, mas tam-
bém externamente, no reconhecimento de
que a cooperagado tem sido abragada
como uma missao especifica, 0 que tem
permitido estreitar lagos institucionais com
o Ministério da Educagéo de Mogambique.

De igual modo, foi alvo de uma referén-
cia destacada a area das expressoes que,
a nivel curricular e/ou extracurricular, tem
facilitado e promovido o desenvolvimento
integral dos nossos alunos, enquanto pes-
soas e cidaddos despertos para o0 mundo.

Foi também reconhecido como uma
mais-valia o trabalho desenvolvido pela
Equipa de Avaliagdo Interna, o que mostra
que a reflexdo sobre as praticas pedago-
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gicas e dindmicas organizacionais tem
sido uma preocupagao, no sentido de ava-
liar para melhorar.

Tomando como referente o relatério da
IGEC foram assinaladas como areas a
melhorar na EPM-CELP: a gestao articu-
lada do curriculo, a diferenciacdo pedago-
gica em sala de aula, a supervisdo da
pratica letiva e o trabalho colaborativo,
como formas de promover a participagao
e co-responsabilizagdo de todos os ele-
mentos da comunidade educativa.

Por ultimo, foi realgada a importancia
da construcdo de um Projecto Educativo
que aposte na imagem de exceléncia,
dada a singularidade da nossa escola ao
ministrar o curriculo portugués, o que nao
deixa de constituir um instrumento da po-
litica externa portuguesa, no sentido de di-
vulgagéo da lingua e cultura portuguesas.

Importa, pois, evidenciar que o resul-
tado da avaliagao externa, apesar de si-
tuado num patamar considerado bom,
despertou a necessidade de definir uma
linha de acdo que aperfeigoe as praticas
pedagdgicas, as dindmicas de trabalho e
os procedimentos conducentes ao reforgo
da identidade institucional, rumo a uma es-
cola com elevado padrao de qualidade.

Estamos convictos de que novas for-
mas de agir e ensinar vao integrar o nosso
Plano de Melhoria, com consequéncias
positivas nas aprendizagens e nos resul-
tados escolares dos nossos alunos, facili-
tadoras da construc&o do projecto de vida
de cada um. Para a consecugéao deste ob-
jectivo importa, pois, contar com o compro-
metimento de todos, o que leva cada um a
assumir o compromisso de fazer cada vez
mais e melhor.

Francisco Carvalho

Jorge Mira

Jodo Paulo Videira

Armindo Bernardo
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também contempla o servigo de curadoria do acervo artistico
da EPM-CELP.

Expressoes Artisticas A partir dos cinco anos, o aluno dispoe
de ensino multifacetado de piano que visa o desenvolvimento
técnico de execugdo de pegas musicais. Os alunos benefi-
ciam, ainda, de aulas de violino no decorrer do ano letivo e,
no final deste, de formagéo em regime de masterclass. As gui-
tarras classica, eléctrica e baixo, o canto, a bateria, a viola de
arco, a danga e o teatro sdo outras ofertas na area das ex-
pressdes artisticas.

Desporto Escolar Natacéo, ginastica, xadrez, voleibol, bas-
quetebol, futsal, atletismo e judo sdo modalidades desportivas
que promovem estilos saudaveis de vida e a saude, contri-
buindo para a formacéo integral do individuo.

Meditagao Uma proposta de instrospegao e de encontro com
0 eu, durante meia hora por semana, dirigida aos alunos do
1° Ciclo, exercitando a tranquilidade e a aprendizagem, a au-
togestdo de comportamentos, o controlo da hiperatividade e
o défice de atencao.

EPM-CELP renovou liderancgas

EPM-CELP iniciou o ano letivo de 2014/2015 com mudancgas

ao nivel dos seus 6rgaos diretivos e estruturas intermédias
de coordenagado pedagogica, o que espoletou, naturalmente,
alguma expetativa quanto a nova dindmica de trabalho a imprimir
na instituicdo pelos novos lideres.

Para subdirector, responsavel pela area pedagdgica, foi
nomeado Francisco Maximo, em substituicao de Alice Feliciano,
que cessou fungdes. O docente ora nomeado exerceu,
anteriormente, fungbes de coordenador do Departamento de
Ciéncias Exactas e Experimentais e foi o impulsionador do projeto
de astronomia “O Céu nas Nossas Maos”, que deu lugar a criacéo
de um Observatério na EPM-CELP.

Ao nivel das coordenagdes dos segundo e terceiro ciclos do
ensino basico foram nomeados, respetivamente, Armindo
Bernardo e Jodo Paulo Videira. Ambos integram o Departamento
de Linguas, como professores de Portugués. A coordenacao
pedagdgica sai reforcada com as nomeacgdes separadas de
novos responsaveis para cada um dos ciclos de escolaridade,
pois o numero de alunos por turma e a faixa etaria que abrangem
exigem um olhar permanente e um esforgo redobrado, ja antes
sinalizado pela coordenadora cessante Luisa Quaresma.

A coordenagao do ensino secundario ficou a cargo de Jorge
Mira, em acumulagao com func¢des idénticas no Departamento de
Educacgéo Fisica e Desporto Escolar. Este ciclo de ensino envolve
um contacto estreito com os alunos mais velhos, especialmente
no acompanhamento das avaliacdes externas e nas decisdes
académicas com reflexo no futuro profissional dos alunos. Uma
pratica seguida pela antiga coordenadora Ana Besteiro.

Aos novos responsaveis pela area pedagdgica desejamos os
maiores sucessos, conscientes de que s6 com a conjugacao de
esforgcos se pode liderar e prosperar em prol do bem da
comunidade escolar.

Inglés Ludico Desafia os pequenos do Pré-Escolar para o
contatato inicial com a lingua universal.

Programa de Promogao do Sucesso na Matematica Com
enfase sobre o inicio de cada ciclo, destina-se aos alunos do
5° ao 12° anos de escolaridade com vista a melhoria dos re-
sultados escolares. A motivagao para a disciplina € um dos
focos principais de agéo estratégica deste programa que en-
trou em funcionamento, pela primeira vez, neste ano letivo.

Conversas Connosco Dinamizada pelo Servigo de Psicolo-
gia e Orientagéo Escolar, € um espago informal de partilha pe-
dagadgica entre professores, a partir de dificuldades detetadas
na pratica letiva individual, com uma periodicidade mensal.

Biblioteca Escolar “Cozinha das Letras”, “Cozinha com Cién-
cia” e “Cozinha com Arte” sdo projetos didaticos e pedagogi-
cos da Biblioteca Escolar José Craveirinha abertos a
participagdo voluntaria de todos os alunos interessados de
qualquer ano de escolaridade. Visa preencher de forma cria-
tiva e formativa os tempos “mortos” do horario escolar dos es-
tudantes.



DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

Da sopa verde a reflexao
sobre comida saudavel

uma iniciativa conjunta dos grupos
disciplinares de Ciéncias Naturais e
de Educacéo Visual e Tecnologica, a EPM-
CELP assinalou o Dia Mundial da Alimen-

tacdo, celebrado a 16 de outubro,
desafiando os alunos a repensar os seus
habitos alimentares através da oferta de
um programa de atividades que decorreu
entre 13 e 17 de outubro.

Desenvolver o espirito critico dos jo-
vens na escolha de alimentos saudaveis e
variados, fomentar uma dieta equilibrada e
completa, assim como incentivar o inter-
cambio de conhecimentos entre alunos de
diferentes faixas etarias, foram os princi-
pais objetivos das atividades que, igual-
mente, serviram para pbér em pratica a
transversalidade dos conhecimentos ad-
quiridos nas diversas disciplinas do curri-
culo.

Neste contexto, os alunos do sexto ano
de escolaridade refletiram sobre a dife-

renga entre a boa e a ma alimentagao,
através da reprodugao de diversos pratos
confecionados durante as aulas de Educa-
¢ao Visual e Tecnoldgica, com recurso a
plasticina e a moldes de alimentos. O rea-
proveitamento de cartbes e esponjas foi
uma das técnicas exploradas na represen-
tagao de texturas dos alimentos. Estes ma-
teriais também serviram de matéria-prima
para a analise critica sobre a composigao
dos pratos, quanto a sua adequagao para
uma alimentagao saudavel e equilibrada,
envolvendo os alunos do terceiro ano.

No setor do Pré-Escolar, a celebragao
partiu da leitura da histéria “A sopa verde”.
Dois dias depois, os legumes trazidos
pelas criangas para a escola serviu, para
uma atividade de exploragéo dos formatos,
quantidade e propriedades nutritivas dos
mesmos, culminando com a confegéo de
uma sopa verde que foi partilhada por
todos, no final da manha.

EleicOes gerais em Mogambique

Na sequéncia da realizacdo, a 15 de outubro ultimo, das elei¢cbes gerais em
Mogambique, a Comissao Nacional de Elei¢des (CNE) anunciou, na tarde
do passado dia 30 de outubro, os resultados oficiais.

Filipe Nyusi, do partido FRELIMO, foi eleito Presidente da Republica com
57,03 por cento dos votos, enquanto, nas posi¢cdes imediatas, ficaram Afonso
Dhlakama, da RENAMO, com 36,61, e Daviz Simango, do MDM, com 6,36.

Nas eleicdes parlamentares a FRELIMO venceu com 55,97 por cento dos
votos, contra os 32,49 da RENAMO e dos 7,21 do MDM. Com estes resultados
a FRELIMO coloca na Assembleia da Republica 144 deputados, a RENAMO 89

e o MDM 17.

HISTORIA

EPM-CELP celebrou a
paz de Mocambique
e o republicanismo
de Portugal

Para assinalar o Dia da Paz, celebrado
a 4 de outubro em Mogambique, os
alunos do Pré-Escolar reuniram-se no re-
cinto da EPM-CELP, onde construiram o
contorno humano de uma pomba, simbolo
da paz. A iniciativa, que decorreu na
manha de 3 de outubro, marcou os 21
anos da assinatura do Acordo de Paz que
colocou ponto final na guerra civil entre a
Renamo e as Forgas Armadas de Mogam-
bique, a qual durou 16 anos.

A evocagao do 5 de Outubro, Dia da
Implantacdo da Republica Portuguesa,
presenteou os alunos do terceiro ano do
ensino basico com uma aula magistral-
mente dada por um “monarca” e um “repu-
blicano” da turma “A” do sexto ano, o que
provocou espanto e entusiasmo entre os
mais novos. A iniciativa surgiu nas aulas
de Histéria e Geografia de Portugal, onde
os alunos recolheram informagéo e prepa-
raram os materiais que os tornaram pro-
fessores por um dia, explicando aos
colegas mais novos as grandes diferencas
entre os dois regimes.

A planificacao desta actividade exigiu
a producao de aderecgos especificos, da
responsabilidade dos proprios alunos, nao
faltando, naturalmente, a coroa real e o
chapéu republicano, que caracterizaram
tao ilustres professores. Os alunos do 6° A
tiveram também a preocupacao de produ-
zir material didatico de suporte, entre os
quais textos e fichas para colorir com as
bandeiras dos dois regimes.

Esta atividade integrou um projeto de
trabalho especificamente preparado para
0 6°A, por se tratar de uma turma que re-
quer uma diversificagcdo de metodologias
didatico-pedagdgicas, dadas as carateris-
ticas que apresenta e os critérios que pre-
sidiram a sua constituigéo.




ATIVIDADES

CONSERVAGCAO E AMBIENTE

Vozes “alefantam-se” contra matanca

participagao da EPM-CELP na Marcha

Global pela Protegéo dos Elefantes e
Rinocerontes, que decorreu em Maputo e
em mais 105 cidades de todos os conti-
nentes no Dia da Paz em Mogambique, a
4 de outubro ultimo, reflete as preocupa-
¢bes da nossa instituicdo com a preserva-
¢ao e conservagao da natureza.

Ciente de que a pratica da cidadania
deve ser um processo participado, coletiva
e individualmente, a educadora Ana Isabel
Carvalho sensibilizou os alunos da turma
“B” do Pré-Escolar e os respetivos encar-
regados de educacgéo para o envolvimento
ativo na marcha internacional em defesa
de espécies africanas que correm risco de
extingdo, se a humanidade continuar a
desrespeitar o mundo a sua volta.

Para partilhar estas preocupagbes eco-
l6gicas, os pequenos alunos foram convi-
dados a fazer uma pesquisa sobre a
importancia dos elefantes no ecossistema,
que realcou a ideia de que os portentosos
animais sao vistos como os “jardineiros da
floresta”, porque contribuem para a disse-
minagao de sementes, exercendo, assim,
uma funcao primordial no equilibrio am-
biental.

Por que é que vamos marchar? Esta
questao levou as mais variadas respostas,
mas cada aluno encontrou, no periodo de
preparagéo da participacao na iniciativa, a
sua propria motivagéo e significado pro-
prios para a sua adesdo a marcha. Para tal
contribuiu a atividade desenvolvida que

CINEMA

“O Primo Basilio”
visitou a EPM-CELP

AKrojeQéo do filme “O Primo Basilio”, no
uditério Carlos Paredes da EPM-
CELP, integrou o programa da Semana do
Cinema Lusobrasileiro, que decorreu entre
30 de setembro e 3 de outubro na cidade
de Maputo.

Ao filme, adaptado ao cinema pelo bra-
sileiro Daniel Filho, a partir do romance ho-
monimo do escritor portugués Eca de
Queirds, assistiram os alunos do ensino
secundario da nossa Escola que, poste-
riormente, abordaram a obra literaria e ci-
nematografica no contexto familiar de sala
de aula.

consistiu em desenhar um elefante, apos
0 que o trabalha mais votado foi escolhido
para ser reproduzido em capulana, ser-
vindo de mascote, orgulhosamente, colo-
cada na t-shirt no dia da marcha. De maos
dadas, os nossos alunos mais novos per-
correram algumas ruas da cidade de Ma-
puto, desde a Avenida Keneth Kaunda até
a Praga do Zimbabué, comprometidos
com a defesa do direito a vida de espécies
ameacadas pelo homem e com a cons-

Viajante solitario
escalou EPM-CELP
com mensagem
de esperanca

omen Debnath, um viajante solitério

de origem indiana que pedala pelo
mundo ha 10 anos, escalou, em 14 de
outubro ultimo, a EPM-CELP onde foi
recebido pelos alunos dos nono e 10.°
anos de escolaridade, no Auditério Car-
los Paredes.

O nosso visitante satisfez a curiosi-
dade dos alunos sobre as razdes da

ciencializacdo de que a Natureza deve ser
plenamente respeitada.

Num pais africano como Mogambique,
onde a fauna bravia é constantemente as-
solada por cagadores furtivos, importa
despertar os mais pequenos para a neces-
sidade de mudanga de comportamentos
em relagéo a Natureza, numa perspetiva
de defesa dos direitos dos animais e de
construcdo de uma cultura ecoldgica para
beneficio de todos os seres vivos.

longa peregrinacao, explicando que tal
deve-se ao facto de pretender divulgar
informacao sobre a SIDA como forma de
combater o virus que, ha 10 anos, infe-
tou um seu amigo.

Debnath ja tocou 96 paises e o re-
gresso ao seu pais esta previsto para
2020 com uma bagagem cheia de proje-
tos para o seu povo.



ATIVIDADES

Historias e musica de maos dadas

Audigées, execugdes musicais, escrita
e pintura, inspiradas em compositores
classicos como Beethoven, Vivaldi, Verdi
e Tchaikovsky, enriqueceram o vasto pro-
grama de atividades que, entre 27 e 31 de
outubro, assinalou, na EPM-CELP, o Més
da Musica e o Dia da Biblioteca Escolar.
Para a iniciativa, dirigida ao Pré-Escolar e
aos alunos dos primeiros e segundo ci-
clos, contribuiram parcerias cruzadas
entre o grupo disciplinar de Educagéo Mu-
sical, a Biblioteca Escolar José Craveiri-
nha e o grupo estudantil Maningue Teatro.

Na celebracdo do Dia da Biblioteca
Escolar, a atividade “Histérias com Mu-
sica”, dirigida aos alunos do segundo ano
de escolaridade e da sala de Ensino Es-
truturado, divulgou obras musicais de
grandes compositores, recorrendo a apre-
sentagao das biografias, bem como a au-
dicdo das suas obras de referéncia. A
iniciativa estendeu-se aos alunos do se-
gundo ciclo que, nas aulas de Lingua Por-
tuguesa, executaram atividades de escrita
criativa inspirados nas Histérias com Mu-
sica.

Para a comemoragéo do Més da Mu-
sica, o envolvimento dos alunos do pri-
meiro ano de escolaridade conferiu
particular significado ao seu projeto de
ano “Aprender com a Musica”. Trata-se de

uma iniciativa conjunta dos professores
daquele nivel de ensino, que procuram
associar os conteudos curriculares a ex-
ploracdo de habilidades musicais. Esta
metodologia permite, de forma ludica,
apoiar os primeiros passos de aprendiza-
gem das letras, numeros, ditongos e fone-
mas, entre outros, com auxilio das batidas
ritmicas, do reconhecimento dos simbolos
musicais, do movimento, das repeti¢cdes e
da memoédria, elementos caraterizadores
da pedagogia de Carl Orff e do seu co-
nhecido intérprete Josh Wuytak.

A apresentagdo das musicas “Funga
Alafia”, pelos alunos do quarto ano, e “O
Coelho Alberto”, pelo Pré-Escolar, tam-
bém incorporaram alguns elementos da

pedagogia ativa e criativa de Josh Wuy-
tak, iniciativa a qual se associou o grupo
Maningue Teatro, que apresentou a pega
“Rataplan”.

Para finalizar o programa, a apresen-
tagdo de uma peca musicalm por profes-
sores de Educagéo Musical, no Auditério
Carlos Paredes, serviu para motivar os
alunos para a pratica de um instrumento
musical, disponibilizada em regime extra-
curricular ou de complemento curricular.

O Dia Internacional da Musica foi ins-
tituido pela UNESCO a 1 de outubro de
1975, com o objetivo de promover a arte
musical em todos os setores da socie-
dade, tendo em conta os ideais de paz e
de amizade entre os povos.

ASSOCIACAO DE PAIS

Eleitos novos
membros para
os Orgaos
sociais

Associagéo de Pais e Encarregados de Educacao (APEE) da EPM-CELP elegeu

novos membros para 0s seus corpos sociais, na sequéncia do escrutinio eleitoral
realizado no dia 28 de outubro, no Auditdrio Carlos Paredes. Ana Girdo € a nova pre-
sidente da Diregao.

Ao ato concorreu uma unica lista que recolheu 63 votos favoraveis dos 65 depo-
sitados na urna. Para as presidéncias da Assembleia-Geral e do Conselho Fiscal
foram eleitos Pedro Carvalho e Paulo Sismeiro, respetivamente.

Alista completa dos novos membros dos 6rgéos sociais da APEE-EPM-CELP é a
seguinte: ASSEMBLEIA GERAL - Pedro Carvalho (presidente), Luis Ribeiro (vice-
presidente) e Patricia Figueiredo (secretaria); DIRECAO — Ana Girdo (presidente),
Joana Pimenta (vice-presidente), Maria Jodo Pedreira (secretaria), Mariana Nicolau
(tesoureira), Paula Marques (vogal), Ana Eiras (vogal) e Katia Pinheiro (vogal); CON-
SELHO FISCAL — Paulo Sismeiro (presidente), Paulo Esteves (vogal) e Sheila Mene-
ses (vogal).




COOPERACAO

CIENCIA

Conhecer a agua para
defender a vida e o futuro

convite do projeto Mabuko Ya Hina,

Rui Pinto de Almeida, colaborador do
plano “Water for Life 2005-2015”, das Na-
¢des Unidas, aproveitou a sua estadia em
Mogambique para desenvolver atividades
relacionadas com o ciclo da agua e a im-
portancia do precioso liquido, preocupa-
¢des centrais na preservagao do ambiente.

Neste contexto Rui Pinto de Almeida
visitou, a 2 de setembro ultimo, a EPM-
CELP onde, em parceria com os professo-
res do Grupo Disciplinar de Ciéncias,
desenvolveu atividades laboratoriais des-
tinadas aos alunos do quinto ano de esco-
laridade. Estes recorreram a utilizagao de
microscopios para a observagao de micro-
organismos vivos presentes na agua,
tendo a ocasido sido Util para a conscien-
cializagdo sobre a problematica da agua,
em crescente escassez. A idade do uni-
verso, da terra e dos oceanos, bem como
a origem e a salinidade da agua, foram ou-
tras questbes abordadas nas atividades di-
namizadas, incluindo a pintura de um
diagrama do ciclo da agua como exercicio
de aplicagéo sobre o tema.

Aliniciativa estendeu-se as escolas mo-
¢ambicanas com as quais a EPM-CELP
tem desenvolvido atividades integradas no
projeto de cooperacdo Mabuko Ya Hina,
nomeadamente a Escola Comunitéria Rai-

nha da Paz e a Escola Primaria Completa
Unidade 23, localizadas nos arredores da
cidade de Maputo. Nesta aproximacao res-
saltou a oferta as escolas de sete exem-
plares da obra “O Siléncio da Agua”, de
José Saramago, que vao enriquecer as
maletas de leitura que circulam por esta-
belecimentos de ensino mogambicanos.
Ainda neste contexto, as escolas primarias
completas de Maputo, Polana Canigo “A”,
Unidade 23 e 12 Outubro receberam, cada
uma, um microscopio destinado a sua bi-
blioteca constituida no ambito do pro-
grama da Rede de Bibliotecas Escolares
de Portugal em Mocambique.

FORMACAO

Mabuko Ya Hina capacita para gestao de bibliotecas

Docentes e técnicos bibliotecarios do
sistema de ensino mogambicano be-
neficiaram de uma agao de formagéo su-
bordinada ao tema “Gestdo das
Bibliotecas Escolares, Maletas de Leitura
e Bibliotchovas”, dinamizada por Ana Alba-
sini e Filipa Pais, responsaveis pelo projeto
Mabuko Ya Hina (Os nossos livros).
Realizada entre 4 e 6 de outubro na
Escola Secundaria do Chibuto, a formagao
visou capacitar agentes educativos para a
elaboragao de projetos e regimentos para
o funcionamento das bibliotecas, das ma-
letas de leituras e das “bibliotchovas” (bi-

bliotecas ambulantes), para além da
aprendizagem da catalogagao de livros.
Participaram na formacéo 34 elementos
que representaram 10 escolas beneficia-
rias de maletas de leitura e outras 11 que
acolhem “bibliotchovas”. Estiveram tam-
bém representadas duas bibliotecas esco-
lares integradas na Rede de Bibliotecas
Escolar de Portugal em Mogambique, para
além do Centro de Recursos de Educagéo
Inclusiva do Chibuto, assim como a orga-
nizagdo Save The Children.

A agéo de formagao surgiu como resul-
tado de uma parceria entre a Aidglobal e a

EPM-CELP no contexto do protocolo de
cooperagao entre Portugal e Mogambique
na area das bibliotecas escolares e da pro-
mocao da leitura.




TIC

Tecnocracia e mérito

Gestao educativa para além das quatro paredes

N a sociedade atual, altamente focada
na tecnologia e partilha de informa-
¢ao, os professores encontram cada vez
mais dificuldades em motivar os seus alu-
nos para as aprendizagens. Na realidade,
se refletirmos honestamente, porque have-
ria um aluno de prestar atengédo a nossa
aula quando se exercem sobre ele tantos
outros estimulos como as Playstation’s,
Nintendo’s e Xbox’s? Torna-se imperativo,
portanto, que os docentes integrem as
novas tecnologias de informagéo na sua
praxis pedagodgica, procurando rentabilizar
a proficiéncia dos alunos nessa area a favor
de maior motivagao e eficacia nas aprendi-
zagens e na gestdo comportamental.

Gestao alternativa de comportamentos

Uma das problematicas mais comuns
na docéncia do primeiro ciclo prende-se
com a monitorizagao dos comportamentos
em contexto de sala de aula. Na procura
de uma dindmica de responsabilizagéo,
existem diversos movimentos metodolégi-
cos que apresentam estratégias de reso-
lucdo desta problematica: quadros de
comportamento com as “temiveis boli-
nhas” verdes, amarelas e vermelhas, stic-
kers com smilies sorridentes ou ftristes,
carimbos com padrdes de cores corres-
pondentes ao comportamento do dia, pré-
mios de incentivo ao bom comportamento,
recados consecutivos na caderneta do
aluno, redugéo dos tempos de intervalo,
auséncia ou excesso de trabalhos de
casa, etc. A lista de estratégias é infinda-
vel, mas todas elas demasiado focadas
em trés premissas chave: recompensacgao,
punicéo extrinseca ao aluno por boa ou
ma conduta, o que pode funcionar a curto-
prazo mas falha no objetivo de conscien-
cializar os alunos para a regulacéo do seu
préprio comportamento; foco exacerbado
no comportamento “presente” do aluno,
muitas vezes sem considerar a sua com-
plexidade individual; responsabilizagéo pu-
blica do aluno perante os seus pares -
apesar de funcionar a curto-prazo, o con-
ceito de “vergonha” nunca resolveu com-
pletamente a conduta de alguém.

Aplicagao “Class Dojo” na Educagao

Como mais uma ferramenta de gestéo
comportamental e de fomento de atitudes
positivas, a aplicagdo multiplataformas
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chamada “Class Dojo” esta disponivel gra-
tuitamente para PC, tablet, android e
smartphone. A aplicagéo é de utilizagao
extremamente intuitiva: criamos uma
turma, colocamos os nomes dos alunos e
constituimos um conjunto de “comporta-
mentos” aos quais atribuimos pontos. A
cada aluno é atribuido um avatar que o re-
presenta virtualmente (um monstrinho, por
exemplo), ao qual os pontos s&o adiciona-
dos, conforme a sua conduta na sala de
aula. No final do dia gera-se, automatica-
mente, um grafico individual para cada
aluno, apresentando a sua pontuagao. A
cada encarregado de educacgéo é atribuido
um codigo que da acesso a informagéo
correspondente ao seu educando, permi-
tindo, assim, um feedback imediato rela-
tivo ao seu comportamento na escola.

Visualiza também um grafico representa-
tivo da situagdo global da turma, sem
nunca poder aceder aos graficos dos ou-
tros alunos, mantendo, desta forma, o ano-
nimato e evitando qualquer tipo de sentido
de “vergonha publica”. Aos alunos também
é atribuido um cédigo que lhes permite,
entre outras coisas, personalizar o seu
avatar e consultar a sua pontuagio.

Cooperacgao e espirito de grupo
Mantendo o espirito de grupo, entrea-

juda e cooperagao, que tento implementar
na minha turma, criei um “objetivo de pon-

tos” comum a todos, sempre relacionado
com uma tarefa especifica que quero ver
realizada. O principio é simples: se todos
os alunos atingirem a barreira de pontos
pré-estabelecida, o grupo & recompen-
sado, nomeadamente pela satisfagdo de
atingirem uma meta, tal e qual como trans-
por um nivel num jogo de computador,
onde a Unica satisfagao &, obviamente, ul-
trapassar os niveis e atingir a fase final.
Quando o grupo atinge um tempo previa-
mente definido por mim, os seus pontos
voltam a zero e comegam um novo “jogo”.
De facto, a existéncia de um objetivo
comum contribuiu para um maior esforgo
dos meus alunos em cumprirem as tare-
fas, em partilharem as dificuldades e em
auto-regularem os seus comportamentos.
Parece-me que, apesar de, a primeira

“Class Dojo” é uma
aplicagao que
transcende a sala
de aula para
alcangar as
familias,
potenciando a
motivagao, a
proficiéncia e

a autogestao de
comportamentos.

vista, o “Class Dojo” se assemelhar a um
sistema de atribuicdo de pontos, baseado
numa recompensa/penalizagao extrin-
seca, na realidade tem sido um sistema de
recompensacao intrinseca para os meus
alunos, fazendo-me acreditar que a satis-
facdo pessoal em superar objetivos, em
atingir o mérito, & superior a qualquer
“prendinha” que eu ou alguém lhes possa
dar, tendo, portanto, um efeito muito mais
duradouro e profundo na formagéo pes-
soal de cada um, desde tenra idade.

JOAO OLIVEIRA PINTO
Docente do 1.° Ciclo



PROJETOS

Troca de manuais fomenta
reutilizacao de livros entre
familias da EPM-CELP

N o final do ano letivo de 2013/2014, alu-
nos e encarregados de educacéo da
EPM-CELP efetuaram trocas de manuais
escolares adotados pela nossa Escola. Es-
tava criado o Banco do Livro Escolar, dina-
mizado pelas professoras Fatima Paulo e
Teresa Noronha, que, ajudadas pelos dire-
tores de turma, impulsionaram a iniciativa
que se prolonga para o corrente ano de
2014/2015 e permite reciclar, revalorizar e
reutilizar um bem cultural e académico.

O sistema é simples e consiste na en-
trega dos manuais escolares adotados,
mas em desuso, para o ano letivo em
curso e, em troca, receberem os que sao

“Conversas connosco”
sensibilizam para
0 ensino especial

o presente ano lectivo, o Servico de

Psicologia e Orientagcdo da EPM-
CELP deu inicio ao projeto “Conversas
Connosco”, que visa, nomeadamente, pro-
mover a reflexdo e a troca de experiéncias
entre docentes sobre as dificuldades de
aprendizagem, problemas de comporta-
mento e outros tdpicos inerentes ao pro-
cesso de ensino.

O projeto prevé a realizagéo de encon-
tros mensais de professores, que, sob
orientacao das psicélogas escolares, apre-
sentam as suas preocupagdes, trocam
ideias e partilham sentires e inquietagdes,
procurando estratégias para uma pedago-
gia diferenciada.

A primeira sessao ocorreu a 1 de outu-
bro com a projecéo do filme “Como estrela
na terra, toda a crianga é especial” (Taare
Zameen Par, india, 2007), que inspirou a
reflexdo conjunta sobre a tematica da dis-
lexia e permitiu perceber que, por vezes, a
falta de informagéo e de um diagndstico
atempado podem conduzir a situagdes de
incompreensao e dificultar o desenvolvi-
mento saudavel de uma crianga.

“Conversas connosco” promete outras
abordagens e teméaticas na convicgao de
que esta a contribuir para a formagéo dos
docentes na area do ensino especial.

necessarios, de acordo com a disponibili-
dade do Banco do Livro Escolar. O livro
usado sera considerado em bom estado
de conservagéo, mesmo que os sublinha-
dos ou os pequenos apontamentos reve-
lem que por ali andaram os olhos e o
pensamento de um qualquer estudante.

A reutilizagdo do livro escolar é uma
pratica instituida em muitas escolas com o
objectivo de aliviar o orgamento das fami-
lias, no que as despesas com a educagao
diz respeito, designadamente com a aqui-
sicdo dos manuais escolares.

Se, outrora, os manuais escolares pas-
savam de geracao para geragdo como se

de uma herancga se tratasse, atualmente,
com as alteragdes de curriculos e com a
produg¢ao massiva e concorrencial de ma-
nuais, as escolas véem-se forgadas a
constantes readaptagbes, o que faz com
que os materiais fiquem rapidamente de-
sajustados.

Para além de acautelar aspetos econo-
micos que, por vezes, levam ao dispéndio
de quantias avultadas de dinheiro, o Banco
do Livro Escolar exerce também uma agao
civica, pedagdgica e ecolégica, mostrando
que é possivel reduzir o consumo, reutili-
zar um bem, protegendo e defendendo o
ambiente.

Central de Maputo.

gesto pode salvar uma vida.

EPM reafirma tradi¢cao solidaria

lema “Ser dador de sangue € sinal de boa saude” foi o mote da campanha
2014 de doagéo de sangue, decorrida entre 20 e 24 de outubro ultimo na
EPM-CELP, com a intervengao da brigada do Banco de Sangue do Hospital

Respeitando, escrupulosamente, os requisitos basicos para a doagéo de
sangue, participaram na campanha 37 alunos do “secundario”, trés encarrega-
dos de educacgao, cinco professores e seis funcionarios, na convicgao de que o

Doar sangue € pensar no outro, € um gesto simples de esperanga de que a
nossa dadiva venha a salvar vidas humanas: hoje a do outro, amanha a nossa.

"



CULTURA FiSICA

O que vale a Educacao Fisica

uitos sdo os que acreditam, ainda

hoje, que as aulas de Educacéo Fi-
sica sdo apenas momentos de lazer e de
descontracao e, por isso, nao lhe dao a de-
vida importancia. Os programas nacionais
desta disciplina procuram que os jovens
aprendam e desenvolvam habilidades de
ser, conviver, conhecer e fazer, exata-
mente os quatro pilares que dao base ao
ensino, segundo a UNESCO.

Através dos conhecimentos da disci-
plina de Educacao Fisica, que séo trans-
versais a outros saberes, e da sua pratica
regular procura-se o desenvolvimento de
competéncias, capacidades e habilidades
que, associadas as dimensbes socio-afe-
tivas, cognitivas e psicomotoras, possam
perdurar para toda a vida. Para além des-
tes beneficios, que ja por si chegariam
para justificar a importéncia desta disci-
plina, estudos recentes indicam que a “pra-
tica regular de exercicios ajuda a pensar
com mais clareza, melhora a meméria e
proporciona ganhos nas aprendizagens”,
de acordo com Henriette van Praag. Estas
s&o as conclusbes de uma ampla revisdo
de pesquisas que acaba de ser divulgada
nos EUA por uma das mais renomadas
cientistas no campo da neurogénese, Hen-
riette van Praag, do Laboratério de Neuro-
ciéncias do Instituto Nacional de Saude
dos EUA, que adianta a ideia de que o
exercicio “aumenta a capacidade do cére-
bro em se adaptar e em criar novas cone-
xdes, a chamada neuro plasticidade”. Em
estudos com ressonéncia magnética apli-
cada a individuos foi, também, possivel
observar que o exercicio regular produz
uma “intensa actividade no hipocampo, re-
gido do cérebro que esta relacionada com
a memoria e com a aprendizagem” (Hen-
riette van Praag).

No caso particular da cidade de Ma-
puto, a densidade urbana, a inexisténcia
de recintos desportivos apraziveis, a elimi-
nacao de espacos que, outrora, serviam
como ponto de encontro e de socializagéo,
de jogo e de aventura, e os constrangi-
mentos relacionados com o aumento do
trafego automovel, da violéncia e da inse-
guranga, tém feito com que haja um “de-
créscimo de importancia da actividade
fisica nos quotidianos das criangas em
meio urbano” (Carlos Neto). Estes fatores
tém implicacdes relevantes nos estilos de
vida e, naturalmente, ao nivel das oportu-
nidades de atividade fisica, de jogo, de su-
peracao individual e de colaboragédo com
0s outros.

A inexisténcia das vivéncias de rua,
que € um espaco potencial de jogo, esta
em desaparecimento progressivo da cul-
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tura ludica infantil, em particular na cidade-
cimento, sendo estas vivéncias fundamen-
tais para o “processo de desenvolvimento
da crianga, nomeadamente em experién-
cias de jogo informal e decisivas nas aqui-
sicbes motoras, perceptivas e sociais”,
segundo Carlos Neto, que lembra ainda os
problemas associados a composigéo fami-
liar e os seus habitos sedentarios, o stress
emocional, os habitos de vida sob o ponto
de vista corporal, a inatividade fisica pro-
prios de uma “sociedade de informacao,
cheia de uma padronizacao excessiva de
valores, atitudes e comportamentos”.
Num sentido contrario a um estilo de
vida saudavel e ativo, verifica-se que a si-

tuacao se agrava para os jovens da cidade
de Maputo, restando a sua grande maioria
as atividades fisicas proporcionadas pela
escola. Parece justificada, assim, a forma
como deve ser encarada a disciplina de
Educacéo Fisica, que faz parte do curri-
culo de todos os ciclos de escolaridade do
sistema de ensino portugués. Reforga-se,
desta forma, o apelo aos jovens para que
valorizem a Educacéo Fisica e aproveitem
o leque tao eclético de atividades despor-
tivas de complemento curricular que a es-
cola oferece.

JOAO FIGUEIREDO
Professor de Educagao Fisica



EDUCAGAO ESPECIAL

Os primeiros passos da Educagao Especial na EPM-CELP foram dados no inicio no ano letivo 2009/2010.
Articulagao pedagoégica com todos os agentes do processo educativo tem sido a palavra de ordem para

o crescimento verificado até a data.

Aprendizagens a ritmos proprios

Como tudo comecgou

AEducagéo Especial deu os primeiros
passos na EPM-CELP no ano letivo
2009/2010 com a realizagao de uma agao
de formacgéo, dirigida aos docentes e dina-
mizada por Gabriela Canastra. Estava
dado o mote para o inicio de uma mu-
dancga de praticas e de mentalidades, que
ainda tem um longo caminho a percorrer,
mas tem como paradigma a ideia de que
a educacdo € um direito humano basico,
que deve permitir a todos maximizar o seu
potencial e ter sucesso educativo. Neste
ambito, no ano letivo 2010/2011, a escola
recebeu a sua primeira professora de Edu-
cagao Especial que criou uma sala de en-
sino estruturado (SEE), dando inicio ao
processo de avaliagédo e intervengéo dos
alunos com necessidades educativas es-
peciais (NEE), de acordo com Decreto-Lei
n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

Todos participam

O principal objetivo da Educagéo Es-
pecial na escola publica prende-se com a
necessidade de todos os intervenientes no
processo ensino-aprendizagem (escola-fa-
milia-comunidade) se tornarem responsa-
veis por todos e cada um dos alunos,
respeitando os seus estilos de aprendiza-
gem e os seus direitos civicos. Assim,
cabe a Educagéao Especial, em articulagéo
com os pais e os docentes, a criagdo de
condigbes de aprendizagem de qualidade
para todos, eliminando assimetrias e dis-
paridades que sao obstaculos ao sucesso
educativo. O trabalho colaborativo entre a
Educacgéo Especial e o Servigo de Psico-
logia e Orientagdo € a pedra basilar para
uma avaliagao eficaz dos casos sinaliza-
dos e uma intervengao ajustada, tal como
prevé o diploma legal citado.

Outro aspeto inovador do setor da Edu-
cagéao Especial na EPM-CELP, no qual tra-
balham trés profissionais, esta relacionado
com o apoio dado fora da sala de aula aos
43 alunos com dislexia, integrados em pro-
gramas de reeducacgao da leitura e da es-
crita.

Outra das areas de intervengédo da
Educacao Especial assenta, também, na
criagdo de metodologias e estratégias de

flexibilizag&o curricular, com os docentes,
procurando responder adequadamente a
diversidade das suas necessidades edu-
cativas, implementando respostas que os
ajudem a participar o mais ativamente pos-
sivel nas aprendizagens e a se sentirem
aceites no grupo de pares, de modo a
atuarem como membros de pleno direito
na comunidade a que pertencem.

Atual contexto de trabalho

No ano letivo em curso a escola apre-
senta 62 alunos com necessidades educa-
tivas especiais, com as seguintes
problematicas: dislexia, disortografia, dis-
grafia, discalculia, autismo, perturbagéo de
hiperatividade com défice de atengéo,
DAMP (défice de atencdo, no controlo
motor e percepgao) e, ainda, défice inte-
lectual.

No caso dos alunos com necessidades
educativas especiais de alta incidéncia,
que estavam apenas integrados no ensino
regular sem o devido apoio individuali-
zado, houve a necessidade de dar uma
resposta educativa através da SEE.

A SEE atua como interface entre o en-
sino ministrado nas turmas do regime re-
gular e o apoio especializado prestado de
acordo com as suas problematicas espe-

cificas. Por conseguinte, a sala & coorde-
nada pela docente Gabriela Canastra,
conta com a colaboracao de trés técnicos,
duas assistentes operacionais e pretende
constituir-se numa resposta especializada
aos casos mais problematicos da escola.

A implementagédo da Educagao Espe-
cial pretendeu contribuir para a promogao
de uma resposta educativa eficaz a crian-
¢as e jovens, constituindo-se este servico
especializado num precioso recurso peda-
gogico de inclusao escolar, social e comu-
nitaria.

Atualmente, o grupo de Educacéo Es-
pecial esta a desenvolver um projeto de
sensibilizagdo para a “diferenca”, dirigido
aos alunos e aos pais ou encarregados de
educagédo. Designa-se "Incluséo Educativa
e Social: o olhar dos alunos da EPM-
CELP”. Os professores de Musicoterapia,
Leandra Reis e Issac Mausse, dinamiza-
réo uma peca musical sobre o conto tradi-
cional mogambicano “Leona, a filha do
siléncio”, com a qual se pretende promo-
ver, na comunidade educativa, um debate
alargado sobre a inclusao pessoal e social
das criangas “diferentes” e Unicas.

GABRIELA CANASTRA
ANA PAULA GOMES
Ensino Especial
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FILOSOFIA PARA CRIANGCAS

O que ha de comum entre um filésofo
e uma crianga é a capacidade de
cada um se “espantar”, a sensibilidade a
perplexidade e a admiragdo do mundo e
de si préprio. A Filosofia para Criangas é,
na EPM-CELP, um espaco de encontro se-
manal, onde os alunos do primeiro ciclo do
ensino basico sao desafiados a pensar por
si proprios, desenvolvendo habilidades de
reflexdo critica e autobnoma. Com a dura-
¢ao de 45 minutos, por sessao, a atividade
acolhe cerca de 250 alunos, equitativa-
mente distribuidos por seis turmas dos ter-
ceiro e quarto anos de escolaridade.

A biblioteca escolar é o espago alterna-
tivo a sala de aula onde decorrem as ses-
sbes de debate, assentes numa
arquitetura de ocupagado do espago que
possibilita interagdes diretas de olhares, de
gestos e de todo o tipo de comunicagao vi-
sual. Permite, também, a troca de ideias,
uma partilha direta de opiniées sobre
questdes que convidam os participantes a
argumentarem, contestando ou concor-
dando-se, na busca da verdade.

Neste contexto de trabalho, o papel do
professor consiste em facilitar a aprendi-
zagem e nao em transmitir conhecimentos,
segundo o classico modelo instrutivo. O
aluno é o centro das atengdes, numa dina-
mica que integra um conjunto de temas do
seu universo de interesses. Por isso, os
contornos da aula configuram-se na con-
jugacéo entre a metodologia participativa
e a relevancia tematica de aspetos asso-
ciados a atualidade e ao contexto vivencial
dos pequenos pensadores.

Dilemas éticos, raciocinio légico, ativi-
dades de conceptualizagéo e problemati-
zagao sao, entre outros, os ingredientes
que vao compondo o “prato” diario, incen-
tivando a intervencgéo de todos na elabo-
ragao construtivista do conhecimento, nao
circunscrito a imagem do professor sabio!
Ouvir atentamente e tomar a palavra séo
premissas essenciais da dindmica de
construgao do dialogo cooperativo.

Dotar os alunos da capacidade de dis-
tanciamento face ao aparentemente 6bvio
e consensual é o que justifica a pertinéncia
do projeto de Filosofia para Criangas na
EPM-CELP. Importa, sobretudo, despertar
uma atitude critica e questionadora pe-
rante o caudal de informagao tendencial-
mente crescente, numa sociedade onde,
muitas vezes, as criangas se encontram
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desprovidas de capacidade para selecio-
nar a informagao que configura o seu qua-
dro de valores.

Em suma, a Filosofia para Criancas
propicia um ambiente de aprendizagem
que se constitui como uma verdadeira co-

TESTEMUNHO |

munidade de investigacao, de acordo com
o fundador da filosofia para criangas, o fi-
I6sofo e pedagogo norte-americano Matt-
hew Lipman, na década de 70.

FULGENCIO SAMO
Professor de Filosofia

Isto é 0 que sinto

u gosto da Filosofia. E uma estratégia que utilizo ndo sé para pensar,

mas também para refletir sobre os sentimentos. Nos dois ultimos anos
em que tive Filosofia ndo consigo explicar, é isso mesmo a conclusdo! Por-
que ndo se consegue chegar ao destino sem saber o caminho que se tem
de percorrer, mas sei que é preciso trabalhar em equipa para chegar a uma
conclusdo. Durante estes dois anos tive de trabalhar com os meus colegas
de turma. E, se ndo trabalhasse com eles, teria a mente fechada para ouvir
algo especial de outra pessoa. Devo saber que ouvir faz parte da Filosofia,
porque é algo que me ajuda a pensar e a perceber, a “ouvir’ um texto para

interpretar e refletir sobre ele.

A Filosofia é importante porque nao é sé pensar, mas também é sentir e
refletir sobre algo que aparece rapidamente. Para mim, a Filosofia ndo se
distancia das outras areas do conhecimento, pois cada uma delas encontra
o seu lugar. O terceiro e o quarto anos de Filosofia foram marcados por lin-
dos pensamentos e esforcos. E valeu a pena chegar até aqui para poder es-

crever este texto!

JULIA DA SILVA PANGUAN
Aluna do 5°ano



PSICOLOGANDO

EDICAO E TEXTO ALEXANDRA MELO

A autonomia nas criancas
um equilibrio entre a familia e a escola

A EPM-CELP inicia o ano letivo de
2014/2015 com uma nova visdo da pre-
sencga dos pais no espago escolar. A partir
de setembro os pais frequentam a Escola
apenas para usufruir dos servigos presta-
dos, nomeadamente os administrativos
(secretaria e fardamento, entre outros) e,
evidentemente, os de carater pedagdgico,
que estao ligados a relagéo familia-escola.

A grande mudanca prende-se com a
nao permanéncia dos pais e babas na can-
tina, nem para uso préprio nem, sobretudo,
para dar o almogo as criancgas. Dois gran-
des motivos inspiraram esta decisao: por
um lado é uma medida de seguranca que
permite prestar mais atengédo a presenca
de estranhos capazes de colocar em
causa a seguranca de todos e, por outro,
possibilita que as criangas separem os
dois contextos em que habitam, familia e
casa, sem ingeréncias de nenhum deles,
podendo tornarem-se mais autonomas.

Preparar adultos responsaveis

Na Escola, as criangas aprendem si-
tuagdes praticas da vida, sendo chamadas
a fazer coisas por si mesmas de um modo
direcionado e assertivo, ainda que preci-
sem de ajuda. Vao também aprendendo a
assumir responsabilidades e a cumprir ta-
refas que so6 por elas devem ser assumi-
das: alimentarem-se, arrumarem os seus
tabuleiros, fazerem a gestéo do espaco e
do tempo e responsabilizarem-se pelos
seus materiais. E da responsabilidade da
crianga a gestéo diaria de uma vida que é
sua e que € neste assumir de responsabi-
lidades pelas pequenas tarefas que a
crianga vai vivendo o dia-a-dia que a en-
caminha para a sua autonomia.

A Escola néo esta comprometida com
os vinculos afetivos existentes nas rela-
¢Oes familiares que, sem a atencdo de
quem cuida, se tornam muitas vezes limi-
tativos no papel de desenvolver na crianga
a capacidade do saber-fazer. A Escola
também contribui para o desenvolvimento
na crianga de uma identidade impar e de
uma autonomia encaminhadora da cons-
trugdo de um processo pessoal que a en-
sinara a viver, mais tarde, o papel de
adulto autoconfiante, assertivo e seguro
das suas agdes e das suas escolhas.

Apego-Desapego
Com a entrada na Escola, o afasta-
mento que as criangas vao fazendo da fa-

milia & um processo natural e necessa-
riamente doloroso. Desde o romper do
ventre da mae, pais e filhos vivem situa-
¢bes de necessario despreendimento com
a aprendizagem de situagdes onde se ob-
servam sucessivos cortes do cordao um-
bilical. Se, por um lado, ha a alegria de ver
os filhos crescer, por outro o ingresso na
escola vem mostrar ao ego dos pais que
eles ja ndo séo Unicos na vida dos seus fi-
Ihos, partilhando agora o seu bem mais
precioso , entregando-o ao cuidado de es-
tranhos. O papel do cuidador, marcado
biologicamente pela necessidade de pro-
teger aquele que dele necessita para ga-
rantir a sua sobrevivéncia, vé-se diminuido
pelo desenvolvimento continuo das habi-
lidades dos filhos. Desde que os filhos co-
megam a ser senhores dos seus proprios
passos (do gatinhar ao sair a noite para a
discoteca por sua conta e risco) até as ha-
bilidades cognitivas que lhe dao capacida-
des de resolugao de problemas, pais e
filhos vao aliviando o vinculo que ira
manté-los sempre ligados.

Emocionalmente, a vinculagao repre-
senta um sentimento de seguranga, que é
partilhado por quem “segura” e por quem
€ “segurado” e é neste processo de vincu-
lagdo que a crianga aprende a desenvol-
ver habilidades que a levam a criar
relagdes afetivas com os outros, aprendi-
zagem fundamental para a sua integragao
na Escola. Mas, se por um lado a vincula-
¢ao pais-filhos é fundamental para o equi-
librio psiquico dos filhos, por outro o seu
apego, para além do que é biologicamente
necessario, impede o livre curso do desen-
volvimento da crianga.

Afetos sem amarras

Avida em familia é assente, essencial-
mente, em afetos. Afetos vividos como
lagos ou afetos vividos como amarras
quando nao é balanceada a dindmica do
forte tridangulo afetivo formado por mée, pai
e filho. Como Bowlby defende, a medida
que a crianga se desenvolve passa a ne-
cessitar cada vez mais de explorar o am-
biente a sua volta, o que resulta numa
mudanga balanceada entre os comporta-
mentos de aproximagdo e afastamento,
sendo fundamental o modo como as fami-
lias equilibram, e mesmo permitem, este
balanceamento. Consideramos que a es-
cola tem um papel importante no estabe-
lecimento deste equilibrio, sendo sua

obrigagdo manter um espago onde os pa-
péis vividos pela familia se mantenham
dentro do que é saudavel para todos.

A presenca da familia na escola é fun-
damental e, felizmente, nos tempos mo-
dernos o seu envolvimento € maior na vida
escolar dos filhos experienciada fora do
nucleo mais fortemente afetivo. No entanto
nao é saudavel para o desenvolvimento
das criangas a sobreposi¢ao destas duas
instituicdes na orientagéo dos seus pas-
s0s, sob o risco de se atropelarem e de se
anularem.Espera-se dos pais o interesse
pelo percurso escolar dos seus educan-
dos, tanto no acompanhamento em casa
que garanta o cumprimento das tarefas es-
colares como na aproximagao a escola
para o conhecimento do percurso dos fi-
Ihos. Com esta presenca, os filhos sentem-
se importantes, seguros e autoconfiantes,
pois percebem que o seu cuidador o € in-
condicionalmente.

ALEXANDRA MELO
Psicologa
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“Nem me falta na vida honesto estudo/Com longa experiéncia misturado” - Luis de Camdes




