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15.° aniversario da EPM-CELP

Educar

para
cuidar
do planeta

ENTREVISTA

lidera nova equipa da Associacao de Pais e Encarregados de Educacao




EPM-CELP

A comunidade educativa
esta mais unida

Datas, momentos e acontecimentos marcam a his-
toria de vida do ser humano, tal como a da nossa Ins-
tituicdo, que cresce a medida dos percursos
académicos e projetos de vida tragados pelos nossos
alunos. Comemoramos em novembro o 15.° Aniversa-
rio da nossa Escola, relembrando a “infancia” passada
e reafirmando a nossa identidade multicultural, pronta
para enfrentar novos desafios.

E nosso desejo “Educar para conservar o presente
e garantir o futuro”, por isso as nossas festividades
foram marcadas pelo apelo a responsabilidade indivi-
dual pela preservacao e respeito pela Natureza, que
nos permite ser quem verdadeiramente somos. Se o
futuro é construido no presente e a experiéncia do pas-
sado nao permite repetir erros, importa educar para a
sustentabilidade do mundo, promovendo uma atitude
consciente de respeito pelo planeta, enquanto patrimo-
nio da humanidade que nao pode ser alienado, sob
pena de ameacar a sobrevivéncia dos seres vivos.

0 nosso 15.° aniversario serviu também, mais uma
vez, para reconhecer o esforco, a dedicacao e o empe-
nho escolar dos nossos alunos. Os distinguidos mos-
traram que o trabalho enobrece e gratifica quem o
realiza. O mérito escolar dos nossos alunos nao pode
ser dissociado do esforco e carinho com que diaria-
mente os professores realizam as suas atividades, com
vista a preparar os alunos para os desafios do mundo
atual. Deste modo, o sucesso dos alunos é também o
das familias, pelo que a recém-eleita Associacao de
Pais e Encarregados de Educagao da EPM-CELP afirma
disponibilizar-se para colaborar ativamente com as es-
truturas educativas, apostando no reforgo e na melho-
ria da comunicacdao entre a escola e a familia.
Convictos de que novas parcerias de colaboragao serao
estabelecidas, acolhemos, entusiasticamente, as ini-
ciativas que venham a surgir nas areas sinalizadas
pela Associagao, como as da segurancga e da salde es-
colar. Agoes concertadas das familias e da escola con-
tribuem, garantidamente, para uma vivéncia escolar
COmM mMais sucesso €, por conseguinte, mais feliz.

Estimulamos a criacao de um ambiente pautado
pela participacao ativa de todos os elementos da co-
munidade educativa, pelo que também nos regozija-
mos com a capacidade organizativa e civica dos
nossos alunos que, igualmente em novembro, elege-
ram a respetiva Associa¢ao de Estudantes. Congratu-
lamo-nos por 0s nossos alunos estabelecerem como
objetivos da sua atuacao associativa o fortalecimento
das suas relacdes com a Direcao, com vista a minimi-
zar eventuais problemas e a fomentar o espirito de so-
lidariedade.

E porque esta edicao acolhe o Natal, reafirmamos
os valores da solidariedade, da paz e da uniao entre
0s povos, fazendo do dialogo intercultural a nossa mais
auténtica e genuina forma de viver a educagao. A todos
desejamos um feliz Natal e Festa da Familia, bem
como um préspero Ano Novo.

A DIREGAO

PATIO DAS LARANJEIRAS

Para ler nesta edigcao

ANIVERSARIO DA EPM-CELP | Os detalhes de todas as ocorréncias
das comemoragdes de mais um aniversario da nossa Escola, 0 15.°

PROJETO | Iniciado ha cinco anos, a EPM-CELP continua a chamar as
familias para participarem ativamente na educagéo dos seus filhos

ASSOCIATIVISMO | Estudantes da EPM-CELP promoveram elei¢des
para 0s 6rgaos da sua associacao representativa.

PROTOCOLO | Acordo entre a EPM-CELP e a Associagéo Portuguesa
de Imprensa prolonga a vida de jornais e revistas

ENTREVISTA | A nova presidente da Associagdo de Pais e
Encarregados de Educagao da EPM-CELP d& a conhecer as apostas do
futuro

EFEMERIDES | As atividades da EPM-CELP que marcaram as
celebragdes do Dia Mundial da Filosofia, da Luta Contra a SIDA, da
Diabetes €, ainda, do Dia da Cidade de Maputo

ATIVIDADES | Relato de uma aventura académica na Fortaleza de
Maputo, o didlogo entre o escritor Calane da Silva e os alunos do 1.°
Ciclo e a visita de Fernanda Bessa para “avivar” a ciéncia

NAPONTA DA LINGUA | As aventuras literarias de nossos alunos que
tém a coragem de publicar os textos de livre criagao

CULTURAFISICA | A compartimentago disciplinar do curriculo e as
possibilidades latentes de promover a articulagéo € integracéo

COOPERAGAO | Afesta “Uma cidade com livros” encerrou atividade do
projeto “Mabuko Ya Hina” do ano letivo de 2014

INFRAESTRUTURAS | EPM-CELP requalificou as piscinas e criou
espago para refeitorio dos alunos do Pré-Escolar

TIC | A contraposigao do uso da popular aplicagdo PowerPoint ao
programa Prezi

PSICOLOGANDO | Uma incurséo pelas razdes que podem suportar os
resultados obtidos por alunos excelentes
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Parabéns Escola Portuguesa!

Entre discursos solenes, distingdes de
mérito escolar e espetaculos musicais,
com petiscos pelo meio na festa ao ar livre,
a EPM-CELP comemorou, durante trés
dias, os 15 anos da sua existéncia, sob o
lema “Educar para conservar o presente e
garantir o futuro”.

O tradicional Magusto fechou, a 22 de
novembro, o programa das festividades. A
festa ao ar livre comegou logo pela manha,
ao som das musicas interpretadas pelos
alunos do Pré-Escolar, e, um pouco mais
tarde, arrancava a marcha dos alunos do
1.° Ciclo em prol da preservagéo do am-
biente, com exibigdo de fantasias de ani-
mais da selva.

O almogo convivio entre todos os
membros da comunidade educativa decor-
reu de modo informal, ndo faltando as so-
bremesas, generosamente gulosas,
vendidas pelos alunos finalistas que, pen-
sando nas despesas inerentes a realiza-
¢ao do tradicional baile, deram asas aos
seus dotes culinarios para angariar fundos
e “adocar a boca” aos convivas.

A venda de castanhas do S&o Marti-
nho, que acompanha a prova do vinho
novo tal como manda a tradigdo, marcou
a manha do dia da festa, pois mesmo as
temperaturas altas que se fizeram sentir,
nao evitaram as filas dos alunos e respeti-
vas familias para chegar ao “assador” e
matar saudades das “castanhinhas quen-
tes e boas”.

O espetaculo cultural prosseguiu ao
longo da tarde com atuagdes de alunos do
2.° Ciclo e de convidados, decorrendo em
simultdneo com atividades desportivas.
Nao faltou também a venda de artesanato
e de outros produtos genuinamente mo-
¢ambicanos, que permitiu relembrar e
apreciar as especificidades socioculturais
do pais que nos acolhe.
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SESSAO SOLENE

Reconhecer o mérito,
recordar e aconselhar

Os pontos altos das festividades do 15.°
aniversario da EPM-CELP ocorreram
a 20 e 21 de novembro, no Auditério Car-
los Paredes, com a realizagdo das ses-
sdes solenes de distingdo dos alunos do
Quadro de Exceléncia, das Bolsas de Mé-
rito e do Prémio Miguel Torga correspon-
dente ao ano letivo de 2013/2014.

O Quadro de Exceléncia reconhece as
competéncias e atitudes dos alunos dos
segundo e terceiro ciclos do ensino basico,
bem como do ensino secundario, que re-
velaram um nivel de exceléncia nos domi-
nios cognitivo, cultural, pessoal e social. A
Bolsa de Meérito consiste na atribuicdo de
uma prestacdo pecuniaria, destinada a
premiar o elevado nivel de desempenho
escolar do melhor aluno de cada ano de
escolaridade. O Prémio Miguel Torga
elege os alunos com melhor classificacao
na disciplina de Portugués e tem como ob-
jetivo fomentar e incentivar o habito da lei-
tura.

A sesséao solene inaugural, que teve a
participacdo do consul-geral de Portugal
em Maputo, Gongalo Teles Gomes, foi di-
rigida aos alunos do 1.° Ciclo e respetivas
familias e foi marcada por varios momen-
tos musicais. Entre eles destaque para a
participacdo de um grupo de alunos da
Sala de Ensino Estruturado, que presen-
teou os presentes com uma bonita cangao
sobre a paz. Realce ainda para a apresen-
tagdo do documentario "A nossa EPM” no
qual alguns alunos finalistas partilharam
experiéncias, exaltaram a importancia da
escola para a construgdo da sua identi-
dade pessoal e deixaram mensagens aos
colegas mais novos de incentivo ao traba-

Iho e ao sonho, explorando todas as opor-
tunidades de aprendizagem oferecidas
pela escola.

A segunda sessao solene das come-
moragdes, que contou com a presenga do
embaixador de Portugal em Mogambique,
José Augusto Duarte, destinou-se aos alu-
nos dos restantes ciclos de escolaridade e
foi, igualmente, abrilhantada por alguns
momentos musicais e pela declamagao de
um poema feito especialmente para a oca-
sido pelo aluno finalista Miguel Padrao.
Constituiu momento muito comovente da
cerimoénia o documentario “EPM para sem-
pre”, no qual antigos alunos, ja academi-
camente formados e inseridos no mundo
do trabalho, prestaram depoimentos sobre
a importancia da escolarizagédo e formagéo
nos seus percursos de vida, destacando
as carateristicas peculiares da EPM-CELP.

Educar para a
sustentabilidade

directora da EPM-CELP, Dina Trigo de

Mira, presidiu as sessdes solenes da
entrega dos prémios de mérito escolar aos
alunos que mais se distinguiram no ano le-
tivo 2013/2014, tendo dirigido aos presen-
tes - alunos, professores e familias -
algumas palavras, que se reproduzem,
parcialmente, a seguir:

« (...)Os dias de hoje séo dias de al-
guma incerteza relativamente ao futuro e,
por isso, o lema que escolhemos para
este ano mostra a nossa intengao de
focar a educagéo na sustentabilidade do
mundo em que vivemos, no respeito por
todos os que nele habitam e na preserva-
¢ao do ambiente e patrimonios de toda a
humanidade. Importa-nos que os alunos
aqui presentes, como todos 0s outros,
enfrentem com coragem os desafios que
terdo pela frente.(...)

Queridos alunos, ao longo do ano an-
terior vocés mostraram exceléncia pelos
meétodos de estudo que adoptaram e pela
capacidade de usarem o conhecimento;
mostraram-se excelentes na forma como
se relacionaram com 0s voSsos colegas,
com os professores, com o0s funcionarios
e como se mostraram cumpridores das
regras da Escola. (...)

Pais, o vosso acompanhamento, o
VOSSO amor, a vossa entrega, a vossa
confianga, permitiram chegar a estes re-
sultados. (...)

Colegas, professores, obrigada pelo
trabalho, pela persisténcia, pelas muitas
horas de esforgo, na escola, em casa,
pelo carinho com que encorajam 0s nos-
S0S meninos a seguir em frente.

Aos nossos funcionarios, agradece-
mos por zelarem todos os dias para que
os alunos tenham o ambiente que preci-
sam para serem felizes e aprenderem.”



ANIVERSARIO EPM-CELP

DISTINCOES

Alunos premiados
2013/2014

QUADRO DE EXCELENCIA

1.° A - Gabriel Charrua Larrouy; Nhikywa
Ossumane Mavanga Bilale e Guilherme
Santos Lopes; 1.° B - Alen Stamenov da
Silva Pereira; Gabriella Niké Cunha da
Silva Pinto; Inés Isabel Rodrigues Viegas;
Jade de Noronha Cabrita e Krish
Ravindra Maugi; 1.° D - Guilherme de
Ornellas Barbosa da Silva Marques;
Hugo Machado dos Santos e Lourengo
Zaragoza Pedro de Almeida Padréo; 1.°
E - Luisa Janz Soares;Walid Mohamed
dos Santos Fekih;Tiago Tocha Santana
Afonso.

2.° A - Fabio Tocha Santana Afonso;
Gongalo Maria Gongalves Pedreira
Parente e Maira Leonor Gomes Correia;
2.° B - Filipe Fezas Vital Chung e Rodrigo
da Silveira Cabrita Martins; 2.° C - Amira
Maimuna Ahmade Abba; David Carreiro
Amaral Brites; Diogo Alexandre Marrao
Ramos; Marcio Rodrigo Caetano Milisse
e Melyssa Duarte Ferreira Rocha; 2.°D -
César Pequito Martinho; 2.° E - Fatima
Adam Sida; Miguel Thiago Pinheiro da
Costa e Anténio Pedro da Lima Neto da
Fonseca Santos; 2.° F - Rodrigo Santos
Lobato Galaricha Garrido.

3.° B - Tayla Fernandes Meguegy;
Guilherme Miguel Henriques Martins
Ferreira Rocha e Thandyswa da Silva
Adolfo Virgilio; 3.° C - Maria Francisca da
Costa Pereira Pimenta e Maria Vilhena
Paulo; 3.° D - Yanick Maarten da Costa

Bagasse; Renato Guilherme Carvalho de
Oliveira; Kandara Hanary Samuel
Matlaba; Diego Avelar Pinheiro e Chantel
Natdlia Cabral Rebelo.

4.° A - Beatriz Borges Coelho Gois e
Francisco Tavares de Lima Fernandes;
4.° B - Jodo Nuno Domingues Carreira e
Jorge Miguel Alves da Costa Caldas;

4.° D - Luna Cordato de Noronha Cabirita;
4.° E - Ana Carolina Correia de
Figueiredo Pera e Maria Leonor
Gongalves Pedreira Parente;

4.° F - Sebastido Maria Paixdo Garcia
Iglésias Parreira.

BOLSAS DE MERITO

2.° Ciclo - Rodrigo Costa (5.° A) e André
Brites (6.° A).

3.° Ciclo - Gongalo Padréo (7.° B), Olivia
Rocha (8.° B) e Maria Oliveira (9.° B).
Ensino Secundario - Catarina Tadeu
(10.° A1), Iva Gongalves (11.° A2) e Mena
Vyver (12.° C).

PREMIO MIGUEL TORGA

1.° Ciclo - Luna Cardoso (4.° D)

2.° Ciclo - Antonio Brites (6.° A)

3.° Ciclo - Maria Oliveira (9.° B)
Ensino Secundario - Raquel Palma
(12.° A1)

PREMIO BALTAZAR REBELO DE SOUSA
Iva Gongalves (11.° A2)

NOVIDADE

“As Armadilhas da
Floresta” atualiza
imaginario popular
mogambicano

livro “As Armadilhas da Floresta” é o
novo volume da Colegdo Contos e
Histérias de Mogambique, langado pela
EPM-CELP a 21 de novembro ultimo em
cerimonia realizada a seguir a sesséo so-
lene comemorativa do 15.° aniversario da
nossa Escola. O livro foi apresentado pelo
escritor Jorge Oliveira na presenga do
autor e ilustrador da obra, respetivamente
Hélder Faife e Mauro Manhiga.
O titulo “As Armadilhas da Floresta” é
o nono livro da referida colegédo que pre-
tende atualizar histérias tradicionais mo-
cambicanas e divulgar a beleza do
imaginario das artes plasticas em Mogam-
bigue junto das criancgas e jovens leitores.
Estes livros contam com uma edigédo de
distribuigdo gratuita pelas escolas do sis-
tema de ensino mogambicano e uma edi-
¢ao para venda publica, disponivel para
compra no mercado livreiro e na Secretaria
da EPM-CELP.
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Passado e presente projetam futuro

Escola Portuguesa de Mogambique —

Centro de Ensino e Lingua Portu-
guesa (EPM-CELP) foi inaugurada em 24
de novembro de 1999, dia em que come-
mora o seu aniversario, com diversas ac-
tividades, realizadas em data flexivel. Este
ano celebramos 15 anos de existéncia,
pelo que, julgamos ser o momento privile-
giado para afirmar o presente, relembrar o
passado e perspectivar o futuro.

Afirmar o presente

A EPM-CELP ministra os planos curri-
culares vigentes no sistema educativo por-
tugués, desde o Pré-Escolar até ao 12.°
ano, respeitando a matriz temporal do ca-
lendario escolar e cumprindo com os dife-
rentes momentos da avaliagdo externa
das aprendizagens. Deste modo, asse-
gura a escolaridade obrigatéria dos filhos
de portugueses e garante a respetiva cer-
tificagédo, o que Ihes permite ingressar num
curso superior de qualquer estabeleci-
mento de ensino, desde que sejam preen-
chidos os restantes requisitos. A
EPM-CELP abre também as suas portas
aos alunos de Mogambique e de outras la-
titudes geograficas e culturais, contando,
atualmente, com 16 nacionalidades, o que
favorece uma confluéncia de identidades,
num ambiente que promove um verda-
deiro dialogo intercultural.

Ao seu primordial e inequivoco papel
educativo, associam-se também respon-
sabilidades ao nivel da cooperagao com o
pais de acolhimento, que passam pela for-
macao de professores mogambicanos,
pelo apoio e apetrechamento de bibliote-
cas escolares de instituicdes locais e pela
publicacéo de obras de autores mogambi-
canos, entre outras.

Na verdade, a EPM-CELP afirma-se
no meio envolvente cada vez mais como

veiculo de difusdo da lingua e cultura por-
tuguesas, valéncia que tem sido enalte-
cida e valorizada pelas autoridades
mogambicanas, numa perspetiva historica
comum enfatizadora das especificidades
das duas culturas. Neste contexto, a
EPM-CELP constitui-se como centro de
recursos pedagadgicos e culturais, que pro-
move, apoia e estimula iniciativas de divul-
gacéo da lingua portuguesa, no contexto
da multiculturalidade propiciadora de um
enriquecimento reciproco.

Relembrar o passado

A EPM-CELP teve a sua génese no
Acordo de Cooperacao celebrado entre a
Republica Portuguesa e a Republica de
Mogambique, plasmado no Decreto-Lei n.°
241/99, de 25 de junho, que sofreu altera-
¢bes e deu origem a nova republicagao no
Decreto-Lei n.° 47/2009, de 23 de feve-
reiro.

O recorte temporal do ano letivo de
1999/2000 marca o inicio das atividades
da EPM-CELP, recebendo alunos e funcio-
narios da entdo Escola Portuguesa de Ma-
puto-Cooperativa de Ensino, que vinha
ministrando, desde 28 de janeiro de 1986,
os curriculos portugueses, com parale-
lismo pedagdégico em regime de direito pri-
vado reconhecido pelo Ministério da
Educacgéo de Portugal.

A EPM-CELP, enquanto estabeleci-
mento de ensino do sistema educativo
portugués situado no estrangeiro, emerge
como uma instituicdo formalmente desig-
nada para a promogéo da lingua e cultura
portuguesas, responsabilidade que tem
cumprido desde a data da sua oficializa-
¢ao. Efectivamente, a EPM-CELP sempre
teve presente o seu designio perante as
questdes culturais e tem agido em confor-
midade com a ideia de que é necessario

assegurar a coexisténcia das diferentes
culturas, tal como demonstram as paredes
do seu auditério ao exibirem as bandeiras
de diferentes paises.

Perspetivar o futuro

Num mundo crescentemente globali-
zado, em que o desenvolvimento das
novas tecnologias da informagéo e comu-
nicagao suscitam reflexdes cada vez mais
prementes sobre o papel e organizagédo
das instituicbes de ensino, constatamos
que o saber ja ndo é uma questédo da ex-
clusiva responsabilidade das instituicoes
de ensino.

Ciente deste facto, € com renovada es-
peranca e confianga no futuro que a EPM-
CELP trilha novos caminhos e renova o
seu quadro de medidas educativas que
visam acompanhar o desenvolvimento
voraz da sociedade contemporanea, com
mutagdes constantes e irreversiveis. Na
verdade, reconhecendo que a escola nao
€ 0 Unico meio transmissor de conheci-
mentos, a EPM-CELP concebe e planeia
atividades que estimulem o desenvolvi-
mento de competéncias conducentes a
constru¢ao de um saber auténomo. Dese-
jamos que os nossos alunos se revelem ci-
dadaos ativos e interventivos, capazes de
criticar, organizar e significar a informacéo
gue se mostre relevante para cada um e
para a sociedade em geral.

A pratica educativa da EPM-CELP
rege-se pelo principio de que devem ser
criadas situacdes de aprendizagem que
permitam desenvolver nos alunos compe-
téncias capazes de transformar a informa-
¢do em conhecimento, bem como a
interiorizagdo de uma referéncia moral que
contribua para a construgéo de sujeitos ci-
vica e eticamente esclarecidos.
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LEITURA

A incansavel Feira do Livro

Biblioteca Escolar José Craveirinha organizou mais uma edi¢do da Feira do Livro

cujas datas coincidiram com as do programa do 15.° aniversario da EPM-CELP (20
a 22 de novembro). O certame contou com a presenca das editoras Alcance, Plural, Es-
colar, da Livraria do Conhecimento e das Edi¢des da EPM-CELP que apresentaram di-
versos titulos de literatura direcionada para os varios escaldes etarios, com especial
incidéncia na infanto-juvenil e na literatura de autores de lingua portuguesa, bem como
livros de teor mais pedagogico e técnico.

O facto de, no dia 22, a iniciativa ter coincidido com a realizagéo da festa ao ar livre
do 15° aniversario permitiu estender a Feira do Livro, de forma mais efetiva e abrangente,
a comunidade educativa e a outros convidados, facilitando, deste modo, o acesso ao
livro a pregos convidativos.

ExposICA0 | Um Olhar sobre a Natureza e Vida Selvagem

Francisco Carvalho,docente e subdiretor
para a area pedagogica da EPM-CELP,
apresentou, no atrio principal da nossa Es-
cola, excertos fotograficos de um livro pu-
blicado em 2013, resultante de recolha de
imagens realizadas em diversas reservas
naturais da Africa Oriental.

15° ANIVERSARIO EPM-CELP
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HOMENAGEM

Foste vasta, poderosa
Conquista, vitéria, Nacao
Dura prata corajosa
sempiterno brago e mao

Hoje deixaste, ndao mais és
Superas teu ser material

Hoje cresceste, mil povos e fés,
Num Império Cultural

De azul se tinge o sonho

A verde se pinta esperanca

De ruivo nad' enfadonho
S'enche o riso da crianca

E assim, em continua roda viva
Mas s6 do amarelo prudente
Se pigment' a vida, qual Diva
Se colore do futuro ingente

E assim, viv' intencado

D'uma leda, sempre querida
Sapiente educacao

Nunca jamais exaurida
Sempre em constante mutacao

Mito vivo, encarnado

Num sonho de ideais
Agora vives e prosperas
Semeias futuros brilhantes
Colhendo do fruto passado
Tanto ensinamento mais
Que mund' e meio iluminas
Com tua aura gritante

Teu amarelo dourado

De alegria e avango
Quinze anos recheados
Tantos mais te desejo
Fazendo juz aos passados

Trouxeste vida, horizonte
Construiste o porvir

Agora, mais alto, voa defronte
Levanta-te, que é Partir!

MIGUEL PADRAO
12.° A1

0000000
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PROJETO

Participagao das familias na escola
contribui para conciliar diferencas

Implementado no Pré-Escolar ha cinco anos, o Projeto Escola-Familia é ja uma tradigao na EPM-CELP,
visando promover e facilitar a participacao direta dos pais e encarregados de educag¢ao no processo de
ensino e de aprendizagem. Uma pratica pedagégica a que alguns dos seus principais protagonistas

As escolas assumem, cada vez mais,
um sentido empresarial na sua agéo e
por isso correm, naturalmente, o risco de
certas medidas afetarem alguns relaciona-
mentos humanos e sociais no espago da
comunidade educativa. Com o passar dos
tempos, a relagéo entre a escola e a fami-
lia tem vindo a desgastar-se e a revestir-
se de um carater tipo amor-6dio num
casamento que, ndo se pretendendo per-
feito, deseja-se saudavel.

Quando o assunto séo relagdes inter-
pessoais ou quando o objeto de trabalho é
o ser humano, tudo pode complicar-se. Em
matéria de relacionamentos interpessoais,
quando as coisas correm menos bem a
culpa nunca é unilateral. Como tal, da es-
cola e da familia exige-se uma maturidade
pedagdgica crucial para o desenvolvi-
mento do processo de ensino-aprendiza-
gem. Sendo, adivinhem quem sai
prejudicado? As criangas, claro!

No fundo, interessa perceber e aceitar
que, tendo os pais e a escola papéis dife-
rentes, deve adotar-se medidas em favor
do superior interesse das criangas. So6
vontade politica ndo serve e bons ventos
ndo sao suficientes. Se ndo houver um
rumo, ndo se chega a bom porto.

A solugao sera atuar em parceria, ndo
alimentada por uma postura defensiva

dedicam uma reflexao avaliativa.

entre as partes, mas sim norteada por um
modus operandi que, caso nao consiga eli-
minar as divergéncias, seja capaz de re-
conciliar as diferengas. Tornar as familias
parceiras da escola é abrir uma janela de
oportunidade para um trabalho comparti-
Ihado, onde as duas partes podem pla-
near, em conjunto, o quotidiano das
criangas. Nado se pode esquecer que,
acima de tudo, as escolas sao instituicées
de ensino e de aprendizagem. Nesta qua-
lidade, torna-se necessario delinear estra-
tégias e criar instrumentos que visem um
trabalho ndo s6 direcionado para os pro-
fessores, mas também para toda a comu-
nidade educativa.

Sendo a EPM-CELP uma escola vi-
rada, essencialmente, para o desenvolvi-
mento de projetos, adotar estratégias que
atraiam os pais para a sala de atividades
podera proporcionar-lhes um envolvimento
no processo educativo das criangas que,
de forma directa e consciente, podera me-
Ihorar, de sobremaneira, as relagdes entre
escola e a familia, através de uma comu-
nicagao e interagao pratica, eficaz e posi-
tiva. Possibilitar aos pais e encarregados
de educagado o0 acesso ao “universo” esco-
lar das criangas é uma forma da familia
compreender o trabalho realizado pelos
educadores no que concerne a rotinas, ati-

vidades e interagdes sociais, aumentando,
deste modo, a sua confianga relativamente
ao contexto da educacéo, seus objetivos e
fungdes.

Para as criangas, a presenca dos pais
na escola traz beneficios imensuraveis,
pois valoriza-as, da-lhes confianga e au-
menta a sua autoestima, alargando e enri-
quecendo as situagbes de aprendizagem
através das experiéncias e vivéncias, cul-
tura e tradi¢des trazidas pelas diferentes
familias que colaboram com a escola.

Pensamos que o triangulo criangas-
pais-escola sera tanto mais eficaz quanto
mais eficiente for a interagdo estabelecida
entre os vértices. Apelamos, entdo, a
quem de direito, para ndo permitir a sua
fragilizagao, pois as derrapagens poderao
prejudicar os principais beneficiarios da ini-
ciativa que sao as criangas. Vamos cami-
nhar lado a lado para transformarmos em
motivagdes as nossas emogdes (ansieda-
des).

Se é verdade que nio podemos alterar
0 comego (passado), certamente juntos
poderemos mudar o final e condicionar ou
determinar o futuro.

VICTOR ALBASINI
FATIMA MARTINS
Educadores do Pré-Escolar



ASSOCIATIVISMO

Associacao de Estudantes elegeu novos
membros para os seus Orgaos sociais

iogo Pimenta € o novo presidente da

Associagdo de Estudantes da EPM-
CELP na sequéncia das elei¢des realiza-
das a 27 de novembro para as quais
concorreram duas listas.

A lista “C” venceu com 58 por cento
(216) dos votos recolhidos contra 39 por
cento (144) da lista “A”, liderada por Miguel
Padrdo. A taxa de abstencgéao foi elevada,
quase tocando os 43 por cento dos eleito-
res inscritos (650) nos cadernos eleitorais,
que integraram alunos apenas do terceiro
ciclo e do ensino secundario. Registaram-
se ainda quatro votos em branco e sete
nulos.

As eleigbes incluiram uma campanha
eleitoral que durou dois dias e culminou
com uma sessao de apresentacdo dos
manifestos eleitorais pelos proprios cabe-
cas de lista, no Auditério Carlos Paredes,
onde afluiram algumas dezenas de alunos
para ouvir os candidatos. A sessao, devi-
damente moderada para oferecer iguais
oportunidades as duas listas, ofereceu

oportunidade aos presentes para coloca-
rem questdes ou duvidas que foram res-
pondidas por cada um dos candidatos.

A comisséo eleitoral para supervisionar
e desenvolver todo o processo de votagao
foi constituida por um professor da coor-
denacao pedagdgica, um aluno do ensino
secundario e, ainda, um representante de
cada lista concorrente.

A campanha e o processo eleitorais
foram organizados previamente por um co-
Iégio que reuniu os delegados e os subde-
legados de todas as turmas do sétimo ao
12.° ano de escolaridade, correspondente
ao universo de eleitores, num encontro
que serviu para estabelecer critérios e pro-
cedimentos a respeitar por todos os inter-
venientes no processo de eleigbes, de
acordo com os estatutos da prépria Asso-
ciagcao de Estudantes.

Os novos dirigentes prometem, entre
outros objetivos, fortalecer as relagbes
entre a Direcdo da EPM-CELP e a prépria
Associagao de Estudantes e os alunos.

Diregao

Presidente - Diogo Pimenta; vicepresidente - Marisa
Galrito; secretaria - Carole Inglés; vogais - Marvin
Silva, Sherize Abasse e Gerson Fanequigo

Assembleia-Geral
Presidente - Elton Come; vicepresidente - Marco Ro-
drigues; secretario - Jodo Trincheiras

Conselho Fiscal

Presidente - Anténio Carrasco; vicepresidente - Kha-
dafi Firoz; Secretario - Fabio Xavier; relator - Jéssica
Magaia

Anténio Carrasco
Presidente
do Conselho Fiscal

Elton Come
Presidente
da Assembleia Geral

Diogo Pimenta
Presidente
da Diregao



PROTOCOLO

Atividades de rua e de sala de aula
prolongam vida de jornais e revistas

EPM-CELP e a Associagéo Portu-

guesa de Imprensa (API), a maior e a
mais representativa do setor no movi-
mento associativo de Portugal, assinaram,
em 2008, um acordo de colaboragao
mutua. Foi o primeiro passo para uma par-
ceria de grande importancia para a divul-
gacao da lingua e da cultura portuguesas,
um objetivo comum as duas entidades.

A EPM-CELP, através da Biblioteca Es-
colar José Craveirinha (BEJC), faz a ges-
tdo das publicagdes remetidas pela API,
colocando-as ao dispor da comunidade
educativa. Até ao momento, foram recebi-
das mais de 8300 publicagdes entre revis-
tas e jornais, nacionais e regionais,
generalistas e especializados.

As publicagoes, além de contribuirem
para a aproximacgao dos utentes portugue-
ses da BEJC ao seu pais de origem, per-
mitem o acesso dos de outras
nacionalidades a atualidade sociocultural
portuguesa e internacional. Tal verifica-se,
de forma mais intencional, no ambito dos
cursos de portugués para estrangeiros mi-
nistrados na nossa Escola, nos quais as
publicagbes sdo assumidas como auténti-
cos recursos pedagogicos facilitadores do
ensino e da aprendizagem da lingua e da
cultura, possibilitando um conhecimento
mais exato e atual da realidade portu-
guesa. S&o ainda utilizadas no desenvol-
vimento de atividades curriculares, em
contexto de sala de aula, bem como na

realizacao de trabalhos escolares pelos
alunos.

As revistas e os jornais foram também
disponibilizados a populagéo que, antes da
reorganizagao do espacgo urbano, habitava
nas imediagdes da nossa Escola, tendo
esta oferta sido complementada pelo de-
senvolvimento de atividades de promogéao
da leitura por alunos do 12.° ano, como a
da Biblioteca de Rua dinamizada no am-
bito da ent&o existente Area de Projeto. Al-
gumas escolas do sistema de ensino
mogambicano tém beneficiado, igual-
mente, destas publicagdes.

De modo a rentabilizar o seu uso in-
terno, a BEJC tem facultado as publica-
¢bes de menor interesse informativo,
quando desatualizadas, a varias areas dis-
ciplinares, bem como a Sala de Ensino Es-
truturado. As revistas e o0s jornais
transformam-se, entdo, em matéria-prima,
sendo moldados pela criatividade dos alu-
nos e adquirindo, assim, novas formas e
funcdes. As de maior interesse, por seu
turno, passam a fazer parte do acervo da
BEJC, sendo uma mais-valia no dominio
da pesquisa, enquanto as de teor mais téc-
nico sdo encaminhadas para outros seto-
res da escola.

Em 2013, um representante da API
pbde verificar, in loco, o trabalho da BEJC
no dominio da aplicagdo do acordo de coo-
peragéo, tendo manifestado o seu agrado
pelo facto das publicagbes estarem a ser
utilizadas nas vertentes do ensino, do
lazer, da informagéo e da divulgacdo da
lingua e da cultura portuguesas.

ANA PAULA RELVAS
Coordenadora da BEJC

MOMENTOS EPM-CELP




ANA CATIA GIRAO
Presidente APEE - EPM

Comunicacao, saude e seguranca
sao apostas dos novos dirigentes

A Associacao de Pais e Encarregados de Educagao da EPM-CELP elegeu, em novembro ultimo, novos corpos
sociais, que projetam um futuro baseado na comunicagao, saude e seguranga para uma educagao de qualidade

Entrevista conduzida por FULGENCIO SAMO

Qual o programa da nova Direcédo da
APEE, recentemente eleita?

Apesar de estarmos conscientes de que
existe muito trabalho que pode e deve ser
desenvolvido em varias areas, foi definido
um plano de atuagao que, por via da aus-

cultagédo dos pais e encarregados de edu-
cacgao, identificou e deu prioridade aos as-
petos que, atualmente, se revelam mais
sensiveis e exigem uma intervencédo mais
urgente. Nestes identificamos a comunica-
¢ao entre a escola, os pais € a propria As-
sociagdo de Pais, a seguranca, a saude
escolar, a identidade da EPM-CELP e a di-
namizacgao de atividades culturais, despor-
tivas, pedagodgicas e de agéo social.

Como vai a APEE aproximar a escola do
meio familiar e social dos alunos?

Uma das responsabilidades da APEE é
servir de ponte de ligacao entre a comuni-
dade familiar e social e a escola. Esta
aproximagao podera operacionalizar-se
através do desenvolvimento de atividades
que mobilizem a comunidade escolar para
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a promocao de iniciativas conjuntas em
prol da educacgéo e formagao dos nossos
educandos. Por outro lado, a criagéo de
meios de comunicagao funcionais com os
pais, trazendo-os para a escola através da
realizagéo de encontros e atividades serao
também formas de fomentar o dialogo, a
parceria e a aproximacao entre a escola,
a familia e a sociedade. Este conjunto de
iniciativas e de atividades variadas, entre
outras, podera permitir-nos colaborar com
a escola na implementacéo de uma poli-
tica de cooperacao cultural e educativa. O
que condiz com 0 nosso lema “Familia e
Escola: uma Unido Positiva”.

De que forma e até que ponto a APEE
podera ser complemento das estruturas
educativas da EPM-CELP?

A escola e os professores sdo elementos
decisivos para a qualidade do ensino e da
educacgao. Mas, por si so, a escola nem
sempre tem a capacidade de resolver
todos os problemas que se colocam nos
dias de hoje. E fundamental a existéncia
de uma conjugacao de forgcas que asse-
gure, a um so6 tempo, a qualidade do en-
sino, a protecdo das criancas e a
integragéo escolar. A APEE tem um papel
determinante na formagao dos alunos,
tendo em conta as suas competéncias e
responsabilidades estatutarias. Estas
devem ser suficientemente claras, de
modo a que sejam efetuadas as interven-
¢bes necessarias. A cooperacgéo dos pais
€ importantissima no acompanhamento
dos filhos, como também no apoio as es-
truturas educativas.

E uma
escola que
esta ao
dispor da
comunidade
e da qual
nos devemos
orgulhar. O
que nhao
significa que
seja uma
escola
perfeita

Missao

e historial

da Associacgao
de Pais

e Encarregados
de Educacao
da EPM-CELP
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A Associagéo de Pais e Encarregados de Educacao (APEE) da EPM-CELP
é o orgao de representacao dos encarregados de educagao dos alunos que
frequentam a nossa Escola. Visa a defesa e a promogao dos interesses dos
seus associados em tudo o que respeita a educagao e ensino dos seus fi-
Ihos e educandos.

Direitos da APEE

Séo direitos da APEE participar, nos termos do Regulamento Interno, na vida da Escola
e no seu Conselho Pedagdgico, reunir com a Diregéo para, designadamente, acompa-
nhar a participagéo dos pais e encarregados de educagéo nas atividades da Escola e
sempre que quaisquer das partes o julgue necessario, utilizar as instalacées da Escola
para sede propria e para reunido dos seus corpos sociais, distribuir a documentagao de
interesse da APEE e afixa-la em local destinado para esse efeito, beneficiar de apoio
documental e logistico a facultar pela Escola e o conjunto de garantias que regem o fun-
cionamento da APEE na EPM-CELP.



Quais os pontos fortes e fracos da
EPM-CELP?

A EPM-CELP é uma escola que oferece
excelentes condi¢gdes no que diz respeito
as suas infra-estruturas, para além de con-
tar com um quadro de professores empe-
nhados. Carateriza-se, igualmente, por um
ambiente cultural muito diversificado. E um
estabelecimento de ensino que esta ao
dispor da comunidade, do qual nos deve-
mos orgulhar. O que nao significa que seja
uma escola perfeita. Possui, atualmente,
1615 alunos matriculados, totalizando 16
nacionalidades diferentes, tendo ja atin-
gido o limite das suas capacidades funcio-
nais. Atendendo as suas especificidades
verifica-se, igualmente, a necessidade de
agir com rigor na implementacéo e cumpri-
mentos de regras.

Quais as areas prioritarias que estao
previstas no vosso plano de atuagéao
para o presente mandato?

Como ja referi, as prioridades da APEE
estdo, em grande medida, relacionadas
com as debilidades que foram identifica-
das pelos encarregados de educacéao,
pelos alunos e pela prépria Direcao da
EPM-CELP, consciente de que o apoio de
todos os membros da comunidade educa-
tiva é deveras fundamental para o éxito do
processo de implementagéo de um plano
de melhoria na instituicdo. Estamos, desde
ja, a apostar na melhoria da comunicagéo
entre a escola e as familias, procurando fa-
cilitar o processo de inscricao de todos os
pais e encarregados de educagéo que es-
tejam interessados em associarem-se a
APEE. Pretendemos criar, na realidade,
um elo de comunicagéo tecnolégico que

facilite aos pais a obtengéo de informa-
¢Oes, assim como contatar a propria APEE
sempre que for necessario. Por outro lado,
iremos realizar encontros de periodicidade
trimestral com os pais e os encarregados
de educacao na perspetiva ndo s6 de dar
feedback do trabalho desenvolvido pela
associagao, mas também com o intuito de
receber inputs positivos para a melhoria da
escola. Definiremos, igualmente, um hora-
rio de atendimento semanal aos pais, me-
diante marcagdo prévia, sempre que
solicitado.

Que outros aspetos exigem a interven-
¢ao da APEE?

As outras areas sensiveis e que seréo
também alvo de intervengéao estao relacio-
nadas com a seguranca e a saude escolar
dos alunos. Pretendemos, em parceria
com os grupos de trabalho responsaveis
por estes dominios na EPM-CELP, encon-
trar e implementar solugbes adequadas
para as debilidades detetadas no dia-a-dia
da escola. Tratam-se de aspetos que se
prendem com 0s acessos a escola, o pro-
jeto “Escola Segura” e o funcionamento da
cantina. Pretendemos promover, também,
um conjunto de a¢des que visa valorizar a
identidade da EPM-CELP, despertando
nos préprios alunos o interesse, o gosto e
a estima pela sua propria escola. A dina-
mizacgao cultural, desportiva, pedagoégica e
de acao social é também uma vertente a
qual daremos especial atencdo, procu-
rando promover e realizar eventos com 0s
quais os alunos, os professores, os pais e
a familia se identifiquem e tenham inte-
resse em participar de forma ativa.

PERFIL

Ana Catia Girao
Presidente da APEE

2014/2015

ASSEMBLEIA GERAL — Pedro Carvalho (presidente), Luis Ribeiro (vicepresidente) e Patricia Figueiredo (secretaria)

DIREGAO — Ana Girdo (presidente), Joana Pimenta (vicepresidente), Maria Joo Pedreira (secretaria), Mariana Nicolau
(tesoureira), Paula Marques, Ana Eiras e Katia Pinheiro (vogais)
CONSELHO FISCAL - Paulo Sismeiro (presidente), Paulo Esteves e Sheila Meneses (vogais)

2009/2010 e 2010/2011

ASSEMBLEIA GERAL Eduardo Magaia (presidente), Paulo Sousa (vice-presidente) e Jo&do Trincheiras (secretario)
DIRECGAO Paula Lima Fernandes (presidente), Rodrigo Rocha (vice-presidente), Rehana A. S. Ismail (secretario), José Pedro
Fernandes (tesoureiro), Mariana Lima, Sandra Roque e Carla Cristovao (vogais)

CONSELHO FISCAL Susana Ferrao (presidente), Antonio Lima e Patricia Costa (vogais)

2007/2008

ASSEMBLEIA GERAL Eduardo Magaia (presidente), Joana de Carvalho (vicepresidente) e Samira Abdula (secretario)

DIRECGAO Mauro Nankin (presidente), Ana Luisa Freitas (vicepresidente), Mariza Trindade (secretario), David Bastos (tesoureiro),
Isabel Pinto, Fernando Almeida e Margarida Barbosa (vogais)
CONSELHO FISCAL Joao Domingues (presidente), Carla do Rosario e Paula Fernandes (vogais)
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EFEMERIDES

DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA

“Pens@r Online” sobre a atualidade

EPM-CELP assinalou, a 20 de novem-

bro ultimo, o Dia Mundial da Filosofia
como escola parceira da Universidade Ca-
télica Portuguesa, que comemorou a efe-
méride através da realizacdo de
conferéncias virtuais dirigidas as escolas
secundarias convidadas para o efeito.

Os alunos do 10.° ano participaram,
em directo, na actividade “Pens@r Online”,
por via de uma plataforma informatica que
possibilitou a audigéo e a visualizagédo dos
conferencistas que apresentaram as suas
reflexdes sobre as seguintes tematicas: “O
que é ser pessoa? Havera uma justifica-
¢ao para a guerra? A pobreza e desigual-
dade como formas de violéncia na
actualidade”. A partir de uma reflexao pré-
via sobre os temas em discussé&o, os nos-
sos alunos recorreram ao chat para,
juntamente com colegas de duas escolas,
apresentarem as suas questdes que foram
respondidas pelos palestrantes.

A experiéncia possibilitou o contato dos
nossos alunos com pensamentos acadé-
micos e filoséficos de elevada complexi-
dade, mas passiveis de serem
problematizados e discutidos por todos os
que procuram uma resposta mais profunda
para os problemas do mundo e da vida.
Neste contexto, apresentamos algumas
das questdes que foram colocadas pelos
alunos, cujo nivel de problematizagéo re-
vela uma verdadeira atitude filosdfica.
Mesmo tendo presente que, em Filosofia,
mais importante do que responder é per-
guntar, apresentamos algumas conclusdes
retiradas das reflexdes realizadas que po-
deréo servir de ponto de partida para a
construgdo de um saber pessoal e critico.

O que é ser pessoa?

Ser humano é ser pessoa? O que é ne-
cessario para sermos verdadeiramente
pessoas? A cultura € mesmo necessaria
para ser pessoa? Ser pessoa € 0 que nos
diferencia uns dos outros? Existira uma
Unica definigdo para o conceito “pessoa”?
Estas sdo algumas questdes que foram
colocadas na conferéncia online.

O homem n&o nasce homem, torna-se
homem ao longo do seu processo de so-
cializagdo. Assim, a vida social é o requi-
sito e condigdo da sua humanizagéo. A
pessoa em que o individuo se torna resulta
dos contributos daqueles que o rodeiam,
particularmente dos lagos afetivos e da co-
municacao intersubjetiva que estabelece
com os outros. A pessoa vai, assim, cons-
tituindo-se como um todo dindmico que se
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carateriza por ser singular, livre, respon-
savel e com dignidade e abertura. E atra-
vés do outro que as nog¢des do bem e do
mal, indissocialvelmente ligadas a cultura,
sao interiorizadas pelo individuo, como re-
ferentes indispensaveis a vida social.

Havera uma justificagdo para a guerra?

Sera legitimo fazer a guerra para al-
cangar a paz? Sera a paz uma utopia?
N&o estara o principio da guerra na propria
natureza humana? Sera a guerra uma
forma de legitimar a violéncia?

O conceito de “guerra justa”, nascido
no ambito da tradigdo catdlica, conduz a
reflexdes sobre a sua defesa moral. Con-
siderando que, na base das motivacdes
historicas, religiosas e juridicas, existem
intengbes econodmicas, conquistas sociais
e afirmacado do poder torna-se dificil justi-
ficar e fundamentar este conceito.

Atualmente, reconhece-se que existe
uma maior consciéncia da importancia da
harmonia social e desenvolvem-se sérios
esforgos para evitar conflitos, mas um
longo caminho ha ainda a percorrer, pois
a ambicao esta presente, quer queiramos
ou nao, na natureza humana, conduzindo,
invariavelmente, ao uso da forga e da vio-
|éncia.

Neste sentido, € imprescindivel apelar
constantemente a tolerancia, que se deve
basear no carater universal dos Direitos
Humanos e, tanto quanto possivel, fazer-
se acompanhar do dialogo, do respeito
pelo outro, do pluralismo e da racionali-

dade. A capacidade de dialogo é, em ul-
tima analise, uma predisposi¢ao virtuosa
para a paz.

A pobreza e desigualdade como formas
de violéncia na actualidade

Por que existe desigualdade social?
Sera a igualdade uma impossibilidade? A
pobreza material esta associada a espiri-
tual? A pobreza e a desigualdade geram
violéncia?

As sistematicas situagbes de injustica
social, nomeadamente as que resultam da
pobreza extrema de populagdes inteiras
de alguns paises, em contraste com a ri-
queza acumulada de outros, levam-nos a
colocar ndo s6 a questado da desigualdade
social como também a do reconhecimento
dos Direitos Humanos.

Desde 1948 que os Direitos Humanos
surgem como fundamentais e inviolaveis ,
devendo ser validados por todos os Esta-
dos e, portanto, reconhecidos a nivel na-
cional e internacional. Contudo, nem todos
0s paises os reconhecem e respeitam.
Apesar da sua crescente institucionaliza-
¢éo e do progressivo reconhecimento da
dignidade da pessoa humana, é necessa-
rio reafirmar, insistentemente, que o con-
signado na Declaragdo Universal dos
Direitos do Homem deve constituir-se
como um principio orientador da conduta
humana e, nessa medida, integralmente
respeitado.

GRAGA PINTO
Professora de Filosofia



EFEMERIDES

DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A SIDA

EPM-CELP foi palco de jornada
internacional em prol da vida

lunos, professores e funcionarios da

Escola Portuguesa de Mogambique,
da Escola Francesa de Maputo e da Es-
cola Americana de Mogambique uniram-
se, para comemorar o Dia Mundial de Luta
Contra a SIDA, assinalado a 1 de dezem-
bro ultimo.

No nosso recinto escolar os alunos de
varias idades, das trés escolas, aglomera-
ram-se para desenhar, no patio, o lago ver-
melho que simboliza a luta contra o virus
HIV, cabendo aos petizes do Pré-Escolar
da EPM-CELP a construgao anatémica do
coragdo que representa os valores de
afeto e amor pela vida.

DIA DA CIDADE

Alunos representantes de cada estabe-
lecimento de ensino subiram ao palco
para, em nome proéprio e da escola, procla-
marem a mensagem-mor de inspiracdo da
luta contra a SIDA. "Previna-se contra a
SIDA, néo deixe uma brincadeira estragar
a sua vida" foi o apelo lancado pelos alu-
nos da EPM-CELP.

Seguiu-se um momento emocionante
que constituiu a largada de balées aos
quais estavam presas mensagens de es-
peranca e de encorajamento dirigidas ao
mundo, ao som de uma cangéo especial-
mente criada pelo docente Jorge Gongal-
ves, para assinalar o momento.

Alunos compararam cidade de Maputo a
Atenas para compreender evolugao urbana

omparar a organizagao do espaco ur-

bano da pdlis de Atenas a cidade de
Lourengco Marques, a antiga designagéo
da cidade de Maputo, foi o desafio que ani-
mou um conjunto de trabalhos elaborados
pelos alunos da turma C do 10.° ano da
EPM-CELP. O exercicio serviu para assi-
nalar as comemoragdes do 104.° aniversa-
rio da cidade de Maputo, celebrado a 10
de novembro.

Os trabalhos produzidos pelos alunos
ficaram patentes na Biblioteca Escolar
José Craveirinha, numa iniciativa integrada
na lecionagao da disciplina de Historia A
do 10.° ano aquela turma pela professora
Luisa Antunes.

A exposicéo teve o objetivo de contex-
tualizar os conteudos de Histéria do curri-
culo portugués a realidade local, dando a
conhecer a sua evolugao historica. A pes-
quisa realizada deu origem aos trabalhos
que também foram apresentados oral-
mente pelos autores aos colegas mais
novos do sétimo ano.

A planta de reconstituicdo da pdlis de
Atenas, as plantas da cidade de Lourengo
Marques de 1876, 1926 e outra da década
de 60, bem como ainda alguns documen-
tos cartograficos mais recentes possibilita-
ram o paralelismo entre as zonas altas e
baixas e as zonas de expansao das duas
cidades em comparagao.

DIA MUNDIAL DA DIABETES

Praticas de avaliacao
do estado de saude
entusiasmaram
alunos

ntre 12 e 14 de novembro a EPM-

CELP levou a cabo varias atividades
que serviram para assinalar o Dia Mundial
da Diabetes, celebrado anualmente a 14
de novembro.

No parrét dos matraquilhos realizaram-
se testes de glicemia, entre outras iniciati-
vas de prevengcdo contra a diabetes,
contando com o apoio dos professores de
Educagéo Fisica nas atividades de avalia-
¢ao de aptidao fisica. A patinagem, o ci-
clismo, tiro as latas e langamentos foram
alguns dos testes fisicos aplicados, cujos
resultados forneceram indicagdes sobre o
estado geral de saude, a que se juntaram
as medidas do peso, altura, glicose, indice
de massa corporal e o teste de Ruffier
Dickson, que avalia a condigéo fisica.

Integrado no Programa de Saude Es-
colar da EPM-CELP e no plano de ativida-
des do Grupo Disciplinar de Ciéncias
Naturais, a celebragéo do Dia Mundial da
Diabetes, que recebeu a colaboragéo dos
alunos da turma A1 do 12.° ano, foi mar-
cada pelo entusiasmo dos alunos que par-
ticiparam nas iniciativas propostas pelo
grupo dos professores de Educagéo Fi-
sica. Realce também para a participagao
de 72 pessoas no controlo da glicemia rea-
lizado no posto médico da nossa Escola.
Daquele numero, 57 pertencem ao uni-
verso do pessoal ndo docente da escola,
sete sdo professores e os restantes sao
alunos.
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ATIVIDADES

Aventura na Fortaleza de Maputo

Despertar o interesse pelo conheci-
mento da Histéria de Mogambique e
pela sua relagcdo com a Histéria de Portu-
gal, numa perspetiva de contextualizacdo
e adaptacao curricular, surgiu a ideia de
levar os alunos do 6.° C da EPM-CELP a
descoberta de vestigios histéricos mate-
riais de uma época longinqua, mas tao im-
portante para a compreensao do presente.

Foi neste contexto que se realizou, a 7
e 8 de novembro, a atividade “Uma Aven-
tura na Fortaleza de Maputo e na Casa
Amarela”, orientada pela professora Maria
Manuel Seno, em colaboragédo com o pro-
fessor Nuno Domingues, e integrada na
lecionagdo dos conteudos programaticos
da disciplina de Historia e Geografia de
Portugal, relativos ao periodo histérico cor-

respondente aos séculos XVIII e XIX.

Os estudantes constituiram-se como
principais atores da aventura histérica, en-
carnando personagens que lhes permiti-
ram recuar no tempo e vivenciar situagdes
proprias daquela época. Visitaram, tam-
bém, a Fortaleza de Maputo e o Museu
Nacional da Moeda (Casa Amarela), numa
expedigcao que contou com a participagao
de quatro encarregados de educacgao.
Estes sdo dois locais histéricos de grande
valor patrimonial devido aos edificios e ao
espolio material relacionados com a histo-

ria da presenga portuguesa em Mogambi-
que, ai conservado.

Recriar fatos histoéricos relacionados
com a construgéo da Fortaleza de Nossa
Senhora da Conceigao - atual Fortaleza de
Maputo -, da Casa Amarela e da propria ci-
dade de Maputo foi o principal objetivo
desta expedicdo. Para além disso, a visita
possibilitou o contato com fontes histéricas
diversificadas, chamando a atengéo para
a importancia da sua preservagao. Por
outro lado, permitiu a utilizagao de diferen-
tes técnicas de investigagdo, como obser-

var e descrever aspetos da realidade fisica
e social,contextualizando-a no tempo e no
espaco.

Esta iniciativa, marcada pela interagéo
com os encarregados de educagéo, pro-
moveu formas de aprendizagem ludica,
desenvolvendo a autonomia, a responsa-
bilidade e a cooperagéo entre todos.

Na realidade, ao longo dos dois dias da
visita ao interior dos dois edificios, os es-
tudantes expedicionarios realizaram ativi-
dades que lhes permitiram recriar os
lugares e sentir o tempo passado.

COMO TUDO ACONTECEU

Os estudantes comegaram por personalizar um conjunto de viajan-
tes que sairam, por mar, da metrépole (finais do século XIX) e, a0
naufragarem no Regulado de MatchiquiTchique, atual zona da Escola
Portuguesa de Mogambique, foram dar a Fortaleza, um lugar de abrigo,
ainda em construcio. A sua chegada, foram recebidos por um anfitriio
do presidio (curador da Fortaleza) e um militar (investigador de Historia
Militar), que fizeram as honras da casa, entregando a cada participante
um mapa de orientagdo e conduzindo-os, de seguida, pelos espagos in-
teriores, mostrando os varios compartimentos e locais de acomodacao,
pois por ali tinham que pernoitar.

Ja no meio do jardim da Fortaleza, falou-se sobre a vida na regido,
das relagdes comerciais, dos perigos ao redor da Fortaleza, em especial
os ataques das poténcias europeias, razio pela qual a Coroa Portuguesa
decidiu estabelecer naquele lugar o presidio de Lourengo Marques.

De seguida, os estudantes aventureiros foram convidados a conhecer
algumas praticas guerreiras, participando numa oficina de aprendizagem
da danga Xigubo, momento que serviu para mostrarem a sua perfor-
mance artistica. Seguiu-se, depois, o jantar conjunto, supervisionado pela
professora de Ciéncias Naturais,Ana Catarina Carvalho, que “premiou”
os melhores e os piores alimentos na mesa, o que serviu de motivo para
relembrar a importancia de cuidar da alimentagdo. Também presenteou
todos com uma magnifica sopa que foi muito apreciada.

Com o avangar da noite, os “naufragos aventureiros” participaram
numa oficina de relatos sobre a Fortaleza e a vida no presidio, acompa-
nhados com projegSes. Depois, comegaram os preparativos para dormir
nas casernas da Fortaleza.Todavia, antes de dormir, importava acautelar
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a seguranga, pois o inimigo estava a espreita. Foi feito um sorteio para
decidir os responsaveis pela deslocagdo ao topo da muralha para fazer
a vigilia, devendo, no regresso, reportar o que viram para serenar o am-
biente e chamar o sono.

No dia seguinte, logo pela manhi, os estudantes posicionaram-se
nos baluartes para tomarem consciéncia do perigo de um ataque dos
povos locais, que se dirigiram a Fortaleza para reclamar o pagamento
de taxas de comércio que foram mal orientadas. Depois do pequeno-
almocgo, os expedicionarios dirigiram-se a Casa do Governador, a Casa
Amarela, para fazerem uma reclamagao relacionada com as mas condi-
¢oes no presidio de Lourengo Marques,bem como da lentidao das obras
de edificagdo da Fortaleza. O Governador (curador do Museu da Moeda)
ouvi-os atentamente e prometeu resolver os problemas.

A aventura histérica terminou com o regresso a escola em auto-
carro, pois a evolugio tecnoldgica do nosso século XXI permite concluir
que o tempo nio pode ser parado, embora possa ser recriado e rein-
ventado.

Ao longo do ano letivo em curso, esta atividade sera extensiva as
restantes turmas do sexto ano - uma de cada vez -, tal como foi definido
com a Diretora Cultural da Universidade Eduardo Mondlane, Alda
Costa, que gere, entre outros locais, a Fortaleza de Maputo e o Museu
Nacional da Moeda, a curadora da Fortaleza de Maputo , Matilde Muo-
cha, o documentalista/investigador, Moisés Timba, a mediadora cultural
e monitora do Servigo Educativo,Adelaide Munguambe, e o curador do
Museu Nacional da Moeda , Jorge Anselmo.

A todos agradecemos a colaboragio.



ATIVIDADES

Calane da Silva e “pequenos filosofos”
debateram responsabilidade ecolbgica

tema "Cuidar da Natureza com Res-

ponsabilidade" foi o pretexto da refle-
Xao que, durante a manha do dia 27 de
novembro, reuniu os alunos dos terceiro e
quarto anos do primeiro ciclo do ensino ba-
sico da EPM-CELP, para uma sessao de
debate que contou com a presenga do es-
critor e poeta Calane da Silva, no Auditério
Carlos Paredes.

A iniciativa, que também assinalou o
Dia Mundial da Filosofia e reevocou o mote
"Educar para conservar o presente e ga-
rantir o futuro" do 15.° ano aniversario da
EPM-CELP, permitiu a partilha de ideias

PROTOCOLO

sobre as preocupag¢des ambientais, como
forma de reforgar nos alunos a consciéncia
ecolégica e estimular a discusséo sobre a
importancia de preservar o meio ambiente.

O debate entre os pequenos filésofos
e o professor Calane da Silva catalisou re-
flexdes sobre o principio da responsabili-
dade, analisado como expressdo de
compromisso de todos os seres humanos
para a continuidade de uma vida sustenta-
vel no mundo.

Uma hora de dialogo néao foi suficiente
para esgotar a espontaneidade das crian-
¢as, que ainda ficaram com sede de colo-

car questdes e de problematizar os com-
portamentos das pessoas, no que diz res-
peito a interacao entre o ser humano e a
natureza que o acolhe.

O debate constituiu-se como ponto de
partida para reflexdes futuras sobre a te-
matica da conservagdao do Ambiente, as
quais também se prolongam nas sessodes
de Filosofia para Criangas, semanalmente
organizadas com as turmas envolvidas no
projeto na EPM-CELP.

FULGENCIO SAMO
Professor de Filosofia

Fernanda Bessa desvendou “mistérios” da ciéncia viva

tividades experimentais, desenvolvidas no laboratério de Biologia-Geologia por Fer-
nanda Bessa, coordenadora do Centro de Ciéncia Viva de Sintra (CCVS de Portu-

gal), fez as delicias dos alunos da turma B do sexto ano que participaram na sessao de
14 de novembro ultimo. Foi mais uma jornada de divulgagéo e promogao da ciéncia junto
dos nossos alunos, realizada no ambito do protocolo estabelecido entre a EPM-CELP e
0 CCVS em marco de 2012.

Aos alunos foram colocados varios desafios que, uma vez cientificamente fundamen-
tados, deixaram de parecer ilusdo: uma estrela cintilante com apenas uma gota de agua,
uma batata furada por uma palhinha, um copo que ndo deixa cair a agua, um balao que
se enche sem soprar, uma vela que se apaga com CO2, o "mistério" dos imanes e a
composigao das areias de diferentes praias, sem esquecer o marshmallow numa seringa!
Tudo se explica com capilaridade, pressao, capacidade de absorgéo, forgas, dioxido de
carbono e magnetismo. E neste espirito de procura que os nossos alunos aproximam a
aparente magia do nosso quotidiano a realidade cientifica dos acontecimentos, relacio-
nando as diferentes areas do conhecimento para melhor explicar o que nos rodeia.
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NA PONTA DA LINGUA

T ponta da lingaa

Espaco literario preenchido com textos livre e espontaneamente escritos por alunos da EPM-CELP

Aventura improvavel

- Até amanha, mae.

- Dorme bem, Jo&o.

Fui-me deitar, até porque estava
muito cansado.

Algumas horas depois, ja com o meu
sono em dia, acordei, ndo no meu quarto,
mas sim num banco corrido do que apa-
rentava ser a parte traseira de um veiculo
aeronautico, algo nunca visto, de téo
avangado.

-Bom dia, alegria!

Quando olhei para cima, deparei-me
com um casal de "quarentées" que apa-
rentemente tinham importancia na
"nave", pois ndo estdvamos sozinhos e o
resto do pessoal parecia ter por eles um
profundo respeito.

-Bom dia. Podem-me dizer onde
estou?

-Vem connosco.

Ele pousou a sua m&o no meu ombro
e s0 ai reparei nas suas feigdes gravadas
pelas areias do tempo. Tinha cabelo
preto e curto, e olhos azuis brilhantes,
que contrastavam com a pele palida.
Apontou para a saida, que dava para um
deserto descomunal com trés sois e
areias azuis de mar. La no fundo via-se
uma porta, que bem podia ser uma mira-
gem, mas néo era.

-Encontraras as tuas respostas do
lado de la.

Quando entrei, ainda hesitante, o uni-
verso foi invadido por uma onda de escu-
riddo seguida por uma vaga de luz.

-Jodo, levanta esse rabo da cama e
anda tomar o pequeno-almogo!

JOAO GOIS
8°E
18

Cidade Invisivel

Para l& das montanhas mais altas, nas ter-
ras mais longinquas, ha uma cidade desconhe-
cida, onde o sol brilha mais que noutro sitio
qualquer. Ld, tudo é maravilhoso: as casas sdo
baixas e de um azul claro que faz lembrar o
céu, as ruas sdo largas e as luzes que as ilu-
minam sdo como estrelas numa noite de verdo.
As plantas estdo todas muito bhem cuidadas,
cada detalhe impressionaria qualquer ser hu-
mano normal, pois é tudo tdo perfeito, que nin-
guém acharia possivel.

Naquela cidade, toda a gente é muda, nin-
guém ouve nem fala. Mas afinal... palavras
para qué? As palavras estragam tudo, magoam
0 outro com a sua intensidade e poder. Assim,
ninguém poderia rebaixar o outro, e enquanto
que uma atitude pode valer mais que mil pala-
vras, falar para qué? Deste modo, cada um ex-
pressa os seus desejos com gestos ou atos. A
dor ndo podia ser sentida. Era um sentimento
impossivel e completamente desconhecido, e
sendo a cor preta seu sindnimo, ndo era permi-
tida em roupas.

Eram todos humildes, criativos, inteligentes.
Porém, viviam na incerteza e no desconhecido
do que estava para ld das montanhas, e até
mesmo do céu. Desejavam sabé-lo, viviam na an-
siedade de conhecer novas pessoas e culturas.

Essa maravilhosa cidade tinha um chefe,
mas que, a0 contrario da normalidade, era uma
mulher. E esta certificava-se da paz, da ordem
e de cada detalhe. Era bela como uma rosa, a
sua cara palida fazia lembrar a neve e os seus
cabelos, pretos e cacheados, eram de uma beleza
nunca antes vista. Cada bebé que nascia era
abencgoado por ela, antes mesmo de lhe atribui-
Iem um nome.

Mas, certo dia, o improvavel aconteceu. Nas-
cido de uma pobre mulher, uma crianga negra
veio ao mundo. Tinha os olhos escuros e a pele
suave. Umas macds do rosto de uma perfeigdo
extrema e um olhar poderoso. 0 que haveriam
eles de fazer agora? Era uma contrariedade,
pois o preto era a cor proibida. Mas, rebaixar

alguém era uma regra que jamais poderia ser
quebrada. Perceberam de imediato que, para
além da crianca ter uma cor diferente, conse-
guia ouvir e falar. Nada fizeram, deixando assim
0 menino crescer em paz.

Em pequeno, embora nunca fora posto de
lado, sentia-se por parte rejeitado por ser dife-
rente, achava que ndo pertencia ali. Que aquela
perfeicdo toda ndo era para ele. Queria e pre-
cisava de mais, mas nunca ninguém o compreen-
deu. Estavam todos demasiado ocupados a ser
eles proprios, que nem reparavam nos problemas
dos outros. Mas afinal, quem era ele? Ninguém.
Ndo passava de uma crianca. Diferente, claro,
mas era uma crianca, e que tipo de adulto ocu-
pado vai reparar numa miniatura de pessoa que
ainda por cima é diferente dele?

Passado uns anos, pouco tinha mudado. 0
sol brilhava com a mesma intensidade, a cidade
continuava com a sua total perfeicdo. Mas o
menino foi crescendo, e, chegando a idade
adulta, perceben que estava na hora. Na hora
de ter algo mais e saber algo mais sobre o
mundo. Assim, abandonou a cidade apenas com
uma sacola as costas, que a mde lhe dera um
pouco antes de morrer.

Passaram dias, semanas, meses, anos. Até
que ele, jo quase sem conseguir andar, pois o
cansago possuira-lhe o corpo (que jd ndo era
propriamente novo), voltou a sua terra natal.
Continuava com aquelas macds do rosto perfei-
tas e com o sorriso mais brilhante alguma vez
visto, desta vez estava mais feliz, sentia-se rea-
lizado. Ensinou-lhes tudo o que aprendera, deta-
lhe por detalhe. Toda a gente agora o admirava.
Era como que uma inspiracdo para os mais
novos e um orgulho para os mais velhos.

Hquela gente, para além de tudo o que ele
lhes ensinou, aprendeu assim que, se alguém
quer ter o que a maioria ndo tem, tem que
fazer o que a maioria ndo faz.

INES TEIXEIRA
1°C



CULTURA FiSICA

Em prol da integracao curricular

N o setor do ensino, a educacgéo formal
promovida pelas escolas parece so-
frer com a crescente fragmentacéo e es-
pecializagdo das diferentes disciplinas,
dificultando a construgdo do conhecimento
contextualizado, que procura satisfazer as
necessidades da formacado integral do
aluno. Para combater este fendmeno pa-
rece fundamental uma ag¢éo docente coor-
denada e interdisciplinar, que globalize e
dé sentido ao conhecimento, de modo a
evitar limites entre disciplinas e favorecer
uma maior € melhor cooperagéo entre
conteudos, métodos e conceitos.

Ainterdisciplinaridade baseia-se na in-
teragao entre duas ou mais disciplinas, po-
dendo ocorrer desde uma simples
comunicacéo de ideias até a integracao
mutua de conceitos, terminologias, meto-
dologias e procedimentos. E o nivel mais
avancgado de relagao entre as disciplinas,
permitindo ndo somente uma justaposicao
ou complementaridade de alguns elemen-
tos disciplinares, mas sim a predisposi¢cao
de uma nova combinagao de elementos,
exigindo o estabelecimento de canais de
informacéao entre os professores, na busca
da resolugao dos problemas da aprendiza-
gem, tal como refere Furtado (2007). Nao
se trata, também, da utilizagdo superficial
de conceitos disciplinares, mas da cons-
trucdo de objetivos em comum, com meto-
dologias e didaticas necessarias a
explicacao e a interpretacédo destes objeti-
vos, de forma flexivel, buscando o enten-
dimento e a aprendizagem, como
defendido por Santos (2007).

A pratica interdisciplinar obriga a fami-
liarizacao do professor com as matérias de
outras disciplinas, requerendo disponibili-
dade para superar dificuldades e uma in-
teragéo constante entre docentes, alunos
e conhecimentos. Solidifica-se, assim, a
construgdo do conhecimento e confere-se
um carater democratico e dindmico aos
conteudos e a sua apropriagdo pedag6-
gica. Para que estas interacdes sucedam
€ necessario uma constante troca de co-
nhecimentos entre os professores ao nivel
dos conselhos de turma, o que implica
uma permanente atualizagdo, redefinicdo
e mudanga da pratica letiva, com o intuito
de alcancar os objetivos desejados.

Na escola, o trabalho interdisciplinar
deve procurar ser essencialmente pratico,
de modo a ajudar a construir um saber util
e que satisfaca as necessidades da apren-
dizagem dos alunos. Dado que a disciplina
de Educacéo Fisica é, essencialmente,
pratica e que os seus conteudos curricula-
res estdo muito relacionados com os de
outras areas, sera interessante desen-

volvé-los em colaboragdo com outros de-
partamentos, com o fim de atingir uma
maior coesao na formagao dos esquemas
de conhecimento do aluno e de potenciar,
simultaneamente, o trabalho de equipa
entre os professores do mesmo grupo pe-
dagogico.

Sugere-se, de seguida, algumas ativi-
dades passiveis de interagéo entre a Edu-
cacao Fisica e as demais disciplinas.

Lingua Portuguesa - linguagem néo-
verbal na comunicagéo humana; leitura de
textos relacionados com as matérias da
atividade fisica.

Histéria - Antiguidade Classica: atitu-
des a favor e de oposicao entre filésofos
gregos, com especial relevo para Platdo e
Aristételes. Jogos Olimpicos na Grécia An-
tiga; desintegracdo e queda das socieda-
des esclavagista e o declinio da ginastica;
Aldade Média e a educacao corporal (ati-
vidades fisicas medievais); Renascimento
e a descoberta da ginastica antiga: peda-
gogos renascentistas (Vitorino de Feltre,
Rabelais, Montaigne, Mercurialis, Tomas
Morus, Luis Vives); educacéo fisica no sé-
culo VIII (O lluminismo —Rousseau).

Expressao Artistica - formas e volu-
mes (sombreado e texturas) e uso da es-
fera como elemento criativo.

Musica - Ritmo (nas corridas de bar-
reiras, por exemplo)

Fisica - Os movimentos fisicos e a sua
relagdo com as corridas e movimento em
geral; a forca e as alavancas e os langa-
mentos; a hidrodindmica na natagéo (ana-
lise basica das forgas que intervém na
propulséo); leis determinantes para o mo-
vimento dos fluidos.

Matematica - movimentos no espaco
(rotacdes e translagdes, por exemplo); no-
¢bes de alto e de baixo, acima e abaixo,
ao lado de, menor, maior e igual; diversos
elementos (raio, diametros, etc.), proprie-
dades, relagdes e distancias; relagdes de
elementos da circunferéncia e do circulo
com diferentes tipos de bolas e de balbes;
nogdes de grandeza (comprimento e lar-
gura).

JOAO FIGUEIREDO
Professor de Educagao Fisica

19



COOPERACAO

PROJETO

“Cidade com Livros” invadiu Mafalala

Aedigéo 2014 da festa “Cidade Com Li-
vros” decorreu entre 13 e 15 de no-
vembro com a participagdo de todas as
escolas abrangidas pelo projeto “Mabuko
Ya Hina” (Os Nossos Livros), a excecéo
das pertencentes ao distrito de Chibuto por
terem acolhido, naquele més, atividades
com as maletas de leitura. Contos, recon-
tos, leituras, declamagdes, teatros, musi-
cas, dangas e batuques puseram ao rubro
a Escola Primaria Completa (EPC) Uni-
dade 23, atraindo as criangas do Bairro da
Mafalala que, empoleiradas no muro esco-
lar, participaram com entusiasmo nos trés
dias da festa.

A animacao também chegou a biblio-
teca da EPC Unidade 23, onde decorre-
ram multiplas atividades dinamizadas pela
Associagao Livro Aberto. A exposicao de
trabalhos de expressao plastica, realiza-
dos por alunos de varias escolas, deu cor
a festa, servindo de cenario para as atua-
¢des dos participantes.

Para a realizagdo da terceira edi¢gdo da
festa “Uma Cidade Com Livros”, a EPM-
CELP trabalhou em parceria com a Asso-
ciacao lverca, que, anualmente, organiza
o Festival da Mafalala e dinamiza neste
bairro atividades educativas e culturais. A
Associagéo Iverca e o projeto “Mabuko Ya
Hina” incentivam, junto das escolas, a lei-
tura e a escrita e criam situacdes pedago-
gicas contextualizadas na area das artes
e da cultura mogambicanas. Partilhando
objetivos comuns, decidiram associar-se,
integrando a festa “Uma Cidade Com Li-
vros” no Festival da Mafalala.

FORMAGAO

O evento “Uma Cidade Com Livros” é
uma iniciativa no ambito do projeto “Ma-
buko Ya Hina” e constitui-se como festa de
encerramento das atividades das bibliote-
cas escolares e das maletas de leitura. A
festa acontece no final de cada ano letivo
do calendario escolar do sistema de en-
sino de Mogambique, integrando as come-
moracgoes do Dia da Cidade de Maputo.

Afesta “Uma Cidade com Livros” retine
as 32 escolas abrangidas pelo projeto “Ma-
buko Ya Hina”, das quais 21 sao do distrito
de Maputo, uma de Inharrime e 10 do Chi-
buto. Neste evento, alunos e professores
apresentam o resultado do trabalho reali-
zado ao longo do ano letivo com os livros

das bibliotecas e das maletas, criando-se
um espaco propicio a partilha de experién-
cias e ao convivio entre escolas e com as
comunidades circunvizinhas.

“Mabuko Ya Hina” é um projeto de in-
centivo a leitura que integra uma multipli-
cidade de agbes dinamizadas nas escolas
do sistema de ensino de Mogambique, sob
a coordenagdo da EPM-CELP e com o
apoio de grupos culturais e associagdes
parceiras.

A festa “Cidade Com Livros” voltara,
em novembro de 2015, a abrir as portas a
todas as escolas integradas no projeto
“Mabuko Ya Hina” e, entao, ja contara tam-
bém com as escolas do distrito do Chibuto.

“Mabuko Ya Hina” refor¢a formacéao bibliotecaria no Chibuto

ntre 4 e 6 de novembro ultimo realizou-se, na Escola Secun-

daria do Chibuto, o segundo moédulo de formagéo do tema
“Dinamizagéo das Bibliotecas Escolares, Bibliotchovas e Maletas
de Leitura”, no ambito do projeto “Mabuko Ya Hina”.

A acgéo de formagao foi organizada pela EPM-CELP em par-
ceria com a organizagao AIDGLOBAL e dirigiu-se aos docentes e
técnicos bibliotecarios das escolas do sistema de ensino de Mo-
¢ambique, localizadas no distrito do Chibuto e dotadas de biblio-
tecas escolares, “bibliotchovas” e maletas de leitura. A iniciativa
também acolheu os representantes do Centro de Recursos de
Educacéo Inclusiva do Distrito do Chibuto e da organizagdo Save
The Children.

A obra “Kanova e o Segredo da Caveira”, sexto volume da Co-
lecao Contos e Histérias de Mogambique editada e publicada pela
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EPM-CELP, deu o mote para as atividades do referido médulo de
formagéao. No ultimo dia deste teve lugar a inauguragéo da biblio-
teca da Escola Primaria do Primeiro e Segundo Graus 25 de
Junho, onde também se registou a cerimonia de entrega formal
das maletas de leitura e a apresentacao dos trabalhos finais rea-
lizados pelos formandos do citado moédulo de formagéo.

Com o objetivo de garantir a sustentabilidade e o desenvolvi-
mento do projeto “Mabuko Ya Hina” no distrito do Chibuto, prevé-
se a realizagdo de um trabalho articulado entre a EPM-CELP, a
AIDGLOBAL e o Servigo Distrital de Educagéo, Desporto, Tecno-
logia e Juventude, realizando-se, nomeadamente, encontros pe-
riodicos com os docentes e técnicos bibliotecarios e visitas as
escolas de acolhimento das bibliotecas escolares, “bibliotchovas”
e maletas de leitura.



INFRAESTRUTURAS

EPM-CELP requalificou espacgos

Novos revestimentos melhoram
qualidade da agua das piscinas

bras de requalificagéo geral, termina-
das em outubro ultimo, melhoraram
as condic¢oes de utilizagao das piscinas da
EPM-CELP. O complexo integra uma pis-
cina com as dimensdes de 25 metros de
comprimento e sete de largura, sendo do-
tada de sete pistas. Coexiste com um tan-
que de menores dimensdes destinado as
atividades de adaptagao ao meio aquatico
dirigida, geralmente, aos alunos mais
novos.
Embora sem ter alterado a estrutura do
espaco, os trabalhos realizados melhora-

ram a qualidade da agua, como resultado
da renovacao do revestimento, passando
de cimento para tela, uma solugéo consi-
derada mais higiénica para acolhimento
dos alunos que, semanalmente, utilizam
aquele espaco.

As obras de remodelagdo também
contemplaram a renovagao total do sis-
tema de filtragem e de circulagéo da agua,
provocando uma melhoria significativa da
qualidade da agua das piscinas dando
cumprimentos as exigéncias da sua utili-
zagao num estabelecimento de ensino.

A revista “O Patio” deseja

a todos os seus leitores

uma Quadra Festiva muito

feliz e um Prospero 2015

Criada sala
de refei¢goes para
alunos do Pré-Escolar

s criangas do setor do Pré-Escolar da

EPM-CELP contam, desde outubro ul-
timo, com um refeitério com capacidade
para 30 criangas e condigdes mais ade-
quadas as suas idades. Trata-se de um
novo servigo criado para assegurar o for-
necimento de refeicdes as criangas, res-
pondendo, assim, as preocupagdes dos
encarregados de educagéo.

A EPM-CELP criou, para o efeito, uma
sala especifica e contratou os servigos de
uma empresa de catering que, diaria-
mente, fornece refeigbes. Cada uma é
composta por sopa, prato de carne ou
peixe, em dias alternados, e possui acom-
panhamentos basicos, como salada, fruta
fresca e agua mineral. No planeamento
das refeigdes, os alimentos selecionados
que integram a ementa diaria respeitam os
principios de uma alimentagéo equilibrada
e adequada, incluindo vegetais, frutos na-
turais, carne magra, peixe e aves. As so-
bremesas doces s&o oferecidas com
pouca frequéncia.

As refeigbes sao fornecidas sob orien-
tacao e supervisdo dos educadores e res-
petivos auxiliares do setor do Pré-Escolar.
Tendo em conta a fase de desenvolvi-
mento das criangas e a sua relagao com
os diversos alimentos, rejeitando uns e
preferindo outros, o novo espago e am-
biente escolares proporcionam oportunida-
des de aprendizagem dos alimentos
saudaveis que devem ser consumidos
com maior frequéncia. Espera-se, assim,
que a familia e a escola exergam influéncia
na formagéo de habitos alimentares sau-
daveis nas nossas criangas.

MARIANA FERREIRA
Coordenadora do Pré-Escolar e 1.° Ciclo
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TIC

Edigao e texto JOAO PINTO

PowerPoint versus Prezi

do sono induzido a interatividade

Trabalhar na area da educacgéao exige,
como em tantas outras, a capacidade
de comunicar em varios ambientes. A utili-
zagao do powerpoint € uma das formas
mais comuns de comunicar no dmbito pro-
fissional, sendo esta ferramenta parte in-
tegrante do suporte visual nas aulas de
muitos professores. Quantos powerpoints
ndo teremos feito ou apenas assistido so
neste ano?

Porém, todos nds ja vimos, segura-
mente, péssimas apresentacbes de po-
werpoint, com texto a mais, imagens a
menos e contendo uma quantidade exa-
cerbada de diapositivos. Varias vezes,
sente-se aquilo a que se chama “sono in-
duzido por powerpoint’, em que a sua ma
execugao desvaloriza a apresentacao,
criando o efeito inverso ao esperado. Des-
coneta o orador da sua plateia e, acima de
tudo, “adormece-a” em relagdo a comuni-
cagao que se pretende transmitir.

Apesar da sua utilidade e validade,
principalmente quando é utilizado com
proeficiéncia, o powerpoint apresenta um
conjunto de limitacdes relacionadas com
as transi¢des rudimentares entre diaposi-
tivos, a falta de opgbes a nivel grafico, a
pouca fluidez e as restricdes de espago,
entre outros aspetos, que ndo permitem a
maioria das apresentagdes atingir um pa-
tamar de qualidade mais elevado.

Para quem tem constante necessidade
de fazer mais e melhor, querendo tornar as
apresentagbes das suas aulas mais inte-
rativas e menos convencionais, aconse-
Iha-se a experimentacdo do programa
Prezi, uma aplicagdo baseada em brow-
ser/flash.

Apostar no Prezi

O Prezi parte da premissa de que as
nossas ideias ndo sao lineares, mas sim
conjuntos de conceitos interconetados e
que sao melhor capturados como um todo
constituido por diversas partes. Nesta
confirguracdo deixa de existir a nocao de
diapositivo, encarando-se o layout do pro-
grama como uma tela branca onde pode-
mos pintar. O programa é, portanto, uma
ferramenta que nos permite gizar mapas
concetuais organicos, onde todos os ele-
mentos podem conter informacgéo e onde
0 movimento e a interatividade sdo uma
constante.
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A maior potencialidade do Prezi é a
possibilidade de nos focarmos numa ideia
ou representagao grafica central e, a apar-

Disponivel em www.prezi.com, sem a necessidade de uma ligacéo a internet, uma vez descarregado, o
Prezi permite aceder a uma grande variedade de componentes prédefinidos. Guarda os ficheiros das
apresentacdes numa cloud online e no disco rigido do computador, permitindo, assim, maior acessibilidade
e mobilidade de informag&o. Na versao basica (gratis), o programa inclui 50 opgdes de temas prédefinidos
com animages embutidas, incluindo imagens fotorealisticas ou componentes em trés dimensoes. A sua
utilizagéo é bastante intuitiva, contando com diversos videos tutoriais.

tir dai, navegar livremente pelo quadro. As
aplicagdes praticas da plataforma s&o pra-
ticamente infindaveis.

Experiéncia do Prezi no 2.° ano do ensino basico

Criei, recentemente, um Prezi relativo aos
temas matematicos trabalhados pelos
meus alunos do segundo ano do ensino ba-
sico ao longo do primeiro periodo escolar.
O foco central da apresentagdo era um
background que consistia numa fotografia da
propria sala de aula. Ao tocar nos elementos
presentes na fotografia, os meus alunos ti-
nham acesso a informagdo que ndo estava a
vista. Um dos alunos decidiu, por exemplo, cli-
car no estojo da sua mesa de trabalho e, ao
fazé-lo,acionou um video de trés minutos ex-
plicativo dos sélidos geométricos. A coloca-
¢ao daquela informagdo no estojo prendia-se
com a sua forma cilindrica, remetendo para a
ideia de “matematica no real” com a qual os
meus alunos facilmente se sentem identifica-
dos. Outro aluno, por sua vez, teve curiosi-
dade em descobrir o que aconteceria se
tocasse na janela e, ao fazé-lo, teve acesso au-
tomatico a um conjunto de exercicios relati-
vos a perimetros, que exploramos em
conjunto em contexto de sala de aula. Por ul-

timo, houve quem tivesse curiosidade em des-
cobrir o que aconteceria ao clicar numa folha
quadriculada presente numa mesa de um co-
lega, obtendo acesso a explicagdo e exerci-
cios-modelo relativos a resolugio de
algoritmos.

O impacto deste tipo de abordagem tem
sido notoério nos meus alunos, que se mos-
tram muito mais abertos a atividades que
contemplam resultados e rumos diferencia-
dos, a0 mesmo tempo que encaram o ato de
estudar como uma atividade ludica e recom-
pensadora. A ideia é simples: uma educagao
virada para os afetos, para a motivagdo pes-
soal e contextualizada com o dia a dia dos alu-
nos. E, a meu ver, uma forma bastante valida
de potenciar as capacidades dos alunos, au-
mentar os seus indices de concentragio e
causar um bem-estar generalizado aquando
das suas aprendizagens.

JOAO PINTO
Professor do 1.° Ciclo



PSICOLOGANDO

Edicéo e texto ALEXANDRA MELO

Nos bastidores da exceléncia

a cerca de 10 anos fiz um pequeno

trabalho de investigagao, para cumpri-
mento da licenciatura em Psicologia Cli-
nica, cujo tema se centrou no rendimento
escolar e na dinamica familiar que repre-
senta para uma crianga o seu suporte
emocional.

Inicialmente, esta crianga é “apenas”
filha, mas, apos seis anos da sua existén-
cia, comega a ser integrada no modelo for-
mal de aprendizagem escolar e integragéo
na sociedade através da escola, a institui-
¢ao que, juntamente com a familia, é cor-
responsavel no processo de formagéo de
cidaddaos que se pretendem saudaveis
(ndo integro a possibilidade da frequéncia
do Pré-Escolar, por ndo ser uma pratica
constante em todas as familias). O estudo
foi feito na EPM-CELP, a partir de uma
amostra de 100 criangas dos terceiro e
quarto anos de escolaridade com idades
compreendidas entre os oito e os 11 anos,
e teve como objetivo verificar a relagao
entre o rendimento escolar e a dinamica
familiar, assente na relagéo que os pais ou
cuidadores estabelecem com os filhos,
através do modelo educativo adotado
pelos primeiros e da estabilidade emocio-
nal dos segundos. Como ponto de partida
para o estudo, todas as criangas partici-
pantes n&o poderiam ter qualquer compro-
metimento cognitivo. Como resultado
verificou-se que as criangas cujos resulta-
dos escolares eram bons, ou mesmo ex-
celentes, eram emocionalmente estaveis,
autoconfiantes, com elevada autoestima,
observando-se (na familia) uma estrutura
familiar equilibrada com a preocupagéao de
educar com afeto e limites e de contribuir
para a constru¢ao da autonomia e respon-
sabilidade.

Nos casos de sucesso escolar, regista-
dos neste estudo, observam-se aspetos na
familia cuidadora que, segundo Hess &
Holloway (1984), influenciam o rendimento
escolar dos alunos podendo mesmo deter-
minar o seu sucesso. Contribuem para
este a grande disponibilidade dos pais
para se dedicarem aos filhos, tanto na sua
vida pessoal como na vida escolar, a exis-
téncia do dialogo, do interesse dos pais
pelos resultados escolares, do encoraja-
mento para a autorresponsabilizagao no
cumprimento de tarefas e do relaciona-
mento afetuoso entre pais e filhos.

Os pais dos alunos de exceléncia acre-
ditam nos seus filhos, impulsionando a sua
autoestima, a motivacao e as expetativas
que as proéprias criangas tém de si mes-
mas relativamente ao seu desempenho.

Séo firmes, sensatos e esperam que as
criangas lembrem rotinas diarias, deveres
e horarios, tendendo a ndo ser nem per-
missivos nem autoritarios. Na observacgao
da disciplina sao utilizadas mais recom-
pensas do que punigdes. Percebe-se
ainda nas familias dos alunos de excelén-
cia a existéncia de regras, com a preocu-
pacédo em levar as criangas a cumpri-las
de forma consistente e integrada, por en-
tendimento da sua importancia, ensi-
nando-as a ultrapassar a fase em que a
crianga obedece por medo da puni¢ao dos
mais velhos, tal como é defendido no mo-
delo do desenvolvimento moral de Kohl-
berg.

Elder e Baumrind (1998) defendem
que as familias com autoridade oferecem
oportunidades aos filhos para gerir a sua
responsabilidade dentro de limites bas-
tante largos, ensinando-os a ter atitudes
mais maduras, através das explicagbes e
das respostas que dao ao comportamento
dos mesmos. O calor humano, a aceitagéo
e o respeito que os pais demonstram ter
em relacao aos filhos encorajam o estabe-
lecimento de intera¢des baseadas no res-
peito mutuo, assim como permite aos pais
tornarem-se bons modelos para os filhos,
durante a adolescéncia.

Um outro aspeto interessante que se
encontra no perfil dos alunos de excelén-
cia, e que nao esta desligado do papel da
familia, é a oportunidade que os pais dao
aos filhos para frequentarem atividades
extracurriculares, tanto no dominio do des-
porto como no dominio das artes, nomea-
damente a musica.

Entre os 89 alunos que receberam nos
passados dias 20 e 21 de novembro o cer-
tificado de exceléncia relativo ao ano letivo
de 2013/14, encontramos mais de 60%
dos alunos a frequentar atividades extra
escola. Os interesses dos alunos variam
entre futebol, basquete, voleibol, futsal, ca-
poeira e a aprendizagem de um instru-
mento (essencialmente piano e violino).
Na verdade, depois de percebermos a
qualidade das familias no que respeita a
educacgao e orientagdo para a vida dos
seus filhos, na busca da construgédo de

uma autoestima positiva e da autonomia
responsavel, entende-se a capacidade
que os alunos de exceléncia podem ter
para acumular tarefas, sem que haja perda
de qualidade no seu desempenho escolar.
Por outro lado, a pratica do exercicio fisico
ou de atividades artisticas contribuem para
um melhor rendimento.

Field e outros autores (2001) desenvol-
veram um estudo, com uma amostra de 89
estudantes de um colégio, que pretendia
avaliar a relagédo do exercicio fisico dos
adolescentes, entre outros, com o desem-
penho académico. As conclusdes desse
estudo mostram que o exercicio fisico
exerce um efeito positivo nos adolescen-
tes, levando-os a um melhor desempenho
académico favorecendo também uma me-
Ihor relagédo com os seus pais. Num outro
estudo com o objetivo de avaliar a relacédo
da aptidao fisica com o desenvolvimento
académico em alunos dos quinto, sétimo
e nono anos, os resultados mostraram
uma relagao positiva consistente entre a
aptidao fisica em geral e o desenvolvi-
mento académico, ou seja, quanto melho-
res eram os resultados obtidos no teste de
aptidao fisica, mais elevados eram tam-
bém os resultados no teste do desempe-
nho académico (Grissom, 2005).

Apesar de os resultados verificados
nos estudos atras referidos apontarem
para uma relagao positiva entre uma dina-
mica familiar, a pratica de atividades des-
portivas, e o rendimento escolar, nao
significa que se afirme uma correlagéo
entre estes fatores, pois, naturalmente,
sao diversas as variaveis que podem in-
fluenciar os resultados escolares. No en-
tanto, considera-se significativa a
existéncia de um padrdao comum nos alu-
nos de exceléncia, acumulando sucesso
escolar, estabilidade emocional construida
no seio de uma familia estruturada e esta-
vel e a pratica de atividades desportivas ou
artisticas. Entende-se que a Familia e a
Escola estéo juntas na construgéo do ca-
minho que melhor permite o bem-estar psi-
colégico e fisico da crianca estudante, a
partir do qual se espera também a obten-
¢ao dos melhores resultados escolares.
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FESTA DO 15.° ANIVERSARIO DA EPM-CELP

- “Nem me falta na vida honesto estudo/Com longa experiéncia misturado” - Luis de Camdes
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Mabuko ya Hina despede-se. Até 2015!



0 terceiro ano de “Uma cidade com Livros” integrou o 7° Festival da Mafalala
e contou com a participacdo das 22 escolas que fazem parte do projecto
“Mabuko ya Hina — 0s nossos livros”. Foram 4 dias de festa, 13, 14, 15 e 17 de
novembro, na Escola Primaria Completa Unidade 23, sob a coordenacdo da
Escola Portuguesa de Mocambique — Centro de Ensino e Lingua Portuguesa
(EPM-CELP).

Importa salientar a participacdo da comunidade da Mafalala que esteve
presente nos quatro dias de actividades. Foi uma festa com muita leitura,
animacdo cultural, histérias, poesia, canto e danca, que fez a delicia dos
alunos, professores e encarregados de educacéo.

Parabéns as Escolas que participaram nesta “Festa com Livros” e 0s nossos
agradecimentos a todos os que contribuiram para a sua realizacéo.

Até a proxima festa “Uma cidade com Livros"!
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