AFASTE 5 MOGQUITOS, DVITA A MALGRIA!

GUROTA ~ THINspyA
eViT A A MALARIA

...OU COMO 0S pequenotes

do pré-escolar

da EPM-CELP montam
armadilhas para capturar
0 mosquito transmissor
da malaria, com
reconhecimento da
comunidade ciéntifica.

ENTREVISTA

a vida é superficial”

Clarisse Machanguana, embaixadora da UNICEF
“Se as coisas nao vém de dentro,
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OPINIAO

EDITORIAL

Estamos cientes de que,
embora com perspetivas
diferentes — 0 que s6 pode ser
enriquecedor -, todos
pretendemos 0 mesmo: alunos
mais motivados, docentes
mais realizados e uma Escola
virada para os desafios do
presente e do futuro, capaz de
influenciar positivamente os
alunos no sentido de se
tornarem cidadaos ativos
numa sociedade mais justa,
sustentavel e humana.

Imprescindivel
repensar
a Educacgao

omo marco do inicio do ano le-

tivo e dentro da sua filosofia
educativa, a nossa Escola realizou
uma jornada de reflexao subordi-
nada ao mote “Que Escola quere-
mos?”. Em conjunto, 0S nossos
profissionais refletiram sobre o0 ajus-
tamento do modelo atual de ensino
aos dias de hoje, o que pretendem
como educadores e 0 que podem
fazer para se sentirem mais realiza-
dos e tornarem a escola mais capaz
de influenciar positivamente a
nossa sociedade.

Na esteira de Edgar Morin, que
defende “a necessidade de se in-
vestir em uma educacao que abra
um novo caminho civilizacional
mundial no mundo atual e globali-
zado”, prossegue o autor dizendo
ser “preciso ensinar ética, solidarie-
dade e responsabilidade", tornando-
se, assim, imprescindivel repensar
alguns pressupostos de base da
nossa educacao.

A RELAGAO ENTRE O ENSINO E O CONTEXTO
soclAL | De forma geral, constata-se
qgue a légica da aprendizagem, ba-
seada no modelo europeu do séc.

| Revista bimestral da EPM-CELP | Ano XIII - N.° 101 | Edigéo setembro e outubrol de 2016

XIX, esta bastante desfasada da rea-
lidade dos jovens e das criancas.

A APRENDIZAGEM DOS  VALORES
CIVILIZACIONAIS PARA O MUNDO DO FUTURO |
Num contexto global e globalizante,
onde o0s valores da paz se
encontram ameacados, €, mais do
gue nunca, necessario uma
educacao promotora da capacidade
de compreensao humana, da
sustentabilidade do planeta e do
uso e distribuicao dos recursos de
forma racional, equilibrada e justa.

A INTERDISCIPLINARIDADE DOS SABERES| E
necessario desenvolver, simultanea-
mente, um conhecimento preciso,
forte e rigoroso, mas capaz de se co-
nectar com os outros saberes.

A ADAPTAGAO DOS AGENTES DO ENSINO AO
NOVO PARADIGMA EDUCACIONAL | E neces-
sario um investimento a nivel da mo-
tivacao e adaptacao dos docentes,
para poderem dar resposta aos de-
safios mencionados.

Estamos cientes de que, em-
bora com perspetivas diferentes - o
que sO pode ser enriquecedor -,
todos pretendemos o mesmo: alu-
nos mais motivados, docentes mais
realizados e uma Escola virada para
os desafios do presente e do futuro,
capaz de influenciar positivamente
os alunos, no sentido de se tornarem
cidadaos ativos numa sociedade
mais justa, sustentavel e humana.

Diretora Dina Trigo de Mira | Editor Geral Antonio Faria Lopes | Editor-Executivo Fulgéncio Samo | Redagéo Antonio Faria Lopes e Fulgéncio Samo | Editores Ana Albasini
(Cooperagao), Alexandra Melo (Psicologando), Catarina Cordeiro (Educagao) e Nuno Antunes (Educago Fisica) Editor Grafico André Figueiredo | Colaboradores redatoriais
nesta edigao Reinaldo Luis, Graca Pinto, Teresa Noronha, Isabel Mota, Sandra Cosme, Helena Correia, Ana Isabel Carvalho | Grafismo e Pré-Impressao André Figueiredo,
Anténio Faria Lopes e Fulgéncio Samo | Fotografia Filipe Mabjaia, Firmino Mahumane e liton Ngoca | Revisao Graga Pinto | Impresséao e Produgao RM Consultores |

Distribuigao Fulgéncio Samo (Coordenador)

PROPRIEDADE Escola Portuguesa de Mogambique - Centro de Ensino e Lingua Portuguesa, Av.? do Palmar, 562 - Caixa Postal 2940 - Maputo - Mogambique. Telefone +

258 21 481 300 - Fax + 258 21 481 343

Sitio oficial na Internet: www.epmcelp.edu.mz | E-mail: patiodaslaranjeiras@epmcelp.edu.mz

NOTA DO EDITOR - A passagem da impressdo doméstica para o regime industrial da nossa publicacéo tem exigido uma adaptagdo dos recursos
humanos e tecnolégicos. Esta etapa condicionou, momentaneamente, os ritmos de producéo editorial e gréfica que provocaram atrasos na pu-
blicagdo da revista. Desta forma, a presente edigéo (101), correspondente aos meses de setembro e outubro, também faz a cobertura informativa
do periodo que vai de maio a agosto, refletida nas ultimas quatro paginas deste caderno. Este ajuste editorial é feito com o duplo objetivo de
acertar o passo da periodicidade bimestral da revista “O P&tio” e ndo deixar de fora o registo de eventos significativos da nossa realidade.



2016/2017 | O regresso as aulas

EPM-CELP deu inicio ao ano escolar
Ade 2016/2017 com o tradicional aco-
Ihimento de alunos e encarregados
de educagéo, ocorrido a 1 e 2 de setembro.

mantém, aproximadamente, o efetivo de
alunos do passado ano letivo. O niumero de
turmas aumentou, porém, para 72, sendo o
primeiro ciclo do ensino basico o mais nu-

O PATIO

Os encontros, organizados por ciclos de  meroso, com 23 turmas correspondentes a ALUNOS
ensino e anos de escolaridade, tiveram quase 500 alunos. Pré-Escolar 169
lugar nos varios patios exteriores, salas de Nas intervencdes do cerimonial de aber- 1.° Ciclo 494
aula e campo exterior de jogos da escola, tura do novo ano escolar, o subdiretor da 2.° Ciclo 252
onde decorreram as sessOes de saudagcdo EPM-CELP para a area pedagodgica, Fran- 3.° Ciclo 370
pela Diregao, coordenadores pedagdgicos, cisco Maximo, lembrou que a “visdo da Secundario 275
diretores de turma, professores titulares e EPM-CELP é aprofundar a construgéo de Total 1560
educadores. Foram dois dias de ambienta- uma escola como lugar de aprendizagens,
¢ao e motivagao escolares, também apro- solidamente alicercadas numa pedagogia Nacionalidades 12
veitados para relembrar ou dar a conhecer humanista e baseadas na tolerancia, no
algumas diretrizes de funcionamento da respeito pela diferenca e diversidade cultu- TURMAS
nossa Escola, com destaque para o regula- rais, preparando os nossos alunos para o
mento interno, a estrutura organica e algu- futuro”, afirmou. Pré-Escolar 8
mas normas de seguranga. O primeiro periodo escolar prolongar- 1.° Ciclo 23

Com um total de 1560 alunos perten- -se-a até 16 de dezembro, retomando-se a 2.° Ciclo 12
centes a 12 nacionalidades, a EPM-CELP  atividade letiva em 2017 a 16 de janeiro. 3.° Ciclo 17

Secundario 12

DIRECAO

3

DOCENTES

Interrupgoes de atividade letiva 139

TECNICOS SUPERIORES

11

17/dez/2016 1 3/jan/201 7 ASSISTENTES TECNICOS

26

57

Periodos de atividade letiva
FERIADOS - 7/set (M2), 25/set (M2), 4/out (M2),
10/nov (Maputo, MZ), 1/dez (PT), 25/dez (PT e M2),
1/jan (PT e M2), 3/fev (M2), 7/abr (M2), 25/abr (PT),
03/set/2016 16/dez/2016 1/mai (INT), 10/jun (PT) e 25/jun (M2).
16/jan/2017 04/abr/2017 *6/jun (9.°, 11.° e 12.° anos); 16/jun (5.%, 6.°, 7.%,
°e10.° - 23/jun (1.°, 2.°, 3.° e 4.°

19/abr/2017 Entre 06/jun e 30/jul/2017 * 0 (roamanh 23/un BRI
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DESTAQUE

AEASTA D5 MOSDUITOS, EVITA & MALARIA

GUROTA & THINSpyA

eviT A A MALARIA

0 entusiasmo e esfor¢o das
criangas do pré-escolar da
EPM-CELP no combate e
prevengado da malaria foram
reconhecidos e
recompensados com a

conquista do Prémio Ciéncia

na Escola que, em Portugal,

distinguiu o projeto “Gubuta

a Tinsuna, Evita a Malaria”.
Uma iniciativa pedagégica
impar e com impacto muito
significativo para todos os
envolvidos: alunos,
encarregados de educacao,
educadores, funcionarios e
até jardineiros.

Prémio nacional “castiga” anopheles

projeto “Gubuta A Thinsuna,
O Evita a Malaria” do pré-escolar

da EPM-CELP conquistou o pri-
meiro lugar do Prémio Ciéncia na Escola no
decorrer da 13.2 Mostra Nacional realizada
em Portugal, na Escola Secundaria do Pi-
nhal Novo, concelho de Palmela, onde esti-
veram patenteados os 100 projetos
finalistas, exibidos a 20 e 21 de setembro.
O da nossa Escola participou no primeiro
escaldo no qual garantiu a posi¢éo cimeira
na lista dos 15 concorrentes.

O Prémio Ciéncia na Escola € uma ini-
ciativa da responsabilidade conjunta da
Fundacao llidio Pinho e dos ministérios da
Educagéo e da Economia de Portugal. O
projeto “Gubuta A Thisuna, Evita a Malaria”,
0 unico fora da Europa, foi um dos 15 esco-
Ihidos pelo juri para integrar o primeiro es-
caldo do total de 100 finalistas presentes na
13.2 Mostra Nacional, onde o nosso “stand”
recebeu as visitas do primeiro-ministro de
Portugal, Anténio Costa, do ministro de
Educacédo, Tiago Branddo Rodrigues, do
patrono llidio Pinho e do secretario de Es-
tado da Educacao, Jodo Costa.

A anfitria da EPM-CELP foi a educa-
dora Ana Isabel Carvalho, coordenadora do
projeto no pré-escolar, que se deslocou a
Portugal para representar a nossa Escola.
Assinalou, como nota curiosa e compensa-
dora da sua presenca na 13.2 Mostra Nacio-
nal de Ciéncia, a visita de uma senhora
andénima que, de viva voz, confessou a sua
admiracéo pelo projeto, graficamente ex-
posto no “stand”, garantindo que a ideia
também tinha conquistado, desde a pri-

meira hora, o coragéo ao patrono desta dis-
tingdo, ou seja, do proprio llidio Pinho, seu
marido. Um gesto que comoveu Ana Isabel
Carvalho.

Como nasceu o projeto

A realizagédo de pesquisas sobre plan-
tas com capacidade repelente de mosquitos
e ainvestigacao sobre a doenga da malaria,
0 ecossistema e o ciclo de vida do inseto
transmissor serviram de ponto de partida

para a exploragao de informagao pertinente
para o desenvolvimento da ideia original e
também para incentivar a curiosidade dos
miudos, fazendo surgir o projeto “Gubuta A
Thinsuna, Evita a Malaria”. Nesta etapa
foram muito importantes as contribui¢cdes
dos parceiros estratégicos do projeto, como
a Universidade Eduardo Mondlane e o Cen-
tro de Investigacdo da Manhica, que apoia-
ram nas tarefas de conhecimento da
doenca e de identificagéo de plantas ade-
quadas ao clima do pais com propriedades

Ana Isabel, coordenadora do projeto, recebe llidio Pinho e Jodo Costa, secretario de Estado da Educagio
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repelentes, ajudando ainda a compreender
a importancia da pesquisa e da investiga-
¢ao para a melhoria das condigdes de vida
da populagao.

O projeto “Gubuta a Thuinsuna, Evita a
Malaria” comegou com a exploragao da his-
téria “A Formiga Juju e o professor Moskito”,
da autoria de Cristiana Pereira, que fala da
terrivel doenga que assola Mogambique e
das diligéncias dos personagens da histéria
para a combater. Comegou, assim, a aven-
tura pelo mundo da malaria, com pesquisas
sobre o mosquito transmissor do parasita
que provoca a malaria, a anopheles, o seu
ciclo de vida e habitat, assim como as estra-
tégias utilizadas para a afastar. A anopheles
foi tema para diversos trabalhos de expres-
sao plastica, tais como: desenhos, pinturas,
dobragens, cartazes, desenhos no compu-
tador e construgdo de mascaras de Carna-
val e de mosquitos com material reciclado.

Conhecido o mosquito responsavel
pela transmissao da malaria e as caracte-
risticas desta doencga, passou-se a identifi-
cacao das formas de protecg¢ao contra os
ataques da terrivel anopheles. Eucalipto,
jasmim, lavanda, erva do gato, erva-ci-
dreira, alecrim, citronela, hortela, manjeri-
cdo e tomilho foram as plantas que se
apresentaram com potencial de resposta re-
pelente. Para tanto, uma palestra e uma vi-
sita guiada ao Jardim Botanico,
dinamizadas pelo Departamento de Cién-
cias Biolégicas da Universidade Eduardo
Mondlane, vieram dar uma ajuda preciosa
para compreender algumas carateristicas,
utilidades e cuidados a ter com as plantas
em geral e aquelas em particular.

A visita ao Jardim Botéanico orientou a
escolha das espécies a plantar, bem como
a construgdo do jardim de plantas aromati-
cas. O alecrim, a citronela, a hortela, o man-
jericdo e o tomilho foram as plantas
escolhidas, atendendo as suas proprieda-
des repelentes de mosquitos, mas também
ao seu poder medicinal e gastronémico,
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O primeiro-ministro de Portugal, Anténio Costa, entrega o prémio a Ana Isabel, representante da EPM-CELP

capaz de incentivar o seu cultivo pela co-
munidade local. As salas de aulas foram
lugar de ensaio onde os alunos comegaram
a fazer a germinagédo das sementes, apro-
veitando-se a ocasido para o exercicio da
sua catalogagédo e comparagdo quanto a
forma e tamanho, a partir do qual se conje-
turou hipéteses quanto ao tamanho da
planta a nascer e sua velocidade de cresci-
mento.

O envolvimento das familias

Como testemunharam algumas fami-
lias dos alunos envolvidos no projeto, per-
cebeu-se que, apesar da complexidade do
tema, as criancas aprenderam muito sobre

Pequenotes do pré-escolar preparam a terra para receber as sementes das plantas repelentes de insetos

Direitos reservados

o combate a maléaria, incluindo termos cien-
tificos. Pais e encarregados de educagéao
foram cumplices e acompanhantes das ta-
refas que os pequenotes executaram, em
casa ou na escola, em prol do colectivo do
projeto. Observar como 0s mosquitos pou-
savam, recolher garrafas para encher com
areia e proteger as plantas e pensar em ar-
madilhas foram pequenos gestos que ser-
viram para sensibilizar todas as pessoas
envolvidas no projeto para a problematica
da prevengéo da malaria, olhando para as
plantas como aliadas na luta contra a
doenca. “Foi especialmente interessante
ver o entusiasmo com que o0 nosso filho fa-
lava sobre tudo o que aprendeu na escola”,
confessou um encarregado de educagéo.

A vitoria ja se adivinhava
nos bastidores

(19 Fomos o centro das atencoes. Toda a
gente mostrou a sua curiosidade rela-
tivamente ao projeto de Mogambique, nao
s pela sua proveniéncia geografica, mas pela
sua natureza. Foi gratificante constatar que
nos bastidores do concurso ja se declarava
vitéria ao nosso projeto. A forma como
aplaudiram e saudaram a nossa presenga
também transmitiu o aprego pelo trabalho,
que desta forma ficou emocionalmente legi-
timado pela audiéncia. Para além do prémio,
ganhamos a experiéncia de conhecer os tra-
balhos das outras escolas considerando, so-
bretudo, o nosso afastamento geografico
relativamente as outras escolas portuguesas.
Enfim, sentimo-nos honrados em represen-

tar a escola nesta dimensao.”
ANA ISABEL CARVALHO

Setembro e Outubro | 2016
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O que a inspirou na iniciativa de criar
uma fundacdo vocacionada para a edu-
cagao para saude infanto-juvenil?

A Fundacéo Clarisse Machanguana nao é
uma extensado da minha pessoa como an-
tiga jogadora de basquetebol. A ideia inicial
foi dar oportunidade aos mais jovens de
usufruirem das que eu tive, enfatizando a
importancia da educacgao, da saude e do
deporto, pilares que me levaram além-fron-
teiras e séo, agora, os da Fundagéo. Vive-
mos num contexto que, em muitos aspetos,
continua a ser subdesenvolvido, onde ndo
se espera muito da juventude e ela prépria
acaba por formar alibis para néo ser mais
do que podia ser. Portanto, a iniciativa nas-
ceu de uma série de fatores cuja ideia prin-
cipal foi abragar o jovem e empodera-lo
através do seu proprio potencial.

Trata-se de um renascimento ou prolon-
gamento da atleta Clarisse Machan-
guana?

E uma juncéo, é poder ter uma plataforma
para dividir com a juventude as riquezas
culturais que aprendi fora de Mogambique,
alcancando alguns degraus mais altos do
que algumas pessoas desta sociedade.
Mas é, também, uma organizac&o inova-
dora na medida em que implementa ativida-
des pouco vistas e faladas, dando aos

jovens a oportunidade de expressarem, na
sua maxima forma, o seu talento, ndo ne-
cessariamente desportivo.

E porque escolheu esta tematica e nao
outra?

Poderia ter sido diferente se eu fosse pes-
soa identificada com outros temas. Fui para
os Estados Unidos com a ambigéo de me
tornar advogada. Achava que a educagao
dava maior seguranga do que a carreira
desportiva, na qual existem varios fatores
que podem terminar um contrato: ndo cor-
responder as expectativas ou, sobretudo,
as lesdes. Entado, a educagao para mim era
fundamental. Depois, a saude e desporto
séo e foram complementares, porque, em-
bora tivesse atingindo patamares elevados
comparados com os de algumas meninas
mogambicanas, o cuidado com o corpo, o
exercicio e a nogao da importancia de nao
sucumbir as doengas mais frequentes em
Mogambique foram fatores importantes
para mim. A maior parte da juventude de
hoje usa o corpo para singrar socialmente
em detrimento do proprio futuro, ou seja,
querem possuir bens materiais, vendendo
0 proprio corpo ou ter varios parceiros, por-
que parece estar na moda. Sao estes fato-
res que, normalmente, os jovens nao
pesam, ndo entendendo, portanto, o quanto
é determinante para o préprio futuro. Estas
sdo as chaves que me deram sucesso e
continuo a identifica-las como elementos
importantes no progresso de um jovem mo-
gambicano.

“Se as coisas
nao vém de

dentro, a vida
é superficial”

Antiga estrela da WNBA, a mais poderosa liga profissional de
basquetebol feminino do Mundo, a mogambicana Clarisse
Machanguana coloca a sua notoriedade publica ao servigo da
educagao, salde e cidadania através de ag6es sociais promovidas
pela fundagao de que é presidente e tem o seu préprio nome.

Como é que o desporto contribui para a
prevencdao de doengas nas criancgas,
adolescentes e jovens?

N&o me sinto com o direito de dizer que
contribui para a prevencao de doengas.
Mas, o que o desporto faz € ensinar valores
que transcendem para a vida normal, ou
seja, o respeito pelos outros e por si mesmo
e a disciplina para poder alcangar o que se
pretende, com a nogdo de que todas as
nossas agdes tém consequéncias no nosso
corpo e futuro. Foi assim que o desporto se
tornou um instrumento que me abriu muitas
portas.

E a visdo que recomenda a juventude?

Quero que a juventude de hoje saiba que
uma pessoa ndo tem que, necessaria-
mente, ser um atleta de alto nivel, mas é im-
portante fazer algum tipo de exercicio que
agrade & propria pessoa. E uma combina-
¢ao daquilo que a pessoa gosta de fazer e
da necessidade que o corpo tem de se
exercitar. Muitas vezes ha frustracdo entre
0s jovens porque nao se tornam um Cris-
tiano Ronaldo ou um Michael Jordan, entre
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outros, mas nao tem de ser esta a razéo
pela qual se pratica desporto. O desporto é
uma estrada onde se formam amizades, va-
lores ou a mentalidade que nos leva a ser
competitivos na vida, fora do desporto. Vejo
como um pilar, um trampolim que traz bem-
estar fisico e mental.

A sua nomeagdo como embaixadora da
UNICEF em Mogambique foi uma con-
quista ou uma béncgao ao seu trabalho?
N&o é uma luta conquistada porque nao
fago para os troféus, néo fago para o reco-
nhecimento. Faco porque é algo que me
agrada, que impacta positivamente a popu-
lagéo, sobretudo os jovens, que é o meu in-
teresse. E a oficializacédo de uma tarefa que
nao precisava de ser aplaudida ou posta
num nivel mais alto. Sinto-me obrigada a
fazer o que eu fagco porque € uma ajuda
para os jovens que séo suficientemente in-
teligentes para aproveitar esta troca de
ideias e experiéncias. Acho que é bonito a
UNICEF ter feito o que fez, mas néo é o que
esta na origem e nao é o objectivo. Este é:
como a pratica desportiva deve ser enca-
rada nas escolas e nas familias. A partir da
minha experiéncia de vida na Europa e nos
Estados Unidos penso que, sobretudo em
Africa, deveria haver maior envolvimento
dos pais e dos proprios funcionarios das es-
colas e fazer-se do desporto uma atividade
que promove risadas, competicao positiva
e ocasides familiares em torneios. E o que
une as pessoas, a sociedade, um pais e,
por isso, deveria ser incentivado. O desafio
€ evitar que os pais que nunca fizeram des-
porto, ndo incentivando a sua pratica, vejam

0 desporto como um meio para 0s meninos
desviarem-se para amizades ilicitas, para a
droga ou o alcool. Ndo vém que é através
da sua disciplina que o aluno escolhe o ca-
minho. Os amigos de ma conduta vao sem-
pre existir, quer seja na vida normal quer na
desportiva. Mas é o préprio aluno que,
quando esta determinado, faz as escolhas
benéficas para servir os seus objetivos.

E como é possivel implementar isso?
Deveria haver maior consciencializagéo dos
diretores escolares, dos proprios encarre-
gados de educacao e dos alunos para se in-
cutir a nocao de que o desporto faz bem e
ndo tem que, necessariamente, ser para
fins profissionais. E uma estrada de vida
que nos faz bem. Como Fundagéo estou a
fazer um campeonato de basquetebol que
envolve 30 escolas de Maputo e arredores
com o objetivo de incutir amor pelo desporto
em contexto escolar, que é onde os alunos
passam mais horas. Tendo em considera-
¢ado que Maputo tem diferentes niveis so-
cioeconomicos, em que muitos cidadaos
interessados no desporto ndo o praticam
porque a maior parte das modalidades s6
existe nos clubes, envolvendo dinheiro para
chapas ou o tempo dos pais para levar os
seus educandos aos campos, a escola é a
plataforma desportiva ideal, mais pratica e
acessivel, pelo que deveria ter mais apoio
dos pais.

Qual é a saude da cultura desportiva em
Mocgambique?

Esta onde deveria estar. A cultura despor-
tiva mogambicana é amadora, mas esta vi-
rada para o resultado e ndo para a
experiéncia que uma menina, menino ou
jovem colhe ao longo da sua formacgao, a
qual, depois, pode determinar a via profis-
sional ou n&o. Entdo, é contraditoria a
nossa cultura desportiva, porque amamos
o desporto que nos une, traz as festas, os
churrascos e o convivio, mas nao investi-
mos na auto-estima dos jovens. Um jovem
que faz desporto é porque, se calhar, ha al-
guém que ele admira nessa sociedade ou
no meio internacional. Assim, ele vai encon-
trando sozinho a sua estrada e néo porque
beneficie de muito apoio das varias fontes
que criam aquela auto-estima, aquele enco-
rajar. Ha muito que crescer no sentido de
criar centros de empoderamento.

Como se podem abrir caminhos
para um jovem aspirante a um
percurso semelhante ao
seu?

Um jovem que gosta de des-
porto tem de ter como
ponto motivador o amor, a
paixao, a entrega e a de-
dicagao por aquele des-
porto e nao
concentrar-se  no
produto final da-
quilo que ele quer
obter. A nossa
Fundacéo pro-

LASparks

Clarisse Machanguana
foi a primeira basquetebolista
mogambicana a integrar a VWNBA

cura identificar talentos que estdo num nivel
com necessidade de misturar-se com niveis
mais altos, de modo a produzir maior co-
nhecimento e experiéncia que, depois,
pode ser o trampolim para o profissiona-
lismo. Nao existe uma resposta Unica para
a sua pergunta, porque, embora estejamos
a tentar ajudar, a dar uma plataforma para
alguém que é sonhador e trabalhador, néo
gostavamos de nos tornar a fonte que torna
o desporto num negécio. O que nds gosta-
riamos de fazer, como fundacao, é incutir o
amor pelo desporto e, excepcionalmente,
encontrar modos de oferecer uma bolsa de
estudo, casando a necessidade desportiva
com a necessidade primaria de formagao
académica. Por isso, ndo tenho uma res-
posta magica. O perigo ja esta a acontecer
com as pessoas a pensarem que a Funda-
¢ao é uma porta de acesso as bolsas de es-
tudo. Mas, na verdade, é uma tentativa de
empoderar os jovens através dos proprios
dons que tém para singrarem, acreditando
em si mesmos.

E que papel assume a escola na alimen-
tacao de vocagodes para o desporto?
Primeiro é preciso criar o ambiente no qual
0 desporto seja visto como uma coisa “cool”
€ nédo uma obrigacéo da Educacéo Fisica.
Dependendo da proveniéncia de cada
aluno, ha os que nunca fizeram exercicio e
a escola € o unico meio onde o podem
fazer. Portanto, acho que a escola poderia
fazer muito mais, de modo a tornar a Edu-
cacao Fisica em momentos de divertimento
e nao daqueles de dor para os que nunca
fizeram exercicio fisico.

E facil conciliar o desporto com as exi-
géncias escolares?

Deveria haver maior comunicacgéo entre as
escolas e o Ministério da Educacao para a
realizagao de mini-torneios, de modo a que
os alunos sintam orgulho das préprias es-
colas e queiram competir de uma forma po-
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sitiva contra outras escolas. Mas, nos niveis
mais altos, um desafio que aponto, como
ex-estudante e ex-atleta, é o facto de néo
haver casamento entre a atividade despor-
tiva do aluno e as suas exigéncias acadé-
micas. Um aluno que comeca a atingir
grandes resultados escolares, mas que, por
outro lado, tem também de treinar mais fre-

quentemente ou seja obrigado a viajar

mais para as competigbes internacio-

nais, ndo tem nem o apoio da es-

cola nem do clube que
representa ou dos seus diri-
gentes desportivos. Entéo
ele encontra-se numa
situagdo em que uma
das atividades sofre
por falta de apoio.
Ele tem que ser

disciplinado
para

estudar

muito mais

em horas que

tem de inventar
pois esta  num

mundo em que é for-
gado a decidir. I
Com o apoio de casa, ele pode equilibrar as
coisas, porque os pais entendem que ele
tem talento e vao ajudar nos momentos nao
escolares a recuperar as matérias perdidas.
Se, porém, tem pais que véem o desporto
como entrave, gradualmente ele vé-se for-
c¢ado a abandonar.

Como ocorreu a sua experiéncia?

Eu tive a sorte e a béngao de viver num
mundo em que me deram bolsas de estudo
e que as condigbes eram simples: se as mi-
nhas notas baixassem eu perdia a bolsa de
estudo, embora fosse uma grande joga-
dora. Mas, se nao correspondesse as expe-
tativas no desporto n&o perdia a bolsa de
estudo se as notas fossem boas. Havia,
portanto, um casamento entre o setor esco-
lar e o desportivo, em que ambos trabalha-

vam em conjunto para que ndo houvesse
prejuizo em nenhuma das areas. Nao havia
facilitismo, mas, sim, um entendimento
claro. E este trabalho que tem de ser feito
quando um menino atinge estas necessida-
des.

A tensao-politico militar atual assombra
a paz em Mogambique. Como viveu os
dias do seu aniversario natalicio nos ul-
timos anos perante o espetro da guerra?
Ainda sente esperanga quanto a pacifi-
cacao total do povo mogambicano?

Bom, a esperanga sempre € a ultima coisa
a morrer. A minha preocupag¢ao como mae
€ que as coisas sejam resolvidas de modo
que os nossos filhos possam usufruir da-
quilo a que tém direito: a paz, brincar, jogar,

sonhar e estudar num mundo que reco-
nhece o mérito de todo o ser humano.
Uma coisa também a incutir nos nossos
filhos e estudantes deste pais é que ndo
podemos deixar de fazer as coisas por
causa do que acontece ao nosso redor,
ou seja, temos de encontrar modos de
continuar a cumprir 0s nossos objeti-
vos. Os desafios vdo sempre existir,
apenas mudando a natureza, a frequén-
cia e a gravidade com que eles apare-
cem. Em relagdo ao pais,
prefiro dizer pouco porque,
hoje em dia, a expressao
livre é vista como con-
trovérsia ou como
necessidade de ser
polémico e né&o
como forma dife-
rente de opinar e
viver a vida.
Entdo, prefiro
dizer pouco e a
minha  con-
centracgcao
esta em
criar um
mundo in-
terno den-
tro da
alma dos
meus fi-
Ihos, que lhes permita viver sem limitagdes
da realidade fora deles.

Qual o papel de um idolo desportivo,
como a Clarissa Machanguana, na pro-
mocgao e desenvolvimento da formagao
pessoal e social das criangas e jovens?
Acho que é extremamente importante. Nao
vivemos numa cultura que valoriza, nem vi-
vemos numa cultura em que o proéprio atleta
se faz valorizar. Entéo, existe um contraste
de ideias que poderia ser benéfico para a
propria nagao mogambicana. A nossa cul-
tura mogambicana ndo sabe o que fazer
com atletas que atingem o sucesso. Alias,
por vezes, até tém medo de se envolver por
causa do receio de n&o poder lidar com
esta realidade. Preferem, entdo, ndo abrir

“E 0 meu segundo pai” Feliz casualidade

larisse Machanguana nao esquece quem, um

dia, lhe facilitou a saida de Mogambique para
abracar uma carreira profissional no basquetebol,
na circunstancia em Portugal: Anténio Azevedo,
treinador com titulos nacionais da modalidade
conquistados nos dois paises.

A propria Clarisse conta como foi:“Saf gragas
ao professor Anténio Azevedo. Hoje, volvidos 22
anos, ele é uma das forgas do desporto no ambito
da Fundagdo. Sinto-me lisonjeada por ter este
apoio, porque ¢é alguém que, por décadas, tem dado
muito ao desporto sem esperar nenhum ganho
econémico. E o meu segundo pai.Abriu-me a porta
das “europas” e, hoje, ajuda-me a construir essa
oportunidade aos destinatarios das minhas agdes.

11 A\ ida da Clarisse para Portugal é uma daquelas casuali-
dades que acontecem sem se perceber muito bem
como ocorrem.

Estava de férias na Figueira da Foz, a fazer a minha ca-
minhada de fim da tarde, quando me cruzei com um amigo,
o pai da Tina Penicheiro, a melhor jogadora portuguesa de
sempre. Faldmos do basquete em Mocambique. No meio
da conversa, veio a baila o aparecimento de uma nova equipa de femininos, a Unido
de Santarém, que queria apostar forte na modalidade. Ja4 haviam conseguido a
Ticha e, entdo, procuravam uma jogadora grande, mas com técnica e mobilidade.

- Em Mocambique, ndo ha uma jogadora assim? Vamos ouvindo que o bas-
quete feminino mocambicano é forte!

- Claro que temos. Temos & uma jovem, que preenche, perfeitamente, esses
requisitos!




aquela porta, porque assim nao tém res-
ponsabilidade para com aqueles valores
que fizeram a nagéo sorrir e aplaudir. E
também existe a falta de conhecimento de
como é que nos valorizamos. Nao olhamos
para outras nagdes para ver que um atleta
nao é so6 um atleta, & um servidor de res-
ponsabilidade social fora do campo despor-
tivo. Portanto, € muito importante o papel
de um atleta que se preza atleta. Ele tem
acdes responsaveis e exemplares para
aqueles que o admiram e inspira. Sdo duas
caras do atleta: por um lado é ter a nogéao
de que como atleta estda num patamar no
qual é figura publica e, portanto, as suas
acdes sdo um espelho para os outros e, por
outro, é fazer de si mesmo um exemplo
para ser seguido. Depois temos ainda outro
lado da questéo relacionado com o nosso
pais que devia crescer aprendendo a valo-
rizar os poucos exemplos existentes para
poder multiplicar os talentos e criar, assim,
uma nova geragao de atletas que, depois,
ensinam e servem de maneira positiva as
novas geragoes.

Alguma diferenga entre jogar em Mo-
cambique e na WNBA?

A diferenca nao esta no empenho do atleta
nem nas barreiras que se encontram dentro
do campo. Os atletas véem os mesmos
obstaculos, objetivos e desafios. A diferenca
esta na formagéo do treinador ao nivel do
conhecimento do desporto e, sobretudo, da
preparacéao psicologica e de como ensinar,
de modo a levar o jogador a dar o seu me-
lhor. Fazer com que ele ndo so6 sinta von-
tade de exprimir o seu talento, mas que
saiba ser atleta de grupo e sacrificar o seu
préprio talento para que a equipa ganhe.

Qual o caminho que propde?

Aideia ndo é denegrir o que nés, mocambi-
canos, fazemos, mas aprender com quem
ja faz e demonstra resultados. Uma das ra-
zbes pela qual ndo temos muitos atletas re-
conhecidos ao mais alto nivel, como os
norte-americanos internacionalmente, é
porque nao trabalhamos a auto-estima do
jogador. Esta é, para mim, a razdo-chave.

Surpreso com a minha resposta, o
meu interlocutor ficou a espera do nome.
- Chama-se Clarisse Machanguana,

disse eu.

- De certeza?
- Absoluta!
Dei-lhe o contacto com quem deve-

riam falar e, para mim, o assunto acabou.
O sucesso que foi a carreira da melhor jo-
gadora mocambicana de basquetebol
ficou a dever-se ao seu trabalho!

A minha contribui¢do, como dizia no
inicio, foi, por casualidade, estar no lugar
certo, a hora certa!”

Concentramo-nos demasiado na vontade
de fazer o jogador aprender o mais rapido
possivel para produzir resultados. Mas este
jogador tem de produzir porque ama o que
faz e ndo porque ouve gritos do treinador.
Uma pratica se estende a outras dindmicas
da nossa cultura, onde é importante cons-
truir as pessoas internamente.

Qual a figura desportiva que inspirou a
sua carreira na WNBA?

Existem duas respostas. Uma é quando era
mais nova e nao tinhamos televisdo em
casa, vivendo mais da radio ou do que se
ouvia falar quando iamos aos treinos e
jogos. Outra é quando tive televisdo, mais
ou menos dois anos antes de sair de Mo-
gambique, através da qual conheci um jo-
gador nigeriano que se chama Hakeem
Olajuwon. Era o jogador de proveniéncia
africana com mais sucesso na NBA. O que
me atraia nele ndo era s6 o seu talento,
mas a humildade. Ele destacava-se como
espelho da simplicidade e da gratidao e as
suas agbes falavam mais do que as pala-
vras. Dava poucas entrevistas, mas ilumi-
nava o campo.

O que a move para o sucesso?
Enquanto estava nos Estados Unidos o
meu lema era “if you do not go within you
go without”, ou seja, “Se as coisas ndo vém
de dentro, a vida é superficial”. O que vejo
em mim é uma postura destemida, porque
vivemos num momento em que é mais facil
ser desencorajado do que seguir o que a
pessoa acredita. As vezes ndo consegues
levar o sucesso ao teu grupo de trabalho,
porque as pessoas estdo habituadas a ver
as coisas a ndo resultar. Por outro lado, ca-
minhamos com pessoas que nao estao sa-
tisfeitas com o sucesso do outro e que,
inconscientemente, sabotam. Ent&o, eu vou
para a frente porque todas estas coisas
fazem parte de nés como seres humanos e,
se me detiver nelas, ndo darei os passos
que tenho que dar. Portanto, é ir reconhe-
cendo os desafios.

Direitos reservados

Nome

Clarisse Machanguana

Idade
4 de outubro de 1973

Experiéncia profissional

Desenvolveu a sua carreira desportiva
na WNBA (Women's National Basket-
ball Association) entre 1999 e 2012,
jogando em Los Angeles Sparks
(1999-2000), Charlotte Sting (2001) e
Orlando Miracle (2002). Posterior-
mente, jogou no clube espanhol FC
Barcelona depois de 2003. Represen-
tou Mogambique nos Jogos da Luso-
fonia, em Macau, em 2006, liderando
a equipa feminina a conquista da me-
dalha de ouro. Depois da WNBA ainda
jogou dois em Franga, outros tantos

em Espanha e nove anos em ltalia.

Interesses

Ser mae, cozinhar e ler.

Lema pessoal: “If you do not go wit-

hin you go without” — Se as coisas néao

vém de dentro, a vida é superficial.
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ASSOCIACAO DE PAIS

“Familia e Escola,
uma Uniao

Positiva”

A Associagao de Pais

I e Encarregados de Educacao

(APEE) da EPM-CELP
faz o balanco de dois
anos de atividade

amilia e Escola, uma Unido Posi-
tiva” € o lema que norteia a atua-
¢do da Associagdo de Pais e
Encarregados de Educagéo (APEE) da Es-
cola Portuguesa de Mogambique.

A atuacdo da APEE tem como objeti-
vos fomentar a colaboragdo permanente
entre os pais, alunos, diregéo, professores,
funcionarios e demais intervenientes no
processo educativo; intervir sempre que es-
teja em causa a defesa dos interesses da
educacao e formagao escolares, culturais,
morais, saude e seguranga dos educandos;
participar e contribuir ativamente, de acordo
com as suas competéncias, na definicdo da
politica pedagdgica, de educacéo e juven-
tude, bem como na gestédo do estabeleci-
mento de ensino; colaborar e cooperar com
as estruturas representativas dos estudan-
tes e as estruturas profissionais dos profes-
sores, em tudo aquilo que se mostre de
interesse para uma melhoria da qualidade
de ensino, formacgao e educacgao; contribuir,
por todos os meios ao seu alcance, para
que os pais e encarregados de educagéo
possam cumprir integralmente a sua mis-
sao de educadores; contribuir para o desen-
volvimento equilibrado da personalidade do
aluno; pugnar por uma politica de ensino
que respeite e promova os valores funda-
mentais da pessoa humana; pugnar pelos
justos e legitimos interesses dos alunos na
sua posicao relativa a escola e a educagéo
e cultura; estabelecer o didlogo necessario
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para a reciproca compreensao e colabora-
¢éo entre todos os membros da escola; pro-
mover e cooperar em iniciativas da escola,
sobretudo na area escolar e nas de caracter
fisico, recreativo e cultural e promover rela-
¢bes com outras associagdes similares ou
suas estruturas representativas, visando a
representacéo dos seus interesses junto do
Ministério da Educacéo.

Para implementar estes objetivos, a
APEE definiu um conjunto de areas de in-
tervengdo para a sua agao, com particular
énfase na comunicagdo, seguranga,
saude/higiene, identidade da Escola e
eventos/desportos. Nestas areas, em par-
ceria com os varios intervenientes da Es-
cola, a associagao tem vindo a concretizar
0s seus objetivos.

Recentemente, a APEE realizou diver-
sas acgdes, entre as quais se destacam as
seguintes: na area da comunicagao, a
APEE veicula, regularmente, as suas prin-
cipais atividades, assim como as da inicia-
tiva de outros o6rgdos da Escola, nas
principais redes sociais e para os subscri-
tores da sua informacgao; na area da educa-
¢ao, iniciou um ciclo de palestras para
sensibilizacdo dos alunos nos temas da
prevencao da droga e da toxicodependén-
cia; na area da seguranga, com o apoio da
Associacédo de Estudantes e do programa
Escola Segura, realizou e tem em curso
uma campanha de consciencializagéo para
a conducgao rodovidria na area circundante

da EPM-CELP, Hospital Privado, Escola
Americana Internacional de Mogambique e
Escola Francesa; na area da higiene/saude,
a APEE acompanha as varias areas opera-
cionais da Escola e alerta, quer por inicia-
tiva prépria quer por indicagdo dos pais e
encarregados de educacdo, para as ques-
tdes operacionais que carecem de melhor
acompanhamento/monitoria; a APEE, na
sequéncia do alerta por parte de muitos
pais para a insustentabilidade financeira de-
corrente da grande desvalorizagdo cambial
do metical, propds um conjunto de medidas
para minorar esses impactos, sobretudo
com as propinas da Escola. Algumas pro-
postas foram aceites e outras continuam
em avaliagdo; a APEE acompanha também,
regularmente, as principais atividades trans-
versais da Escola, como sejam o desporto
escolar ou as festas de maior dimensao,
como as da comunidade portuguesa.

Para o mandato de dois anos, que a
APEE vai iniciar em novembro de 2016, os
desafios passam por continuar a acompa-
nhar as principais areas de intervengéo.
Entre os objetivos do novo mandato, desta-
que também para o reforco de agbes que
permitam melhorar o envolvimento da ge-
neralidade dos pais e encarregados de edu-
cacdo com a Escola. Efetivamente, o
numero muito reduzido de pais e encarre-
gados de educacgao que participou no pro-
cesso eleitoral indica que ha um importante
trabalho a desenvolver nesta area.

Direitos reservados



5.° FESTIVAL “ESCOLA COM LIVROS”

Na hora de reconhecer e incentivar

quinta edi¢cdo do Festival “Escolas
ACom Livros”, realizada entre 25 e 28

de outubro na Escola Secundaria
Francisco Manyanga, em Maputo, assina-
lou 0 encerramento do ano letivo de 2016
nas escolas do sistema de ensino de Mo-
cambique e das atividades das Bibliotecas
Escolares e Maletas de Leitura, no dambito
do projeto “Mabuko Ya Hina” (Os Nossos Li-
vros), coordenado pela EPM-CELP.

Como obijetivo principal, o projeto “Ma-
buko Ya Yina” promove e divulga a leitura e
a lingua portuguesa nas escolas publicas e
comunitarias do ensino mogambicano, pelo
que os alunos participantes no festival rea-
lizaram diversas atividades resultantes do
trabalho desenvolvido ao longo do ano le-
tivo nos respetivos estabelecimentos de en-
sino que integram o projeto. Houve
oportunidade, assim, para assistir, nomea-
damente, a leituras e dramatizagbes de
contos e declamacéo de poemas, animadas
por muita musica e danga.

Estiveram presentes na “Francisco Ma-
nyanga” todas as escolas que integram o
projeto “Mabuko Ya Hina” no distrito de Ma-
puto, a excegéo da Escola Comunitaria Po-
lana Canigo B. A Escola Primaria Completa

Laura Vicuna, do distrito de Inhambane,
brindou os presentes com trabalhos nas
areas da leitura e das artes plasticas, ape-
sar de ndo ter trazido os seus alunos.

O Festival “Escolas Com Livros” de-
corre anualmente e resulta da parceria
entre os governos de Portugal e de Mogam-
bique no dominio das bibliotecas escolares
e maletas de leitura. Neste contexto, o Mi-
nistério da Educagdo e Desenvolvimento
Humano de Mogambique (MINEDH) promo-
veu, mais uma vez, o Concurso de Leitura,
Escrita e Desenho que procura incentivar e
premiar as escolas com mais destaque nas
respetivas apresentagdes. Na edigao 2016,
as vencedoras foram, por esta ordem, a Es-
cola Primaria Completa Imaculada, a Es-
cola Primaria Completa Ntwananu e a
Escola Primaria Completa 4 de Outubro,
que receberam, cada uma, um conjunto de
livros infanto-juvenis oferecidos pela EPM-
CELP. Por sua vez, o MINEDH ira oferecer,
em data a anunciar, a escola classificada
em primeiro lugar um computador, uma im-
pressora multifungdes e um “modem”, a po-
sicionada no segundo posto uma
fotocopiadora e alguns instrumentos musi-
cais e, por fim, a terceira classificada, um

COOPERACAO

conjunto de instrumentos musicais tradicio-
nais. A todas as escolas participantes foi en-
tregue um certificado de participagao.

No ultimo dia do festival a EPM-CELP
anunciou os nomes dos alunos vencedores
Concurso Literario de Contos, que promo-
veu junto das escolas do projeto “Mabuko
Ya Hina no ambito do Més da Literacia.
Como prémio os alunos vao participar numa
oficina de escrita criativa a dinamizar por
Estela Pinheiro, professora do Departa-
mento de Linguas da EPM-CELP, em no-
vembro e dezembro na Biblioteca Escolar
José Craveirinha.

O Festival “Escolas Com Livros” 2016
contou com as presengas de Antuia Sove-
rano e de Raquel Leandro, representantes
do ministro da Educacéo e Desenvolvi-
mento Humano e da embaixadora de Por-
tugal em Mogambique, respectivamente.
Participaram ainda no evento o diretor pe-
dagodgico da Escola Secundaria Francisco
Manyanga, Arone Chilaule, a diretora da
EPM-CELP, Dina Trigo de Mira, bem como
os representantes do MINEDH Constancia
Cuambe, Constancio Xerinda e Remigio
Rainde, para além de alunos, pais, encar-
regados de educacao e demais convidados.
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Sonhadores
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“...alguns querem
ser professores,
bombeiros,
policias,
enfermeiros
e outros
simplesmente
doutores”.
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Obras de construcdo de mais salas de aula na Escola do KMI5 que vdo tornar as sombras das arvores mais disponiveis para o descanso infantil

meio dia e j4 hd um movimento

desusado junto das varias entra-

das da Escola Primaria Com-
pleta Machava Km 15, no Municipio da
Matola. Hoje o mau tempo € o unico
problema para uma aula tranquila. E
que quando chove ou ha ventania, va-
rios alunos ficam privados das ligdes,
devido a insuficiéncia de salas para al-
bergar todas as turmas.

No recinto da escola estdo alinha-
das varias arvores de grande porte, na
sua maioria mangueiras, cuja sombra é
essencial no resguardo das improvisa-
das salas de aula. A organizacéo ¢é tao
extremosa que chega a surpreender.

A primeira impresséao é de que se
esta diante de criaturas ingénuas, “ins-
trumentalizadas” a seguirem as vonta-
des dos professores, progenitores e
encarregados de educacédo. Mas néo!
Os sonhos e a vontade de quebrar as
barreiras através da educacgao sao os
objetivos das criancas da EPC Ma-
chava Km 15. Com tempestade ou sol,
ninguém se esquece da palavra de
ordem: Aprender para Crescer!

Inocentemente ou ciente, o facto é
que os petizes acreditam. “Quero con-
tinuar a estudar para ser bombeiro.
Quero ajudar as pessoas...”, objetou,
em tom de esperanga, Deco Alcidio
Thovele, de oito anos a frequentar a
terceira classe.

Num outro canto, alguns olhares
inocentes focam-se no quadro, outros
beliscam-se, brincam. A distracao é

total e a professora Floréncia ndao con-
segue controlar, porque proximo da
“sala arvore” ha um residéncia e os
proprietarios escutam musica em vo-
lume alto. Bem alto. Do outro lado, as
criangas da vizinhanga e as que saem
das aulas ou estdo atrasadas brincam
no recinto. Transeuntes fazem também
“corta-matos” pela escola e passam a
um metro de onde os alunos sé&o ins-
truidos. O cenario é, efectivamente, de
desrespeito.

O drama acima exposto ndo se re-
gista apenas naquele estabelecimento
de ensino. Ha uma legido de petizes
que partilha os mesmos desafios e so-
nhos, do lado de |a ou de ca, neste
vasto Mocgambique. Aissa Remane
Maria, de 13 anos e a frequentar a
mesma classe, narrou episodios emo-
cionantes que marcaram a sua vida na
busca de conhecimentos. Primeiro, é o
facto de ter engrenado tarde na escola
por falta de condi¢des e, segundo, por
ser obrigada a redobrar esforgos, co-
nhecer as matérias para estar no
mesmo nivel ou superar o dos outros
meninos da mesma idade que ja fre-
quentam a oitava classe, ou equiva-
lente.

Junto de Aissa estdo mais de 50
alunos obrigados a serem recordistas
nas matérias, para garantirem a passa-
gem de classe. “Aqui temos que ser es-
pertos e inteligentes para poder saber
as matérias”, realgou o pequeno Ca-
listo Carlos Tinga, de oito anos, que
acrescentou querer ser “policia para
pegar ladrdes, criminosos e proteger
os injusticados, humildes”.

“A solucao é redobrar
os esforgos”

Arminda Agostinho Matavele, pro-

fessora daquela escola ha anos e en-

carregue de ensinar a duas

~ = turmas, em dois periodos diur-

~ - nos, nas mesmas condi-
cOes, revelou-nos os
problemas que en-
— . .

~ ~ frenta diaria-

ter bons resultados com os seus alu-
nos. Argumenta: “estamos expostos a
tudo o que é nocivo — o vento, a chuva,
o sol, o barulho dos radios nas casa, as
discussdes familiares na vizinhanga, o
ruido dos camibes de grandes tonela-
gens, os bébados, as criangas indisci-
plinadas...”

Na verdade, segundo a professora
Arminda, testemunhada pela sua co-
lega Floréncia Francisco Messanhane,
as condi¢gbes a que os alunos sao su-
jeitos contribuem, em grande parte,
para a deficiéncia na educacgao. Isto é,
“ter casos de alunos da sétima classe
que nao sabem ler e nem escrever per-
feitamente”, afirma. Contudo, tal como
dizem os professores, como resultado
da educagao campal, os docentes nao
poupam nos esforgcos e fazem de tudo
para que os petizes nao saiam, em
dose dupla, prejudicados. Alias, se-
gundo contaram, “existem aqueles alu-
nos que tém tido éxito gracas a sua
inteligéncia natural”, pois eles “séo es-
peciais”, concluiu Cossa.

A diretora da escola do KM15,
Graca Pedro Cossa, por seu turno,
acredita que ninguém estd desampa-
rado e ja ha sinais visiveis do pro-
gresso, a todos os niveis. Sem
defender nem culpar ninguém, Cossa
mostrou-se ciente dos desafios dos alu-
nos e ja instou os professores a redo-
brarem os seus esforgos, com vista a
alcancarem bons resultados: “E preciso
remar contra a maré mesmo quando a
correnteza assim nédo o permite. Esta-
mos todos cientes das dificuldades e a
boa-nova é que ha esperancga de triun-
farmos”.

Como resultado das orientagdes de
Graca Pedro Cossa e de um esforgo
conjunto, aos poucos a EPC Machava
Km 15 ganha nova estrutura. Neste ano
de 2016 iniciou-se a construgdao do
muro de vedagao da escola e a edifica-
¢ao de mais trés salas de aulas, uma
delas oferecida pelo empresario Shafee
Sidat, no ambito da responsabilidade
social, a qual esta equipada com 25
carteiras novas, uma secretaria de pro-
fessor e um quadro.
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Ser
Professor
Hoje
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T Professor deve
{ ser arrojado

permanente evolucdo. Por isso, atualmente, ele néao

€ o centro da atividade letiva, mas um orientador e
coordenador do processo de ensino e aprendizagem. O pro-
fessor procura que 0s alunos sejam 0s construtores do seu
proprio conhecimento, desafiando-os a elaborar as suas pro-
Dina Maria Trigo de Mira prias ideias, por via do dialogo. O professor € aquele que di-
Diretora da EPM-CELP versifica o conhecimento, ensinando com intencionalidade de
modo a torna-lo Util no dia-a-dia. Portanto, o desafio de um
professor é assegurar, individualmente ou em equipa, um en-
sino diferenciado em prol da satisfacao do aluno e do proprio
professor. Deve ser, por isso, arrojado no quadro das respon-
sabilidades que lhe cabem na gestao do curriculo e na imple-
mentacao das novas didaticas e estratégias de ensino.”

£é Tal como a escola, o professor &€ também um ser em




Lourengco Nassone
Diretor da Escola Primaria Completa do Triunfo

Professor enfrenta desafios permanentes

(41 professor € um profissional igual aos outros. Mas, hoje em dia, a classe enfrenta muitos desafios relacionados com as suas

Ocondig()es de trabalho. Ha também desafios relacionados com a utilizagdo das novas tecnologias de informagao e comunicagéo

em relagao as quais os nossos alunos precisam de ganhar as competéncias exigidas. O que é, simultaneamente, um desafio

para o proprio professor. Mas, com a formagao e capacitagdo dos professores que tem ocorrido, esperamos melhorias. Sé quando o

professor, perante uma turma de 50 alunos, adquirir aquelas competéncias de literacia digital € que nos poderemos dar por satisfeitos.

E um desafio permanente. A prépria sociedade influencia a classe dos docentes, porque é dela que saem os profissionais da educagéo

acompanhados com os problemas sociais. Por isso, precisamos de maior capacitagdo, ao mesmo tempo que clamamos por mais valo-
rizagdo social. O desafio do professor € cumprir a sua parte para que a sociedade lhe atribua o espago que ele merece.”

José Cossa
Presidente do Conselho da Escola Primaria Completa do Triunfo

Professor tem de desempenhar a fungao de pai

1] professor desempenha, hoje em dia, ndo apenas uma fungao educativa. Acima de tudo ele tem de desempenhar a fungéo de pai,

porque muitas criangas nao beneficiam dessa figura. Entdo, o professor complementa um pouco a educagéo que o aluno tras de
casa. Mas, uma coisa que nds sentimos, que torna dificil a missdo do professor é a superlotagcao das turmas do primeiro nivel de esco-
laridade, condicionando a tarefa de acompanhamento das aprendizagens dos alunos.”

Anténio José Manganhel
Professor Bibliotecario da Escola Primaria Completa do Triunfo

Trabalhar com vontade, amabilidade e competéncia

“Considero professor aquele que domina competéncias e didaticas préprias adequadas ao ensino de criangas e jovens. A sua for-
magao psicopedagodgica é muito importante. Sabemos que Mogambique enfrenta grandes problemas, um dos quais o facto de
muitos alunos n&o terem capacidade de adquirir 0s manuais escolares. Mas, com o esforco e criatividade, o professor deve auxiliar os
alunos - sou professor ha 24 anos -, trabalhando com vontade, amabilidade e competéncia. Somos o espelho da sociedade e temos de
transmitir cultura as novas geragdes.”

Elian Vila Carla Jeremias Sandra Cosme
Aluno do 11.° ano Aluna 8.2 classe Professora
da EPM-CELP da EPC e Secundaria na EPM-CELP

do Triunfo

Ser professor é ajudar a
descobrir a beleza de construir
frases simples e complexas

Professores sdo como os
médicos

O professor é a fundagao da
sociedade

“Oprofessor é a fundacgdo da socie-
dade. Ele educa para as proximas
geragdes, ou seja, a sociedade toda é cons-
truida a volta dele. Um bom professor con-
segue relacionar a matéria com aquilo que
acontece na realidade que envolve o
aluno.”

11 Ser professor é ser uma pessoa impor-

tante na sociedade, um educador
para os alunos. Ele é que nos ajuda na in-
terpretagao das coisas e nos ensina o que
nao sabemos, mas esperamos saber no fu-
turo. Eles sdo como os médicos: sem os
médicos ndo ha vida, logo, sem professores
nao ha sabedoria, pois ndo ha quem nasca
com ela. Portanto, sao, realmente, um bem
para a sociedade.”

“Ser professora € estar disponivel para
construir com os alunos, abrir diaria-
mente os olhos aos varios mundos que nos
rodeiam, atualizando todos os discursos
que, vindos da cultura do passado, se tor-
nam atuais no mundo contemporaneo. Cul-
tiva a memodria de forma a viver um
presente efetivo e a perspetivar um futuro
melhor. E ajudar a descobrir a beleza de
construir frases simples e complexas. E
criar metas e desenvolver estruturas men-
tais que formem melhores falantes da lin-
gua portuguesa, leitores viciados e criticos,
escritores de livros... Em sintese, é formar
cidadaos ativos.”
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Biblioteca é triunfo da solidariedade

a' Fulgéncio Samo

oi na manha de 30 de setembro ul-
Ftimo que o sol sorriu diferente para os

alunos da EPC/ES do Triunfo. O dia
comegou animado e com muita agitagdo
pela expetativa de ver descerrar a lapide
que solenizou a inauguracéo da biblioteca
escolar, um espaco ludico-didatico portador
de uma mensagem de esperanga e motiva-
¢ao, sobretudo para os alunos que come-
¢am a dar os primeiros passos na leitura e
a escrita.

A boa nova foi recebida com uma pre-
senca massiva de alunos que, poucas
horas antes do inicio oficial das cerimoénias,
afluiram em magotes ao patio da escola
com semblantes de curiosidade. Esta
mesma que sera aliada dos momentos feli-
zes que se avizinham numa escola onde os
meninos passam a contar com mais livros
ao alcance das suas aventuras de desco-
berta e aprendizagem.

Para o diretor da EPC/ES do Triunfo,
Lourengo Nassone, “a concretizagao deste
sonho é de grande valia para uma escola
que enfrenta desafios na area da leitura e
escrita, ampliando o acesso as diversas li-
teraturas que o cantinho de leitura oferece”,
sublinhando que “os novos fendmenos as-
sociados as tecnologias de comunicagao e
informacgao colocam desafios de leitura, es-
crita e calculo, exigindo maior empenho”.

Alunos do ensino secundario da EPM-
CELP, mentores do projeto, manifestaram
orgulho e satisfacéo pelos resultados alcan-
¢ados. Admitiram, humildemente, ter sido
uma licdo de vida constatar que os seus

congéneres do bairro Triunfo “gostam de
aprender na sua escola onde procuram
construir uma realidade diferente”, afirma-
ram Francisco Fernandes e Jéssica Ma-
gaia, ambos do 12.° ano, para quem foi
revelador testemunhar a “felicidade dos
nossos colegas e, desta forma, redescobrir-
mos, a partir da vivéncia daquele contexto
diferente do nosso, o valor dos meios que
ja temos na EPM-CELP”, concluiram.

Ao servigo de cerca de cinco mil e 200
alunos, de todos os niveis de ensino, a cria-
¢do do novo espacgo didatico faz jus ao
velho ditado “Um pais faz-se com homens
e livros”, lembrado a nossa reportagem pelo
presidente do Conselho de Escola da
EPC/ES do Triunfo, José Cossa, citando o
escritor brasileiro Monteiro Lobato. Também
os alunos beneficiarios do projeto reconhe-
ceram que a inauguragao da biblioteca es-
colar “vai proporcionar melhores condi¢des
de estudo, leitura e interpretagéo de obras
literarias”, nas palavras de Carla Jeremias
e Larissa Xinai, ambas da oitava classe.
Uma declaracdo apoiada pelo bibliotecario
e professor de lingua portuguesa da escola
do Triunfo, Anténio José, que, emocionado,
afirmou ter sido “alcangada a alegria ha
muitos anos esperada que eleva a leitura a
outro nivel”.

Congratulada com a iniciativa, a repre-
sentante do ministro da Educacgéo e Desen-
volvimento Humano do Governo de
Mogambique, Consténcia Cuamba, saudou
“com alta estima a Escola Portuguesa de
Mogambique, a Associagéo Helpo Mogam-
bique, os alunos e os pais e encarregados
de educagéo que procuram apoiar a Dire-
¢ao da escola do Triunfo na reabilitagdo de
uma sala e criagdo de um espago proprio
para o estudo”. Um reconhecimento que
destaca o exemplo singular das parcerias

estabelecidas no projeto cujo resultado é o
enriquecimento das aprendizagens dos alu-
nos através da utilizagdo de um espago
que, futuramente, deve ser bem gerido e or-
ganizado para ser prazeroso. Também para
a diretora da EPM-CELP, Dina Trigo de
Mira, a iniciativa reflete a importancia e
valor das parcerias envolvidas no projeto,
destacando “o particular privilégio dos nos-
sos alunos terem tido a oportunidade de
compreender outras realidades, de que ha
vida para além da nossa, o que os faz cres-
cer tanto na partilha dos seus conhecimen-
tos assim como na compreensao de outras
formas de expressao cultural e artistica”,
afirmou.

Ceriménia animada e envolvente

A cerimonia de inauguragéo da biblio-
teca escolar teve inicio com a atuagao do
Grupo Cultural da EPC/ES do Triunfo que
brindou os presentes com dangas € musi-
cas tradicionais, logo seguidas do discurso
de boas vindas do diretor da escola anfitria,
Lourenco Nassone. Na sequéncia, os alu-
nos da EPM-CELP projetaram uma apre-
sentagdo multimédia na qual relataram as
etapas que levaram a criagéo da biblioteca
escolar, como foram a limpeza da sala, a
pintura das paredes, a instalacdo de janelas
novas, a reabilitagdo do mobiliario exis-
tente, a doagéo de mesas, cadeiras e com-
putadores, o transporte dos livros e, por fim,
a arrumagao dos mesmos nas estantes.

O ato oficial contou também com a de-
clamacao de poemas da obra “O Gil e a
bola gira”, a mais recente publicacao litera-
ria da EPM-CELP, protagonizada por alunos
da EPC/ES do Triunfo e da nossa Escola.

A terminar, os presentes fizeram uma
visita guiada a biblioteca escolar, enquanto
os alunos da EPM-CELP interagiam com os



O projeto de voluntariado dos alunos do ensino secundario da EPM-CELP deu origem a criagao e inauguragéao da
biblioteca da Escola Primaria Completa/Escola Secundaria do Triunfo (EPC/ES do Triunfo), na cidade de Maputo.
Foi o resultado de um conjunto de iniciativas de solidariedade, cooperagao e partilha de experiéncias que, durante
dois anos, aproximou alunos e professores de contextos e culturas diferentes.

colegas da escola do Triunfo, desenvol-
vendo atividades ludico-pedagdgicas espe-
cialmente preparadas para o momento. O
evento encerrou com mais uma atuagao de
musica e danga tradicionais do Grupo Cul-
tural da escola anfitria.

A uniao faz a forga

A criagdo da biblioteca escolar da
EPC/ES do Triunfo foi uma iniciativa de alu-
nos da EPM-CELP integrados no Programa
de Educagéo para o Voluntariado em de-
senvolvimento conjunto com a organizagao
HELPO Mogambique desde 2014, direcio-
nado para o terceiro ciclo do ensino basico
e do ensino secundario. E, também, o cul-
minar da parceria existente desde 2013

entre a EPM-CELP e a EPC/ES do Triunfo
no ambito do projeto “Mabuko Ya Hina” — Bi-
bliotecas Escolares e Maletas de Leitura,
uma iniciativa da Rede de Bibliotecas Esco-
lares de Portugal.

Aliniciativa é resultado de parcerias ins-
titucionais e projetos de cooperagdo que
envolveram quatro turmas da EPM-CELP,
concretamente 0 8.°B, 9.°E, 12°A1e 12.°
A2, que apoiaram a dire¢do da EPC/ES do
Triunfo na materializagdo de um recurso es-
sencial para professores e alunos. A parti-
cipagao dos alunos daquelas turmas nao se
limitou a prestagao de trabalho fisico volun-
tario, mas também a doagao de livros e ma-
teriais didaticos, que passaram a constituir
0 patrimonio da biblioteca, bem como a mo-

bilizagdo de um fundo pecuniario junto de
varias entidades e empresas, que permitiu
instalar janelas novas no novo espago es-
colar para oferecer aos seus utentes o
maior conforto possivel. A EPM-CELP, por
seu turno, doou mobiliario e trés computa-
dores.

A parceria institucional e o projeto de
voluntariado vao prosseguir com a catalo-
gacao do acervo, que sera feita pelos alu-
nos da EPM-CELP em estreita colaboragéo
com os seus colegas da escola do Triunfo.
Por seu turno, o projeto "Mabuko Ya Hina”
ficou mais rico com a nova biblioteca esco-
lar, pois vai constituir-se como recurso va-
lioso para alunos e professores da EPC/ES
do Triunfo.
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Leve a vi

Perspetivar o futuro com alegria, a sorrir, rir, cantar,

brincar e fazer humor.

B~ Alexandra Melo *

orrir, rir, cantar, brincar, dancar e

fazer humor séo formas de estar na

vida que existem, naturalmente, em
noés desde criangas. O ambiente de emo-
¢Oes alegres parece fazer parte da natureza
humana e que observamos logo na forma
como recebemos a Vida. O momento do
nascimento é vivido nas familias com satis-
fagdo. Amigos e familiares correm para as
visitas ao recém-nascido, que é recebido
com satisfagdo, carinho, amor e manifesta-
¢ao de alegria.

Ao longo do desenvolvimento do bebé,
cada novo marco é vivido pelos pais com
alegria e orgulho. O primeiro sorriso, o pri-
meiro dente, a primeira sopa € 0s primeiros
passos sao partilhados alegremente, como
sinais de reconhecimento de que a tarefa
dos pais esta a ser bem desempenhada,
deixando-lhes um sabor de prazer pela res-
ponsabilidade bem cumprida. O primeiro dia
de escolal/jardim de infancia €, para os pais,
outro marco significativo na nossa vida: é o
momento em que somos formalmente apre-
sentados a sociedade. Naquele dia a
crianga inicia a socializagdo fora do am-
biente protegido que a familia até ai repre-
senta exclusivamente e é entregue ao outro
que lhe exige habilidades de interagdo com
alguém que Ihe mostra que o seu Eu ndo é
exclusivo da sua vida. Existe o outro, dife-
rente, o outro com quem vai aprender a for-
talecer-se através do “feedback” das suas
acdes e a interagcao sera tanto mais rica
quanto mais felizes forem os seus atores,
todos os Eus que dela fazem parte.

Podemos aprender a ser felizes e a
viver a vida com alegria? Claro que sim! Uti-
lizando os nossos recursos internos, acre-
ditando, sem hesitagbes, que somos
responsaveis pelo nosso percurso de vida,
enfrentando as adversidades com resilién-
cia, vivendo com otimismo, mantendo a
opgado de acreditar num futuro melhor,
criando momentos de retoma do amor, da
leveza, da alegria, da pureza e da inocéncia
da crianga nas memorias de uma infancia
onde a felicidade parece ser o modus viven-
dis. Investimos no bem-estar diario, pri-
meiro pelo saber estar com nés proéprios e,
depois, por consequéncia inevitavel, no
saber estar com o outro.

Se é pai ou mae, viva a relagdo com o
seu filho com um sorriso estampado no
rosto: ria quando esta com ele; deixe-o per-
ceber que o seu estado frequente é a ale-
gria, mesmo quando tem assuntos sérios
para resolver, podendo ele, assim, aprender
que a adversidade é natural na vida que ele
enfrentard com maiores habilidades; deixe-
0 vé-lo(a) quando esta triste, dando-lhe,
assim, a oportunidade de aprender que a
tristeza € uma emocgéo positiva que faz
parte da vida e que deve ter um espago
para ser sentida; converse com o seu filho
sobre a Escola, fazendo-o sentir que € uma
atividade rica, apesar de constrangimentos
que frequentemente surgem; é com eles
que se vai tornar um vencedor; conte ane-
dotas ao seu filho e ria com ele; pratique
jogos de mesa em familia, dando-se a opor-
tunidade de partilhar a alegria; dance, corra,
salte e abrace quantas vezes tiver vontade.

Se é professor, mostre ao seu aluno
que gosta da sua profisséo; sorria para ele,

da a sorrir!

ria com ele, brinque, ensine-o com alegria,
torne a sala de aula um lugar agradavel de
estar, dé-lhe a alegria de querer ir para a es-
cola, faga-o sentir-se importante, mostre-lhe
que momentos dificeis vividos na escola
tém sempre um lado positivo, desperte nele
0 gosto por aprender.

Com a observagdo que as criangas
fazem da alegria e do olhar otimista do
adulto, quaisquer que sejam 0s seus pa-
péis, elas poderao aprender que ha sempre
um lado positivo para ser perspetivado, po-
sicionando-se melhor para a construgédo da
sua felicidade interior.

Felizes, seremos mais autoconfiantes,
mais seguros, mais sociaveis, com melhor
autoestima; felizes, seremos melhores alu-
nos, melhores amigos, melhores profissio-
nais, melhores namorados, melhores
casais, melhores pais, melhores...

Mantenha em si a crenga de ser feliz e
viva a vida a sorrir!

* Psicéloga do SPO



CRONICA

Educas-me tu ou eu a ti?!

Experienciar a tristeza e vivenciar a alegria é primazia das criangas que desafiam o sisudo
mundo dos adultos para uma educagao baseada na colaboracao e nos afetos.
Um lugar onde adultos e criangas indistintamente se encontram.

o

-4 Catarina Cordeiro*

ao, este ndo vai ser mais um texto
N s6 sobre Educacao, até porque falar

deste assunto é, ja por si, dema-
siado abrangente para se esgotar em pouco
menos do que quatro mil caracteres, in-
cluindo espacos.

N&o sou professora, embora trabalhe
numa escola...Um momento! Ainda que
possuir uma licenciatura seja formalmente
suficiente para se ensinar ou instruir, creio
que o facto de eu estar emergida em con-
texto escolar me permite educar e formar
pessoas. Ou, pelo menos, ser o ponto de
partida, até porque para alguém ser edu-
cado nao carece apenas de lhe terem sido
transmitidas sabias regras de boa educa-
¢do, mas, sobretudo, de querer melhorar
aquilo que é enquanto ser humano. Do pe-
queno ao graudo, todos temos algo para
com os outros partilhar. Ponto (rogando in-
tencionalmente a redundancia como forma
de sublinhar esta constatagao)!

N&o me restrinjo apenas ao conheci-
mento, ao saber proveniente dos livros nos
quais se inscreve informagao escrita, por
vezes de uma forma téo formalmente formal
(uma vez mais, ei-la, a redundancia, que
vinca mais um aspeto que quero que leve
consigo), que nem sempre a pessoa com
uma elevada formagao académica alcancga
todos os sentidos que se espera. Nisso, 0s
adultos sédo supostamente os melhores pro-
fessores.

Puxo também pelo sentimento, ndo ne-
cessariamente melodramatico, mas aquilo
que se sente com o coragdo. No fundo, da-
quilo que mais nos aproxima e ou distancia
enquanto humanos: a capacidade de sentir,
de experienciar a tristeza e vivenciar a ale-
gria. Meus caros, neste aspeto as criancas
levam uma séria vantagem! Sao as melho-
res Educadoras de Sentimentos! Por que
sera? Um TPC para vos, ja que ndo tém
nem devem ser so elas as Unicas vitimas do
que inacabado fica no final da aula.

Por ultimo, mas, sem duvida alguma,
aquela que deveria ser uma das nossas
maiores preocupagdes - pelo menos a meu
ver, mas para pregar ndo é preciso outro
Santo Antoénio, até porque peixes é o que

nao escasseia aqui ao meu redor, neste pe-
daco de terra africana por agua banhado - :
deixar algo feito! Sim, ndo se ficar pelo
saber dos livros, pelo sentir do coragéo,
mas relevar a marca por cada mao deixada.
E quem ganha neste aspeto? O palmo e
meio que nem ao balcido do café chega ou
os palmos todos que preenchem o, por
vezes, sisudo mundo dos adultos?

N&ao anseio por todas as respostas, até
porque isso tiraria toda a piada desta mun-

que aquilo que usam para falar, como os
pulmdes, laringe, labios, dentes, lingua e
outros musculos da cara, coincide com o
que utilizam para mastigar e engolir?
Creio que a informacao e a experiéncia
que tenho a mais ou diferente do outro pode
ser o ponto de partida para eu me assumir
enquanto educador, quer tenha oito ou oi-
tenta anos. O passo seguinte é, demasia-
das vezes, um dos mais complexos:
certificar-me de que a partilha com o outro

dana passeata terrena. Como néo ha duas
sem trés, aturem a minha terceira redun-
dancia que, ainda assim, fora do acaso per-
manece. Simplesmente gosto de dialogar,
até porque como sou terapeuta da fala es-
tranho seria calada me manter, sendo com
todo o gosto que fago jus ao nome da minha
profissdo. Ah, ja agora, para além da fala e
de outras formas de comunicagéo tao legi-
timas como ela (palavra escrita, imagem...),
também posso ter um valido contributo
aquando presenga de dificuldades na Ali-
mentacdo. Sendo vejamos: ja repararam

é, efetivamente, por ele apreendida. So
assim serei util, melhorando a sua capaci-
dade de optar pela decisédo correta e res-
ponsabilizar-se pelas consequéncias que
da mesma decorrem.

Um convite a reflexdo é o que, no
fundo, vos fago: serei eu, professor, quem
deve educar? E eu, aluno, o que tenho para
partilhar? O que juntos podemos aprender
e melhorar?

* Terapeuta da Fala
Mestre em Educagéo para a Saude
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PROJETO

Toma a bola, larga o iPad!

O projeto pedagégico da educacao fisica e desporto escolar da EPM-CELP quer
manter o movimento fisico no centro das rotinas ladicas entusiasmantes
das criangas e jovens, evitando a imersao alienante dos estudantes na
parafernalia dos equipamentos tecnolégicos individuais.

? *  Fulgéncio Samo

“O nosso trabalho é colocar-lhes a bola
de basquete nas maos e arrancar-lhes o
Ipad” afianga Nuno Antunes, um professor
de Educagéo Fisica que ndo se comisera
com toda a familia dos artefactos tecnoldgi-
cos que, atualmente, toma conta do tempo
de lazer dos miudos. Integra o grupo de 14
profissionais que dinamiza o desporto esco-
lar na EPM-CELP, onde se aposta numa
educacgdo nao so inclusiva, mas também in-
teressada em identificar e despertar voca-
¢Oes especificas.

Praticar desporto tem sido imperativo
cada vez mais forte no fomento dos habitos
de vida saudavel na Escola Portuguesa de
Mogambique. Saltar, correr, langar a bola ou

falhar um golo ja n&o sao preocupacées vi-
radas exclusivamente para proporcionar
momentos de diversdo ou mera ocupagao
dos tempos livres. O bom humor e as gar-
galhadas conversam com sonhos mais hu-
manistas, num investimento que vai para
além da mera prevengao da saude fisica,
psicolégica ou emocional. Numa escola
onde despertar vocagbes atléticas comple-
menta o canone curricular é premente equi-
librar o desenvolvimento intelectual e a
preparagao de bons cidaddos. Na EPM-
CELP concretiza-se ndo somente através
das aulas de educacéo fisica, curricular-
mente obrigatdrias, mas também da promo-
¢ao e pratica do desporto escolar.

Nuno Antunes, coordenador do Projeto
de Desporto Escolar da EPM-CELP, afirma
nao se poder cair no risco de pensar que as
formas de entretenimento digital das crian-
¢as estdo ao mesmo nivel das praticas des-

portivas informais que os alunos fazem em
casa pois, afirma, “estamos num contexto
onde 0s nossos alunos ndo brincam na
rua”, explicando que “navegam de carro
entre a escola e a casa, com pouco tempo
no exterior e concluindo ser por isso que “as
nossas actividades arrancam os alunos do
sofa, envolvendo a familia como principal
catalisador de influéncia para a pratica in-
formal do desporto.”

Organizagao desportiva

O coordenador do Departamento de
Educacao Fisica e Desporto Escolar, Jodo
Lourengo, explicou que a EPM-CELP defi-
niu como estratégicas as modalidades de
futsal, o voleibol, a natagdo e o basquete-
bol. Sdo as atividades assumidas para de-
senvolvimento do processo de formagéao
desportiva dos alunos, as quais adequam-
se as infraestruturas da escola e envolvem



varios escaldes etarios correspondentes
aos diferentes niveis de escolaridade,
desde os mais catraios aos mais graudos.

Como atividade de complemento curri-
cular, o desporto escolar oferece aos alunos
a possibilidade de se especializarem na
modalidade para a qual sintam mais voca-
¢éo. Os treinos realizam-se ao final da tarde
para os praticantes a partir dos 14 anos de
idade, enquanto os alunos mais novos
aproveitam o intervalo da hora do almogo
para jogarem. Os fins de semana sobram
para as competicdes com escolas vizinhas
na cidade de Maputo.

Aos pequenotes do primeiro ciclo do
ensino basico cabe um pacote especial dos
chamados jogos pré-desportivos. Estes fun-
cionam, em 2016/2017, com dois grupos de
criangas que treinam competéncias trans-
versais a varias modalidades desportivas
sem promover a especializagdo precoce,
mas antecedendo a pratica desportiva for-
mal. llustra Jo&do Lourenco: “Quanto mais
cedo comegarem a praticar e a incorporar
pequenos truques, mais rapidamente alcan-
¢arao os outros niveis de competéncia. Em-
bora nesta fase ndo se identifiquem
tendéncias muito claras, os jogos pré-des-
portivos procuram orientar para a capaci-
dade de optar por uma modalidade quando
os alunos passam para o segundo ciclo”.

Pratica contextualizada
Mogcambique n&o foge a regra e, por
isso, como testemunhou Jo&o Lourengo, o
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futebol é a modalidade predileta dos miu-
dos, incluindo as raparigas. Entretanto, o
basquetebol é o reflexo da contextualizagdo
mogambicana do projeto de desporto esco-
lar da EPM-CELP. A modalidade tem uma
tradigéo e cultura muito fortes em Mogam-
bique, pelo que a sua selegao estratégica
foi natural e espontanea.

O desfasamento em relagédo ao calen-
dario escolar mogambicano —a EPM-CELP
assume o calendario europeu - inviabiliza a
participagdo da nossa Escola nos quadros
competitivos nacionais, mas este condicio-
namento € compensado com as parcerias
estabelecidas com outras escolas interna-
cionais que possibilitam momentos de com-
peticdo ao longo do ano.

Metodologia

Para o corrente ano letivo de
2016/2017 a atengdo da EPM-CELP esta
focalizada no fornecimento sistematico de
reforgo positivo aos alunos, didatica que os
treinadores acreditam ser a maior promessa
para o aparecimento de bons atletas. Tam-
bém a contratualizagéo direta com os alu-
nos de um programa de formagéo
desportiva, consentido pelos respetivos en-
carregados de educagao, € um meio de vin-
culagédo do praticante a identidade da
pratica desportiva da escola, com a qual o
aluno é convidado a estabelecer um com-
promisso que sustenta e beneficia o grupo
ou a equipa cujo sucesso depende do seu
contributo individual. E uma aprendizagem

desportiva que se insere na educagéo so-
cial para uma cidadania plena, responsavel
e ativa. Procura-se, assim, uma represen-
tatividade externa da EPM-CELP com um
padrao de qualidade auténtica e genuina,
num quadro justo de oferta de igualdade de
oportunidades aos alunos do estabeleci-
mento de ensino.

Formar juizes e arbitros €, de acordo
com o Programa Nacional do Desporto Es-
colar de Portugal, pelo qual se rege a ativi-
dade desportiva da EPM-CELP com a
devida contextualizagdo, uma dinamica de
organizagao que envolve e estimula a par-
ticipagéo ativa dos alunos. Com carater ro-
tativo, os alunos sao chamados a colaborar,
nomeadamente, na gestao dos treinos, na
montagem dos postes e redes de voleibol,
no transporte das bolas e sinaléticas, na ar-
bitragem e organizagdo das competicdes,
bem como na dinamizagéo dos complexos
processos de comunicagdo que envolvem
a pratica do desporto escolar num estabe-
lecimento de ensino.

O projeto de desporto escolar mobiliza
uma vasta gama de competéncias técnicas,
cognitivas, emocionais e sociais que faz
dele uma atividade rica de oportunidades
educativas suscetiveis de favorecerem uma
cidadania plena a escala universal. O rigor
e a disciplina sdo, ao lado da motivagao dos
alunos e dos professores, os pilares do su-
cesso do projeto num ambiente de partilha
que promove um conjunto de valores huma-
nistas e universais.
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CULTURA FiSICA

Jogar é o imperativo de emergéncia para a reciclagem das praticas desportivas que nao sé devem despertar os
antigos habitos de improvisag¢ao social, mas também desafiar para a desmistificagao do formalismo desportivo.

Jodao Figueiredo *
Nuno Antunes *

que tém em comum as cidades por-
Otuguesa do Barreiro e a rural dos

Estados Unidos da América (EUA),
Jonesboro, o clube holandés de futebol Ajax
e a nossa cidade de Maputo?

No domingo de 16 de outubro ultimo,
uma das estagdes televisivas portuguesas
transmitiu uma reportagem que inclui uma
intervencdo de Carlos Neto, professor da
Faculdade de Motricidade Humana, em
Portugal. Neto afirma, ha ja largos anos,
que as criangas nao brincam na rua e estao
a tornar-se incompetentes motores. Um
tema que deve estar cada vez mais pre-
sente nos féruns de discusséo na perspe-
tiva da preservagcdo da saude mental e
motora das nossas criangas. Vamos olhar,
neste artigo, para o impacto da tematica na
formagédo desportiva dos jovens atletas,
descrevendo os exemplos do Barreiro, de
Jonesboro, do Ajaz e de Maputo.

O Barreiro € uma cidade portuguesa,
na margem Sul do rio Tejo, com vista para
Lisboa. Historicamente, foi uma cidade de
parca importancia, que vivia da pesca e da
exploragdo dos campos agricolas que se

afastavam da metropole lisboeta e se espa-
lhavam até ao rio Sado. No entanto, ali
houve inumeros sucessos desportivos de
atletas de alta competigédo, que depois par-
ticiparam nas sele¢des nacionais de diver-
sas modalidades. Porque razao os jovens
do Barreiro eram bons atletas tanto no fute-
bol como no hoquei em patins e basquete-
bol, além de outras modalidades?

Em Jonesboro, cidade rural que ali-
menta, em larga percentagem, a equipa
olimpica dos EUA, o segredo podera residir
no facto da pequena localidade estar equi-
pada com infraestruturas desportivas sufi-
cientes que estao abertas durante o fim de
semana, as férias, os finais de dia, ou seja,
sempre. Qualquer crianga, jovem ou adulto
pode pedir a chave, entrar e praticar. Inte-
ressante.

Na Holanda, o diretor do departamento
de desenvolvimento de talentos do Ajax e
diretor da Universidade Cruijff descreve
como os treinadores s&o orientados a levar
0s miudos para a rua, a dar-lhes uma bola
e deixa-los a vontade. Nao interferem no
jogo, observando apenas a distancia. Isto
acontece uma vez por semana, em comple-
mento as restantes atividades de treino dos
jovens atletas.

Em Maputo, na Escola Portuguesa de
Mogambique, olhamos para o nivel de pra-
tica dos nossos alunos, na educacao fisica
e no desporto escolar, e identificamos ma-

térias fortes e fracas, medindo pesos e al-
turas, testando capacidades fisicas e anali-
sando o recreio e as brincadeiras das
nossas criangas. O que vemos faz-nos pen-
sar no nosso colega Carlos Neto e partilhar
as suas reflexdes. Fez-nos escrever este
texto e lembrar estes exemplos do Mundo,
que estdo relacionados com dois pontos
muito importantes da formagéo desportiva
dos jovens: diversificagéo e pratica espon-
tanea.

A diversificacdo quer dizer que a
crianga pratica varios desportos antes de se
especializar numa modalidade. Esta rela-
cionada com o conceito da especializagédo
precoce que condiciona a crianga a uma
pratica exclusiva de uma modalidade formal
antes dos 10 anos. Este quadro de forma-
¢ao desportiva, que propicia o “drop-out” a
médio e longo prazo, prejudica o desenvol-
vimento positivo da crianca e afeta a sua
aprendizagem motora. E algo que ndo que-
remos.

Pratica esponténea é aquilo que faze-
mos ou faziamos quando iamos jogar para
0 campo do bairro, para as traseiras do pré-
dio ou para o descampado. Duas pedras fa-
ziam de balizas e s6 havia uma regra: o
jogo s6 acaba quando a mde chamasse
para jantar. Os miudos de hoje crescem a
jogar futebol em sintéticos ou relvados, sem
falhas, sem buracos, sem desniveis, com
supervisao e orientagdo, com mais regras e
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tempo cronometrado. O que ndo é neces-
sariamente bom, ou melhor, ndo devem ser
aqueles os seus unicos estimulos. A pratica
deliberada, ou seja, o futebol de rua, &
muito importante para a formacao despor-
tiva de um atleta.

O diretor de desenvolvimento de talen-
tos do Ajax afirma que uma crianga quando
joga na rua e cai, magoa-se. Por isso,
quando cai uma vez, o cérebro criara me-
canismos de defesa para nao cair outra vez.
Estes mecanismos relacionam-se sempre
com o espago. Porqué? Simples: quando a
crianga entra em contacto fisico com outra
corre o risco de cair. Por isso, para evitar o
contacto fisico, tem de criar espago para
fugir ao confronto com os outros jogadores.
Isso é muito importante, porque no futebol
é fundamental saber criar espaco. Ou seja,
quando joga na rua, a crianga controla a
bola e foge ao contacto com o adversario
para evitar um encontrdo que a atire ao
chéo, o que a magoaria.

Ha mais. Ha competéncias sociais e
pessoais que s6 se desenvolvem com 0s
pares, como a experimentagao empirica da
micro-sociedade infantil. O convivio virtual
retira-lhes a possibilidade democratica do
desporto, a criagdo de um sistema de re-
gras proprias e a gestao autonoma de con-
flitos. Cada vez mais se ouve
"Professoooooor, ele fez batota!".

Além da pratica espontanea e delibe-
rada existe o problema da especializagao
precoce. As academias de desporto tor-
nam-se as Unicas possiblidades das crian-
¢as praticarem atividade fisica, além da
educacao fisica escolar. O tempo de brin-
cadeira no exterior fica reduzido a duas

horas semanais de natacédo ou judo ou ténis
ou futebol. Mas isso nem ¢é brincadeira e,
muitas vezes, nem € no exterior. Mas
vamos olhar este problema pela perspetiva
positiva. Olhemos para o caso do Barreiro.

Barreiro: da industria ao desporto

Com a chegada, nos anos 20, dos ca-
minhos de ferro e da industria protagoni-
zada essencialmente pela CUF
(Companhia Uniao Fabril), o Barreiro cres-
ceu com a vinda de pessoas e familias de
varios pontos do pais. As condi¢des de vida
eram pobres, o trabalho duro e as familias
numerosas. Havia iliteracia e analfabe-
tismo, salarios baixos e muitas tabernas.
Era necessaria a iniciativa organizada, co-
letiva e participada. Assim, muitos clubes e
coletividades se formaram, com interesses
culturais distintos.

Neste contexto, um grupo de indivi-
duos independentes comegou, em 1964, a
implementacdo de um projeto chamado
Jogos Juvenis do Barreiro. Os organizado-
res aproveitaram os tempos de férias esco-
lares, quando a grande maioria das
criangas nao podia sair da cidade porque os
seus pais trabalhavam o dia todo. As ativi-
dades incluiam varios desportos, musica e
artes plasticas. As criangas organizavam-se
por clubes, bairros ou ruas e criavam equi-
pas que competiam nas diferentes ativida-
des. A mesma equipa podia competir no
xadrez, no basquetebol, no futebol e na pin-
tura. As tarefas de organizagéo eram parti-
Ihadas entre os participantes e voluntarios,
adolescentes ou jovens adultos. Era
comum convidar um irmé&o mais velho para
ser o dirigente ou uma tia para tratar dos

equipamentos. Assim, a comunidade estava
praticamente toda envolvida e, rapida-
mente, a iniciativa teve sucesso, motivando
as criangas a praticar desporto, arte e mu-
sica. O projeto era financiado por clubes,
fundos governanentais ou industriais e
durou uma década, de 1964 a 1974. Du-
rante este periodo e nos anos seguintes, o
Barreiro alimentou varias equipas de alta
competicao, de desportos distintos. Muitos
dos atletas que participaram ativamente nos
Jogos Juvenis do Barreiro integraram varias
selegcbes nacionais.

Tudo tem a ver com a diversificagao -
jogar muitos desportos quando somos
criangas -, com a pratica deliberada - jogar
no bairro com os amigos - e com muita, mas
muita, pratica: jogar, jogar, jogar!

Na realidade que nos envolve, as crian-
¢as nao alinham pelos indices desejados de
atividade fisica. Certamente nédo atingimos
os niveis de participagdo desportiva formal
que queremos. Combatemos, diariamente,
com desafios que os afastam da pratica fi-
sica e desportiva. E nés, responsaveis pela
promogéao da pratica desportiva, sentimo-
nos sozinhos, sem ninguém com quem dis-
cutir, partilhar ideias, com alguém que nos
apoie, financeiramente ou ndo. Entéo, é ur-
gente reciclar as nossas redes. E urgente
criar redes competitivas de participagao
desportiva formal.

E urgente aumentar as oportunidades
de préatica espontanea sem treinador. E ur-
gente aumentar a pratica. E urgente jogar,
jogar, jogar!

* Departamento de Educagéo Fisica e
Desporto Escolar
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REFLEXAO

Professores da EPM-CELP desafiam

limites proprios e relangam futuro

s professores da Escola Portuguesa
Ode Mogambique aproveitaram a in-

terrupcgao letiva de 27 e 28 de outu-
bro, prevista no seu calendario escolar de
2016 para a realizacao de reunides interca-
lares de avaliagdo, para se envolverem
numa jornada de reflexdo sobre uma pro-
blematica de base: "Que Escola quere-
mos?". Para tanto, participaram em duas
sessoes plenarias no Auditério Carlos Pa-
redes, promoveram discussdes grupais e
alinharam em varias atividades de dinami-
zacao e estreitamento das relagdes sociais
em grupo.

Contemplada no Projeto Educativo da
EPM-CELP, a viséo de uma “escola solida-
mente alicergada numa pedagogia huma-
nista, baseada na tolerancia, no respeito
pela diferenga e pela diversidade cultural”
foi o ponto de partida, sugerido pela Dire-
¢ao, para o inicio dos trabalhos, desafiando
os professores a reequacionarem o para-
digma inspirador da sua atividade educativa
e a disponibilizarem-se para as mudancgas
atitudinais e comportamentais que a refle-
x&o vier a sugerir, de modo a que a prépria
EPM-CELP possa estabelecer relagdes
mais significativas com a sociedade. Aquela
visdo é complementada no Projeto Educa-
tivo pelo privilégio que confere a praticas le-
tivas que procuram “ministrar um
conhecimento cientifico atualizado, funda-
mentado no pensamento critico, incenti-
vando a curiosidade e a experimentacao,
para além de investir na construcao de ci-
dadéos preparados para a multiplicidade de
desafios sociais e ambientais que terdo que
enfrentar”, refere aquele documento funda-
mental da missédo da EPM-CELP.

Provocaram a reflexdo perguntas ele-
mentares langadas aos professores que,
em reagdo, procuraram respostas em torno
do ajustamento do modelo de escola aos
tempos atuais, do que pretendem os pro-
prios docentes e o que estes podem e que-
rem fazer em prol da sua realizagédo
profissional e pessoal. Nesta esteira, temas
como a flexibilidade, adaptacéo, articula-
¢ao, autonomia e contextualizagdo curricu-
lares, o curriculo inclusivo, o trabalho
colaborativo, a diferenciagao pedagogica e
a avaliacdo estiveram presentes, entre ou-
tros, no debate alargado.

As areas de grande investimento edu-
cativo da nossa Escola, como, nomeada-
mente, os projetos Maos na Ciéncia,

Desporto Escolar, Educagao para a Cidada-
nia e contextualizagao do curriculo a reali-
dade mogambicana, a musica, as artes
plasticas, o teatro, o canto, a leitura e es-
crita bem como o desenvolvimento de rela-
¢cdes de cooperagdo no dominio da
educacgao com instituicbes do pais de aco-
Ihimento, principalmente através da lide-
ranga do projeto “Mabuko Ya Hin — Os
Nossos Livros”, foram também objeto da
observacgao reflexiva dos professores envol-
vidos na jornada de trabalho.

A iniciativa pretendeu contribuir para o
esforgo permanente de construgdo de uma
escola viva, atual e comprometida com o
sucesso das aprendizagens dos seus alu-
nos e ao servigo da formagéo plena do in-
dividuo e de uma cidadania responsavel,
ativa e contributiva para o bem comum.

Participante ativa no debate, Alexandra
Melo, psicologa da nossa Escola, notou a
nossa reportagem que “foi uma excelente
reflexdo, feita por excelentes profissionais
que fazem da EPM-CELRP, ja, uma escola
diferente”, lembrando ainda que “um pouco
por todo o mundo ha a consciéncia da ne-
cessidade de repensar modelos de Escola”.
Explicou, ainda, que “numa sociedade que
comporta em si uma dinamica constante,

aCORDA

> S0cIEDADF) B
EDUCACARD E

| PRORIDADE

que a vai transformando e dando contornos
diferentes, é obrigatéria a atualizagdo dos
paradigmas que tém orientado as praticas
nas escolas. E a este movimento se junta,
com maturidade, a EPM-CELP.”

FAROL

E uma pratica repetida, esta de
os profissionais da EPM-CELP
‘congelarem”
momentaneamente o tempo e
nele captarem os sinais de
mudanca que a realidade
diariamente emite. A partir deles
vislumbram novos significados
€ caminhos para uma
Educacéo centrada, cada vez
mais, no aluno e na sua
individualidade que se
manifesta na crescente
variedade cultural.

Direitos reservados



O imprescindivel encontro com os encarregados de educac¢ao

aralelamente, os educadores do pré-escolar e os professores

do primeiro ciclo do ensino basico envolveram os encarregados
de educagao no debate. Em conjunto, procuraram respostas para
0 sucesso da tarefa comum da escola e das familias: fazer as crian-
cas felizes.

Valorizagdo da qualidade do tempo que os encarregados de
educacéao dedicam aos seus educandos, das conversas e do saber
ouvir as criangas, do respeito pela individualidade dos mais peque-
nos, do alinhamento das familias com a escola, do papel educativo
do adulto e da educagdo com empatia foram, entre outros, temas
emergentes nas sessbes de debate de ideias. Destas ganharam

relevo as discussdes em torno do desenvolvimento do sentido de
responsabilidade e de autonomia nas criangas, ideia partilhada por
professores e encarregados de educacao, cujo trabalho colabora-
tivo e articulado constitui-se como condi¢do do sucesso educativo
desejado na escola e no seio das familias.

Esta e as restantes jornadas de trabalho contaram com o apoio
da empresa MozCoaching e da orientagdo de Luis Pinto, que di-
namizou atividades estimuladoras de dinamicas de grupo susceti-
veis de qualificar as interagdes sociais nos grupos profissionais,
promovendo mais e melhores pontes de comunicagao em beneficio
do desempenho coletivo da instituicao.

Direitos reservados

(3 Esté nas nossas maos decidir que escola

queremos, considerando que todos
procuramos alcangar a maior realizagao pes-
soal e profissional com alunos mais motiva-
dos, numa escola de sucesso e capaz de
influenciar positivamente a nossa sociedade.
Assentes em valores de cidadania, na nossa ca-
pacidade de lideranga, na nossa criatividade
pedagdgica e no nosso entusiasmo, vamos,
juntos, definir as mudangas que queremos tra-
zer para a nossa escola e para o nosso mundo,
a partir de estimulos que, neste forum, nos
permitem ir mais longe, tragando novos cami-
nhos.”

4 ‘Acreditamos que o desenvolvimento

harmonioso dos nossos alunos tem
que assentar em estimulos e praticas enrique-
cedoras e diversificadas. Somos uma Diregao
ambiciosa que pretende ir mais além do tra-
balho diario que fazemos com os nossos alu-
nos. Cada aluno é um aluno e é na sala de aula
que tudo se decide. Queremos melhorar o
nosso trabalho, as nossas respostas aos pro-
blemas individuais de cada aluno. Pretende-
mos montar um processo global e
participado de supervisdao pedagdgica que nos
permita melhorar areas como a avaliagdo, a
diferenciacdo pedagdgica, o trabalho coope-
rativo e a articulagdo curricular”

“Esta nas nossas “Cada aluno MOMENTOS
maos decidir” é um aluno”

DINA MIRA DE TRIGO FRANCISCO CARVALHO

Diretora Subdiretor Pedagdgico

Be o
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uEEnel Envolvimento de alunos foi
gesto inovador em 2016

Inovagao na continuidade foi o grande investimento realizado pelo projeto “Mabuko Ya Hina” durante 2016 junto
de escolas mogambicanas, cujo ano letivo esta prestes a terminar. Dentre as iniciativas mais inovadoras, destaca-
se 0 envolvimento direto e voluntario de alunos da EPM-CELP no incentivo a leitura.

balango das atividades desenvolvi-
Odas em 2016 pelo projeto «Mabuko

Ya Hina», coordenado pela EPM-
CELP, é positivo, inspirando e motivando os
seus dinamizadores a prosseguir esforgos
de afirmagéo do valor da leitura, na promo-
¢ao do sucesso escolar dos alunos mogam-
bicanos, o que contribui, de forma notéria e
comprovada, para a formagao de cidaddos
ativos, interventivos e responsaveis.

O investimento na continuidade da
prossecugdo dos propdsitos originais do
projeto, nascido em 2010, na inovagao per-
manente das metodologias de abordagem
ao terreno e o envolvimento cada vez mais
alargado e consciente dos agentes diretos
marcaram o trabalho realizado no decurso
do ano letivo mogambicano de 2016.

De resto, o reconhecimento da sua
pertinéncia junto do Ministério da Educacgao
e Desenvolvimento Humano (MINEDH) e
pelos diretores, professores, alunos e en-

carregados de educacgdo das escolas envol-
vidas é a forga motriz que alimenta o projeto
“Mabuko Ya Hina” e da sentido a sua per-
manéncia como parceiro ativo e valoroso do
sistema educativo de Mogambique.

Articulacao institucional

Novas parcerias foram criadas em
2016, concretamente com turmas da EPM-

CELP e com a organizagédo nao-governa-
mental Helpo Mogambique, no ambito da di-
namizagéo de projetos de voluntariado junto
das escolas mogambicanas que integram o
projeto “Mabuko Ya Hina”.

Em 2016 mantiveram-se as relagdes
iniciais de cooperacéo e de trabalho com o
MINEDH, a Embaixada de Portugal em Mo-
gambique, o Camdes — Instituto da Coope-
racdo e da Lingua, a Rede de Bibliotecas

13 M abuko Ya Hina” (Os Nossos Livros) € um projeto de incentivo a leitura que
tem como objetivo assessorar escolas do sistema de ensino de Mocambi-
que na criacao, gestao e dinamizacao de bibliotecas escolares e maletas de leitura,

assegurando a implementacao das linhas orientadoras definidas pela Rede de Bi-
bliotecas Escolares de Portugal. Iniciado em 2010, o projeto integra, presentemente,
32 escolas, sendo 21 do distrito de Maputo, uma do distrito de Inharrime e 10 do
distrito do Chibuto, totalizando cinco bibliotecas escolares e 30 maletas de leitura.




Escolares de Portugal, a Fundacao Portu-
gal-Africa, a organizagéo ndo-governamen-
tal AIDGlobal, o Centro de Formagéo e
Difusdo da Lingua Portuguesa e a Biblio-
teca Escolar José Craveirinha da EPM-
CELP, bem como com as diregdes e 6rgaos
pedagdgicos responsaveis pelas bibliotecas
escolares e maletas de leitura das escolas
mogambicanas aderentes e, ainda, com as
associagdes e grupos culturais parceiros.

Formacgéao Continua

Assinale-se, em junho de 2016, a rea-
lizagdo de uma visita de monitorizagdo no
distrito do Chibuto no &mbito da implemen-
tagdo do projeto e do esforgo de promogao
da leitura em desenvolvimento pela AIDGlo-
bal naquele distrito.

As acgbes levadas a cabo neste distrito
traduziram-se na realizagdo de uma reuniao
com professores e técnicos bibliotecarios e
de um encontro na sede da AlDGlobal no
Chibuto, na qual participaram a diretora-
executiva desta entidade, Susana Damas-
ceno, e a coordenadora do projeto “Mabuko
Ya Hina”, Ana Albasini. Realizaram-se,
ainda, visitas a Escola Primaria 1.9/2.°
Graus Samora Machel e a Escola Primaria
1.%/2.° Graus de Uahamuza com o objetivo
de monitorizar a implementagéo dos proje-

MmasukKo

Ya Hina

as MmMsSsSas LIVRAOS

tos e garantir a formagéo continua dos do-
centes e técnicos bibliotecarios.

Promogao do projeto

Em 2016 a grande aposta promocional
do projeto “Mabuko Ya Hina” é a criagdo de
um espago informativo integrado na pagina
oficial na internet da EPM-CELP.

Inimeras agdes de promogao do pro-
jeto tém sido concretizadas, como a sua di-
vulgagdo em diferentes suportes de
comunicacgao (cartazes, pastas, marcado-

res, autocolantes,...), a realizagdo de um
documentario disponivel no Portal da Rede
de Bibliotecas Escolares e as apresenta-
¢des de comunicagbes no Encontro da
CPLP — 2.2 Conferéncia Internacional Sobre
o Futuro da Lingua Portuguesa no Sistema
Mundial, promovido pelo Camdes — Instituto
da Cooperagéo e da Lingua, em outubro de
2013, na Universidade de Lisboa, e na Con-
feréncia Internacional da Federagao Inter-
nacional de Associagdes e Instituicdes
Bibliotecarias, que teve lugar em Lyon
(Franga), em agosto de 2014.

José Craveirinha;
— Comemoracao do Dia de Africa;

Linguas da EPM-CELP;
— Celebragao do Més da Literacia;

ATIVIDADE DESENVOLVIDA EM 2016
— Visitas frequentes as escolas integrantes no projeto;

— Banco do Livro — oferta de manuais escolares reutilizaveis;
— Comemoracgao da Semana da Leitura em parceria com a Biblioteca Escolar

— Comemoracao do Dia da Crianga Africana;
— Participagdo no Sarau das Linguas, organizado pelo Departamento de

— Inauguragéo da biblioteca da Escola Primaria Completa do Triunfo;

— Apresentagcao do projeto no 28.° Curso de Literaturas em Lingua
Portuguesa, organizado pelo Camdes — Instituto da Cooperagéo e da Lingua;
— Organizagéo de concursos literarios;

— Participacao na Feira Internacional do Livro de Maputo;

— Organizagéo do Festival Anual “Escolas Com Livros”;

— Realizagdo de um workshop de escrita criativa na EPM-CELP destinado
aos alunos das escolas parceiras vencedores dos concursos literarios;

— Realizagdo de wokshop’s de férias nas escolas do projeto, dinamizados
por alunos da EPM-CELP.
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Pais e filhos unidos
no Dia Europeu das Linguas

lunos do quarto ano do ensino ba-
Asico da EPM-CELP expuseram os

seus trabalhos no atrio central da
nossa Escola para assinalar o Dia Europeu
das Linguas, a 26 de setembro ultimo. Ban-
deiras nacionais, moedas e pegas de ves-
tuario, bem como representagbes de
monumentos e de simbolos carateristicos
de cada pais europeu, estiveram patentes
durante varios dias para usufruto da comu-
nidade educativa.

Consciencializar os alunos sobre a di-
versidade cultural e linguistica da Europa e
do Mundo através da aceitagdo da dife-
renga e respeito pelo outro foi o mote prin-
cipal da iniciativa. Neste contexto,

encarregados de educagédo e respetivos
educandos trabalharam na criagdo dos ar-
tefactos culturais expostos, em reforgco da
tolerancia perante a diferenca cultural.

A EPM-CELP ¢, dada a diversidade
cultural da sua comunidade educativa, lugar
privilegiado para a organizagéo deste tipo
de eventos promotores de uma educagao
civica capaz de se manifestar e intervir res-
ponsavelmente a escala global.

O Dia Europeu das Linguas foi insti-
tuido em 2001, consagrado como Ano Eu-
ropeu das Linguas, por iniciativa conjunta
do Conselho da Europa e da Comisséo Eu-
ropeia para celebrar a diversidade linguis-
tica como patriménio comum da Europa.

EPM-CELP langou “O Gil e a bola gira”

“Gil e a bola
gira”, com
textos de

Celso Cossa e ilus-
tracdes de Luis Car-
doso, é o mais
recente livro infantil
publicado pela EPM-
CELP. Foi langado, a
8 de outubro, no Jar-
dim do Tunduro, na
capital mogambi-
cana, em sessao in-
tegrada na edicéo
2016 da Feira Inter-
nacional do Livro, or-
ganizada pelo
Conselho Municipal de Maputo.

O ato de langamento da nova publica-
¢ao contou com as presengas do autores,
que apresentaram a obra e distribuiram au-
tégrafos, bem como com um concurso de
declamacao de poesia.

O Gl e a bola g7

A organizagao da edi¢cao 2016 da Feira
Internacional do Livro, que decorrer sob o
lema “Livro: o Espelha da Vida”, teve as
parcerias do BCI e centros culturais das
embaixadas do Brasil, Espanha, Franga,
Italia e Portugal.

Mdusica e biblioteca
homenagearam
José Craveirinha

Biblioteca Escolar José Craveirinha
A(BEJC) e o Grupo Disciplinar de Edu-

cagao Musical celebraram, mais uma
vez em conjunto, o Dia Mundial da Musica
e o Dia da Biblioteca Escolar, assinalados a
1 e 24 de outubro, respetivamente.

O evento teve lugar no dia 24 de outu-
bro, no Auditério Carlos Paredes, e foi es-
pecialmente dedicado a figura de José
Craveirinha, num ano em que se comemo-
ram os 25 anos da atribuicdo do Prémio Ca-
mdes aquele poeta maior da literatura em
lingua portuguesa, patrono da nossa biblio-
teca escolar.

A parceria da BEJC com o grupo de
Educagao Musical resultou num programa
enriquecido por momentos musicais que in-
tercalaram o visionamento de um documen-
tario sobre a vida e obra José Craveirinha,
culminando com uma sessao de dialogo
vivo com a participacao de alunos em inte-
ragao direta com Zeca Craveirinha, filho do
poeta.

A iniciativa dirigiu-se, de forma espe-
cial, aos alunos do ensino secundario da
EPM-CELP, mas também foi aberta a parti-
cipacéao de todos os membros interessados
da nossa comunidade educativa.

Publicacdes da EPM-
CELP atraem admiragao
de estudantes
universitarios

s alunos do quinto ano e da turma A1

do 11.° ano de escolaridade da EPM-
CELP participaram numa videoconferéncia
subordinada ao tema “Clima em Direto”,
com o objetivo de refletir sobre tematicas
relacionadas com a biodiversidade e as al-
teragdes climaticas.

O evento, realizado a 6 de abril, no La-
boratério de Matematica da nossa Escola,
permitiu a interacao direta dos nossos alu-
nos com os especialistas oradores Ana
Faria, do Centro de Investigagdo MARE, e
Pedro Pinho, investigador do Centro de Bio-
logia Ambiental da Faculdade de Ciéncias
da Universidade de Lisboa.

A conferéncia, participada por varias es-
colas, deu a conhecer os trabalhos de in-
vestigagdo académica sobre o efeito das
alteragdes climaticas nos pinheiros, borbo-
letas e acidificagdo dos oceanos, assim
como sobre toda a cadeia alimentar que os
oceanos sustentam.

O contato direto dos alunos da EPM-
CELP com os centros de investigagao re-
vela-se essencial para a aprendizagem.



Alrica, terra de doencas e querras
Muito calor, sexo pobreza e feras
Lizncias diz que é ende surgiu o prEmeitc homem no mundo
O Kartem diz que & onde fica o terceirp munda

“Rap” de Azagaia estimulou
espontaneidade na filosofia

ilosofia e “rap” uniram-se para aju-
dar os alunos a identificar onde a fi-
losofia se manifesta no quotidiano. O
musico e cantor mogambicano Azagaia
ensaiou a unido no Auditério Carlos Pa-
redes, na manha de 6 outubro, desa-
fiando os alunos do ensino secundario
para uma aula de filosofia espontanea.
A iniciativa confrontou a filosofia
espontanea e a filosofia sistematica e
resultou de uma proposta do grupo dis-
ciplinar de Filosofia dirigida ao artista
mogambicano e aos alunos com o ob-
jetivo de fazer perceber que o homem
comum pode agir a semelhanga de um
fildsofo. Os temas musicais de Azagaia
associam o ritmo a poesia na transmis-
sao de conteudos de critica social e po-
litica que servem para despertar o
pensamento autbnomo e a liberdade
de expressao.
Contando com a participagao de
alunos e professores do curso de Filo-
sofia da Universidade Sao Tomas de

Mocambique, o debate foi ativamente
participado pelos nossos alunos que se
mostraram entusiasmados com a apa-
rente ligagdo improvavel entre a siste-
matizacdo e a espontaneidade na
filosofia. Em resposta, Azagaia parti-
Ihou com os alunos a sua postura de
vida e posicionamento face as proble-
maticas da sociedade em que se in-
sere.

A articulagao da leitura das letras
e biografia do cantor e do programa de
Iniciacdo a Filosofia na EPM-CELP pro-
porcionaram momentos de reflexao fi-
losofica traduzidos na entoacgdo
coletiva de alguns excertos musicais
para gaudio dos que gostam de “rap”.

O evento exaltou a ousadia do
pensamento autbnomo, em aproveita-
mento da particular irreveréncia da
adolescéncia, fértil para o desenvolvi-
mento de atitudes criticas e reflexivas
nos alunos que se preparam para en-
carar o ensino superior.

ATIVIDADES

Alunos da EPM-CELP
voltam a descobrir
aster6ides

“Minor Planet Center, instituicao in-

ternacional responsavel pela iden-
tificacdo e catalogacdo de planetas
menores, reconheceu, através de co-
municado dirigido a EPM-CELP, em se-
tembro dltimo, dois asterdides
identificados por uma equipa de alunos
do oitavo ano da nossa escola.

O ato surge como resultado da ob-
servagao astronodmica integrada no
programa lancado pela “International
Astronomical Search Collaboration”,
desafiando alunos de escolas do
mundo a contribuir para as pesquisas
cientificas através de campanhas
anuais coordenadas pelo professor Pa-
trick Miller, da Universidade Hardin-
Simmons do Texas, nos EUA.

Orientados pela professora de Fi-
sico-Quimica, Soénia Pereira, os alunos
da EPM-CELP abragaram o desafio
através, nomeadamente, da leitura de
documentos e imagens, para além da
utilizagdo de um programa informatico
que permite a detecéo e determinacéao
de movimentos de asterdides dignos
de registo. Ha varios anos que a EPM-
CELP embarca nesta aventura de olhar
e ler o céu, estimulando a cultura cien-
tifica dos alunos através da mobiliza-
¢ao de saberes cientificos, sociais e
tecnoldgicos.

Os alunos André Brites, Bruna
Chaves, Fausto Sousa, Gabriel Melo,
Lynn Tenreiro, Manuel Guimaraes e
Rafael sdo os jovens “cientistas” da
EPM-CELP que, entre outros de varios
outros paises do mundo, participaram
entusiasticamente na “Cacga aos Aste-
réides” em nome de Mogambique.
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O sangue que salvou mais de 60 vidas

Mais de trés dezenas de dadores
participaram na campanha de re-
colha de sangue que a EPM-CELP di-
namizou entre 10 e 14 de outubro com
a participacao de técnicos do Banco de
Sangue do Hospital Central de Maputo.

Do numero total de dadores seis
sdo professores, quatro funcionarios,
14 alunos, sete encarregados de edu-
cacao e dois nao especificados. Este
resultado permitiu salvar o equivalente
a 66 vidas adultas ou 122 infantis.

O simples gesto de solidariedade
humana, anualmente promovido pela
nossa Escola, também contribui para a
formacao pessoal e social dos nossos
alunos, constituindo-se como experién-
cia significativa para a sensibilizagédo
educativa dos alunos para as proble-
maticas da vida em sociedade. Inte-
grada no Programa de Saude Escolar
da EPM-CELP, a campanha de doagao
de sangue contou com a participagao
dinamica da Associagao dos Estudan-
tes da nossa escola que, através do
envio de mensagens a partir dos tele-
moveis, disseminou convites, especial-
mente dirigidos aos respetivos
encarregados de educagao.

A campanha integrou uma drama-
tizacdo protagonizada por alunos da
nossa Escola, durante a qual foi salva

Alunos da EPM-CELP dramatizam salvamento de uma vida por administragao direta de sangue

o L

uma vida por consequéncia direta de
uma injecado de sangue, encenando-se
a alegria de uma segunda oportuni-
dade de vida concedida pela generosi-
dade de quem oferece sangue.

O processo de recolha de sangue
observou os critérios minimos de elegi-
bilidade para dadores, admitindo ape-
nas individuos com idade minima de 16
anos e peso de 50 quilos, sem ne-

nhuma doenca infecciosa, sem historial
de malaria nos ultimos trés meses ou
de hipertensao arterial, doengas car-
diacas, anemia ou outras doencgas de
sangue, excluindo ainda as gravidas ou
mulheres em processo de amamenta-
¢ao. Um conjunto de medidas que per-
mite a doacgdo trimestral para os
homens e a cada quatro meses para as
mulheres.

Dia das Bruxas espalhou fantasia e terror

N o Dia das Bruxas, a 31 de outubro,
0s pequenotes do pré-escolar es-
palharam “terror” pelos patios da EPM-
CELP, enquanto permanecia no atrio
central da nossa Escola a exposigao
alusiva a edi¢cao 2016 do também co-
nhecido dia do Halloween.

Tem sido incontornavel na EPM-
CELP a celebragao do Dia das Bruxas,
ocasido propicia para 0os mais novos
fantasiarem o ambiente com as masca-
ras, dentaduras, chapéus e vestes as-
sustadores, que escurecem a escola
com tons mais escuros, mas igual-
mente alegres, tal o entusiasmo que as
criangas dispensam nas brincadeiras e
desfiles habituais.

Os trabalhos expostos na exposi-
¢ao sobre o Dia das Bruxas, desenvol-

vidos pelo primeiro ciclo do ensino ba-
sico, foram objeto de votagao para a
escolha do adereco mais bonito e origi-
nal. As pecas foram todos construidas

pelos alunos, maioritariamente em
casa com a ajuda dos encarregados de
educagao, em aproveitamento de ma-
teriais reciclaveis.




LITERACIA

Plano Nacional de Cinema reforgado
com a participacao da EPM-CELP

Escola Portuguesa de Mogambi-
que (EPM-CELP) integra, desde
julho ultimo, a rede do Plano Nacional
de Cinema (PNC) de Portugal. Este
projeto, existente desde o ano letivo de
2012/2013, envolve cerca de 300 pro-
fessores, abarca mais de 10 mil alunos
entre os 10 e 16 anos e abrange cerca
de 68 escolas, incluindo a EPM-CELP,
a Escola Portuguesa de Timor e as do
arquipélago dos Agores que beneficiam
de acompanhamento a distancia.

A EPM-CELP dispbe de excelen-
tes recursos para realizar sessbées ci-
néfilas, acumulando ja alguma tradigéo
de cultura cinematografica com as edi-
¢oes regulares da atividade “O Cinema
Vem a Escola”. Assim, a integragao no
PNC é reforgar iniciativas em marcha
na area do cinema.

O PNC é um programa de literacia
para o cinema e de divulgacao de
obras cinematograficas nacionais junto
do publico escolar, garantindo aos alu-
nos instrumentos essenciais de leitura
e interpretacdo de filmes. Possibilitara
aos professores e publico-alvo das ses-
sbes um acompanhamento do debate
nacional e internacional do que é feito
na area do cinema, especialmente no
cinema portugués.

A implementagdo do projeto ali-
cerga-se numa lista de filmes proposta
pelo PNC, que se constitui como refe-
rencial, de modo a que as encontrem
autonomamente formas de a operacio-
nalizar nos seus planos de atividades.
A EPM-CELP esta em fase de planifi-
cacao das iniciativas previstas para o
corrente ano letivo, tendo ja agendado
a comemoracao do Dia Mundial do Ci-
nema para 7 de novembro préximo,

dois dias depois da efeméride, com a
exibicao do filme “A Suspeita”, de José
Miguel Ribeiro, seguido de um debate,
onde se descobrird o “making of” da
obra.

E prioridade da Equipa do PNC da
EPM-CELP a visualizagao e o debate
do que se apresenta na tela, tendo
como referente imediato a histéria do
cinema, mas também a histéria do que
se passa atras da tela. Dai ser funda-
mental, neste primeiro ano de activi-
dade, investir em encontros com
realizadores, editores, atores, fotdgra-
fos e criticos de cinema que, no con-
texto mogambicano mas também
universal, rompam horizontes e novas
dimensdes ao publico-alvo de cada
sessdo. Este sera constituido ndo s6
pelos nossos alunos de todos os ciclos
de ensino, mas também pelos perten-
centes as escolas mogambicanas que
integram o projeto “Mabuko Ya Hina”, li-
derado pela EPM-CELP.

A Equipa do PNC investira ainda,
sempre que possivel, na promogao de
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valores humanistas e de espacos de
descoberta hermenéutica do mundo e
da sociedade. Assim, proceder-se-a a
articulagcdo da leitura da gramatica da
tela com as respectivas expressoes
dramatizadas de forma a descobrir as
metaforas ndo s6 do cinema, mas tam-
bém do préprio ser humano, alargando-
se o debate, deste modo, ao ensino
especial e a area da filosofia. Outro
traco da acdo da Equipa do PNC sera
a focalizagao da sua atengao em aspe-
tos emergentes da cultura portuguesa
que, apesar da distancia, podem ser
atualizados na vida diaria da EPM-
CELP, como sejam os casos das come-
moragdes de datas como o 25 de Abril
ou o Dia Internacional da Mulher.

As dinamicas desenhadas para o
PNC da EPM-CELP visam aprofundar
o esforgo em prol da literacia cinema-
tografica dos alunos, abrindo-se cami-
nho a arte filmica a par das abordagens
de distintos conteudos curriculares em
beneficio da mudanca de atitudes pes-
soais e sociais.

Desporto Escolar apresentou projeto aos encarregados de educacao

Os encarregados de educagao dos
atletas do Desporto Escolar da
EPM-CELP conheceram de perto as li-
nhas orientadoras do projeto desportivo
da EPM-CELP para desenvolvimento
no ano lectivo 2016/2017, durante uma
reuniao alargada realizada no dia 13 de

outbro, no Auditério Carlos Paredes da
nossa escola.

O encontro abriu portas as ideias
e sugestodes dos encarregados de edu-
cacao, que também obtiveram os es-
clarecimentos necessarios ao apoio as
decisdes dos seus educandos.

A sessdo contou com as presen-
¢as resencas da diretora da nossa Es-
cola, Dina Trigo de Mira, do subdiretor
para a area pedagodgica, Francisco
Carvalho e dos diversos professores
de Educagao Fisica envolvidos no
projeto.
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Nova embaixadora de Portugal em
Mocambique visitou EPM-CELP

nova embaixadora de Portugal em

Mocgambique, Maria Amélia Paiva,
visitou a EPM-CELP a 3 de outubro,
percorrendo as nossas instalagdes
para conhecer, entre outros, o planeta-
rio, a exposicao “A Fisica no dia-a-dia”,
a Biblioteca Escolar José Craveirinha,
a sala do ensino estruturado, o pavi-
Ihdo gimnodesportivo, o edificio do pré-
escolar, o Auditdrio Carlos Paredes e o
Centro de Recursos Educativos, sem
deixar de langar olhar atento as publi-
cagdes do Centro de Formagéo e Difu-
s&o da Lingua Portuguesa.

Maria Amélia Paiva, diplomata de
carreira do Ministério dos Negécios Es-
trangeiros, ocupava o cargo de embai-

xadora de Portugal na Polénia antes de
substituir José Augusto Duarte, que
passou a assessor diplomatico do Pre-
sidente da Republica.

“Na minha primeira visita a Escola
Portuguesa de Mogcambique quero dei-
xar expressos 0s meus votos de conti-
nuagcao de muitos sucessos para o
projeto educativo da escola que é tam-
bém uma importante presenca de lin-
gua portuguesa em terras
mogambicanas”, registou Maria Amélia
Paiva no Livro de Honra.

Por ineréncia do cargo a embaixa-
dora de Portugal em Mogambique é a
presidente do Conselho de Patronos da
EPM-CELP.

Novo espaco

de aulas reforca
Educacao Fisica

e Desporto Escolar

o inicio do més de setembro, a

EPM-CELP arrancou com as obras
de requalificacdo do espacgo ao ar livre
defronte do seu pavilh&o gimnodespor-
tivo com o objetivo de ampliar as fun-
cionalidades disponiveis para as aulas
de Educacgao Fisica e os treinos do
Desporto Escolar.

Os trabalhos em curso consistem
na construgdo de um campo de ande-
bol e e outro de futsal, trés de minibas-
quete e um campo de voleibol de praia.
Sé&o recursos que vém reforcar as ins-
talagdes que atualmente comportam
duas piscinas e dois recintos cobertos,
0 campo polivalente e o pavilhdo gim-
nodesportivo.

A conclusédo das obras esta pre-
vista para o proximo més de janeiro,
coincidindo com o inicio do segundo
periodo escolar, proporcionando quatro
espacgos de aula capazes de receber
em simultaneo outras tantas turmas.

“Ardinas” da EPM-CELP promoveram edicao 100 de “O Patio”

Quase uma duzia de “alunos-ardinas” espalharam a boa nova da chegada da
edicdo numero 100 da revista “O Patio”, a publicacao oficial da EPM-CELP.

N&o houve pai ou encarregado de educacgao que, ao vir recolher o seu filho ou
educando a hora do almogo, tenha escapado a abordagem dos nossos ardinas.
Uma equipa construida por voluntariosos alunos da turma A2 do 11.° ano que,
bem-dispostos e alegres, distribuiram a primeira edi¢cdo da revista com novo re-
vestimento tipografico.

A edigéo 100 de “O Patio” assumiu um novo rosto exibido durante a manha
de 30 de setembro. Uma inovagao que, tal como testemunhado pelos nossos ar-
dinas, foi muito bem aceite pela generalidade dos pais e encarregados de edu-
cagao, mesmo por aqueles que nao adquiriram a publicagdo porque ja a tinham
lido na versao “online” na nossa pagina oficial na internet.

Agradecemos publicamente aos nossos alunos o forte contributo que pres-
taram em prol da difusdo da nossa revista “O Patio”, cada vez mais bonita.




A visita do Presidente da Republica

com alunos, professores e funcionarios marcaram a visita
oficial do Presidente da Republica de Portugal, Marcelo
Rebelo de Sousa, a nossa Escola. A manha de 5 de maio foi mar-
cada por varios momentos de “imersao” total do Chefe de Estado
nas atividades oficialmente programadas a margem dos diversos
atos protocolares, que ndo o impediram de dangar a marrabenta.
Acompanhado pelo ministro da Educagao e Desenvolvimento
Humano do Governo de Mogambique, Jorge Ferréo, e demais re-
presentantes dos estados portugués e mogambicano, o Presidente
da Republica foi recebido pela diretora Dina Trigo de Mira, restantes
elementos do corpo diretivo, professores, funcionarios e pelos nos-
sos alunos mais novos. Comegou, assim, a festa que constituiu
para a nossa comunidade escolar a visita de Marcelo Rebelo de
Sousa, que, desde ha muito, mantém uma relagao estreita e amis-
tosa com a EPM-CELP.
Momentos particularmente marcantes foram, logo no inicio e
no atrio central da nossa Escola, a entoagdo dos hinos nacionais

M uita alegria, descontracao e proximidade no contacto direto

de Mogambique e de Portugal, a visita a Biblioteca Escolar Jose
Craveirinha, onde Marcelo Rebelo de Sousa foi surpreendido com
uma exposic¢ao fotografica alusiva ao Prémio Baltazar Rebelo de
Sousa, instituido em memoaria do seu pai. Também foi marcante a
deslocagao ao mitico Patio das Laranjeiras, onde centenas de alu-
nos receberam e saudaram o Presidente da Republica, que retri-
buiu com muitos acenos e um caloroso discurso.

Marcelo Rebelo de Sousa é responsavel pela instituicdo do
Prémio Baltazar Rebelo de Sousa que, desde 2007, distingue o
melhor aluno do 11.° ano do ensino secundario da EPM-CELP, em
homenagem ao pai do Presidente da Republica, antigo governa-
dor-geral de Mocambique.

A data da primeira visita oficial do Presidente da Republica a
nossa Escola coincidiu com a comemoracao do Dia da Lingua Por-
tuguesa e da Cultura Portuguesa na CPLP, pelo que Marcelo Re-
belo de Sousa procedeu a inauguragao da exposigéo alusiva ao
tema “CPLP 20 Anos — A diversidade que nos une”, comemorativo
da efeméride.

Cantar, dangar e comer ao som e ritmos de Africa

Dia de Africa foi profusamente assina-

lado na EPM-CELP, na manha de 25
de maio. No atrio central e no recinto do
pré-escolar, alunos, professores, dirigentes,
funcionarios, técnicos, amigos e convidados
homenagearam as gentes e cultura africa-
nas, através da realizagdo de atividades
que foram do canto a dancga e das palestras
as exposicdes de artesanato. A alegria e
boa disposicao foram o mote comum. Bem
como a indispensavel marrabenta.

O atrio central da EPM-CELP foi reser-
vado aos convidados das celebragbes do

evento, organizado pelo projeto “Mabuko ya
Hina” que o dirigiu a alunos, professores e
funcionarios da nossa Escola e a convida-
dos de estabelecimentos de ensino mogam-
bicanos e do Ministério da Educagao e
Desenvolvimento Humano (MINEDH). Dan-
cas africanas, declamacgéo de poemas, uma
palestra e a inauguragéo de uma exposi¢ao
de obras de varias expressoées artisticas e
de inspiragdo africana marcaram o pro-
grama de comemoracéao da data histérica.

As dancas africanas estiveram a cargo
dos alunos da Escola Primaria Completa

Ntwananu e Jorge Zucula, representante do
MINEDH declamou o poema “Khurula
Africa”, o qual apela & paz entre os mogam-
bicanos. A palestra foi proferida por Lazaro
Impuia, ex-professor da EPM-CELP, e ver-
sou a contextualizagdo histérica de factos
passados e recentes de Mogambique. As
obras patentes na exposigao séo da autoria
de alunos e professores da nossa Escola.

O pré-escolar da nossa escola também
nao deixou passar em branco a data, reali-
zando actividades que preencheram toda a
manha do dia 25.
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Sarau das Linguas alargou fronteiras

(44 ramatiz'arte” foi o titulo da edicdo
D2016 do Sarau das Linguas da
EPM-CELP, no fim da tarde de 3
de junho, no Auditério Carlos Paredes. Os
espetadores viajaram no tempo e no es-
paco pela méo da Ana Rita, a protagonista
“giratéria” do espetaculo que, iluminado
pelos grandes valores humanistas da His-
téria Contemporanea, recebeu a visita de
quatro grandes dramaturgos: Gil Vicente,
Shakespeare, Cervantes e Moliere.

A aluna Ana Rita ensinou que a educa-
¢ao € um lugar de reciprocidades, onde os
mestres também aprendem com os discipu-
los, conduzindo, ela prépria, os dramatur-
gos pela rede internet ao encontro das

novidades e inovagdes do mundo contem-
poraneo.

O Sarau das Linguas, espetaculo ja
com grande tradicdo na EPM-CELP, n&o foi
s6 a mostra das aprendizagens dos alunos
e alunas da nossa Escola, mas também um
ensinamento para o publico, que foi con-
frontado com os grandes bens e males da
sociedade. O humor, a boa disposigéo e o
talento definem este trabalho, mas reportam
também o tipo de ensino que se faz na
EPM-CELP, onde as fronteiras da sala de
aula sdo, muitas vezes, rasgadas pela ima-
ginacéao e pela liberdade.

O guiao foi genial e revelou uma multi-
plicidade de portais que fundiram, num dia-

logo intemporal, os protagonistas da litera-
tura universal com os seus criadores, num
ritmo e cadéncia perfeitos que ndo permiti-
ram ao espetador desligar, por um segundo,
a sua atengéo sobre o palco. Com grande
engenho e arte, a equipa criativa, consti-
tuida por alunos, professores e funciona-
rios, questionou as fronteiras do “hardware”
e “software”, da vida e da morte, do espirito
e da carne, sintetizando tudo numa unica
entidade: o amor.

O sarau do Departamento de Linguas
trouxe, mais uma vez, momentos de inquie-
tacdo e de exceléncia arrebatadoras, refor-
¢ando a convicgdo de que a arte € o
caminho da educacgao.

Finalistas do pré-escolar disseram adeus ao ano letivo 2015/2016

Os alunos finalistas do pré-escolar da EPM-CELP des-
pediram-se do ano letivo de 2015/2016 e daquele nivel

de escolaridade com uma festa muito animada, realizada
no Auditério Carlos Paredes, a 9 de junho ultimo, com a
presencga de inumeros pais e encarregados de educagéao.

A sesséo solene comegou logo de manhazinha com a
entrega dos “diplomas”, seguida das manifestagdes de des-
pedida das varias turmas, ja com as faixas de finalistas ves-
tidas, o que conferiu um colorido inusitado e muito criativo.
Terminada a sessao solene, alunos, encarregados de edu-
cacao, educadores e auxiliares partilharam um lanche co-
letivo, nas instalagdes do pré-escolar, a que se seguiu
sessoOes entusiasmadas de danga e corridas de estafetas.




CIENCIA

Brincadeiras reinventam a ciéncia

E ngenho, criatividade e paixao foram
as tonicas do espirito inventivo
que, a 12 de maio, pairou no Auditério
Carlos Paredes, onde alunos do ter-
ceiro ciclo do ensino basico participa-
ram na sessao de exibicdo dos
brinquedos cientificos que construiram
em resposta ao desafio langado pelo
programa «Maos na Ciéncia» e pelo
Grupo Disciplinar de Fisico-Quimica da
EPM-CELP.

O palco expOs ao vivo as enge-
nhocas inventadas e respetivos funcio-
namentos para apreciacdo de uma
plateia constituida por colegas, profes-
sores, técnicos e encarregados de edu-
cacao, estes Uultimos os grandes
aliados dos alunos-inventores pela
ajuda matura e avisada que concede-
ram aos seus educandos. Mateus
Spencer (8.° C) foi o grande vencedor
do concurso promovido entre os 25 alu-
nos participantes na iniciativa, seguido
de Hélder Lourenco (9.° C) e de David
Matias (9.° A).

O projeto “Brinquedo cientifico —
Aprender ciéncia brincando” é dirigido
aos alunos do terceiro ciclo do ensino
basico que sédo desafiados a conceber
e desenvolver, com a ajuda dos pais ou
encarregados de educag¢ao, um brin-
quedo cientifico que traduza um con-
ceito ou fenédmeno fisico. A iniciativa
visa envolver os alunos em projetos
cientificos, desenvolver a curiosidade,
a criatividade e o sentido critico, bem

como o processo de resolugao de pro-
blemas. Pretende, ainda, estimular o
trabalho de pesquisa e de recolha de
informagao, promover a interdisciplina-

ridade e a aprendizagem integrada, in-
centivando igualmente a autoconfianca
e a oralidade em apresentacdes publi-
cas.

“Maningue Teatro” encerrou temporada 2015/2016

grupo estudantil “Maningue Teatro” da EPM-CELP en-
cerrou as actividades dramaticas de 2015/2016 com
a apresentacéo das pegas “A cigarra e a formiga” e “De
Maputo a Paris”, com preparagao e encenag¢ao da autoria
dos proéprios alunos-atores e dos professores. As exibi¢cdes
tiveram lugar no Auditério Carlos Paredes, integradas nas

comemoragdes do Dia da Crianga.

“A cigarra e a formiga” foi a histéria apresentada pelo
grupo de atores dos terceiro e quarto anos do ensino ba-
sico e serviu de pretexto para, além da fruicao estética e
dramatica, uma reflexdo simples, mas profunda, sobre a
importancia da arte nas sociedades contemporaneas. “De
Maputo a Paris” foi a pega de teatro criada pelas alunas
dos quintos e sexto anos de escolaridade que evoca os va-

lores da unido e amizade.

O grupo “Maningue Teatro” é dinamizado pelas profes-

soras Sandra Cosme e Nilza Lice.
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“Gubuta a thinsuna” selecionado
para Mostra Nacional de Ciéncia

O projeto “Gubuta A Thinsuna, Evita a
Malaria” do pré-escolar da EPM-CELP foi
selecionado para a segunda fase da 13.2
edicédo do Projeto Ciéncia na Escola, da
responsabilidade conjunta da Fundacéo Ili-
dio Pinho e dos ministérios da Educagéo e
da Economia de Portugal. O nosso projeto,
0 unico fora da Europa, foi um dos 15 esco-
Ihidos pelo juri para integrar o primeiro es-
caldo, sendo no total 100 os que seréao
patenteados na Mostra Nacional, ainda sem
data definida.

A realizagdo de pesquisas sobre plan-
tas nativas de Mogambique, entre outras,
com capacidade repelente de mosquitos e
a investigacao sobre o ecossistema e o

ciclo de vida daquele inseto foram o ponto
de partida da exploragao e incentivo da cu-
riosidade dos miudos, fazendo surgir o pro-
jeto “Gubuta A Thinsuna, Evita a Malaria”.
Este conta com as participacdes da Univer-
sidade Eduardo Mondlane e do Centro de
Investigacao da Manhica, cujos apoios ser-
vem para a identificagdo das plantas ade-
quadas ao clima do pais, bem como as
suas fungoes.

A EPM-CELP logrou a aprovacao de
quatro projectos na 13.2 edicao do «Ciéncia
na Escola», mas apenas o do combate a
malaria, do pré-escolar, alcangou a se-
gunda fase, integrando o lote dos 100 fina-
listas.

Musical homenageou gota d’agua

0 ambito da Semana das Ciéncias da

EPM-CELP, o palco do Auditério Carlos
Paredes recebeu, a 7 de junho ultimo, o
musical “Cristalina a gota d’agua”, fruto do
trabalho interdisciplinar realizado pelas tur-
mas do quinto ano do ensino basico, com o
envolvimento das disciplinas de Educagao
Visual, Educacéo Tecnoldgica, Educacao
Musical e Ciéncias Naturais.

No musical, cada turma interpretou
uma musica, cuja letra focou a importancia
da agua e seu ciclo no planeta, resultando
numa atuagao bastante animada que atraiu
a plateia os alunos do pré-escolar e alguns
encarregados de educacéo.

Alunos e professores investiram muita
criatividade na organizagéo e preparagao
da atividade, produzindo cenarios, adere-
¢os e figurinos de seres vivos que devem
ser preservados para reutilizagdo em even-
tos futuros. A grande complexidade do mu-
sical, que envolveu a entrada e saida de
cerca de 130 alunos das seis turmas do
quinto ano, marcou de forma muito viva a
atividade dramatica do palco.

A organizagéo manifestou-se a favor
da repeticao da pega dramatica no proximo
ano letivo, tendo em conta a rentabilizagao
do investimento de recursos humanos e
materiais e a qualidade do espetaculo final.

Palestra teatralizada
sensibilizou alunos
para o lixo nos oceanos

A palestra “Lixo nos Oceanos”, reali-
zada a 7 de junho no Auditério Carlos Pa-
redes, incidiu na tematica da “sopa de
plastico” no Oceano Pacifico, focando es-
pecialmente o efeito nocivo dos sacos plas-
ticos na biodiversidade, em especial na vida
das tartarugas marinhas.

A iniciativa, integrada na Semana das
Ciéncias da EPM-CELP e relacionada com
o Dia Mundial do Ambiente, assinalado a 5
de junho, ficou marcada por muita agéo dra-
matica desenrolada no palco perante uma
plateia composta por varias dezenas de alu-
nos dos primeiros anos de escolaridade.

A palestra fez uma retrospetiva da pro-
blematica do saco plastico, dando a conhe-
cer o ciclo de vida daquele matéria,
sugerindo uma reflexao conjunta para a ra-
pida e urgente mudanga de atitudes em prol
do ambiente. Este tipo de sensibilizagéo
tem melhor retorno nas camadas mais jo-
vens, devendo, por isso, prosseguir-se a
campanha nos préximos anos letivos, alar-
gando-a a outros ciclos de ensino.

O tema dos sacos de plastico é perti-
nente na regido da nossa Escola, na qual a
producao de lixo tem aumentado sem solu-
¢bes sustentaveis a vista.

Palestra defendeu
beleza e valor das
plantas

”

13 beleza e a importancia das plantas’

foi o tema da palestra proferida, a 6
de junho ultimo, no Auditério Carlos Pare-
des, por Filomena Barbosa, professora da
Seccao de Botanica do Departamento de
Ciéncias Bioldgicas da Universidade
Eduardo Mondlane. Na plateia estiveram
alunos de todas as turmas do oitavo ano e
de trés do 10.° da nossa Escola.

A palestra foi precedida pela apresen-
tacéo dos projetos da EPM-CELP “Gubuta
A Thinsuna, Evita a Malaria” e “Jardim Ver-
tical”, financiados no ambito da iniciativa
“Ciéncia na Escola” pela Fundacao llidio
Pinho. Apés a palestra algumas turmas vi-
sitaram o jardim vertical erigido nas instala-
¢bes da nossa Escola.
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