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Ha muito mais escola para além dos “rankings”
Francisco Carvalho, subdiretor para a &rea pedagdgica da EPM-CELP,
descortina, entre a frieza dos nimeros dos rankings escolares, as
oportunidades que a Escola oferece ao aluno para aprender a ser pleno
individuo para além do curriculo académico.

Entrevista com a embaixadora de Portugal em Mogambique
Maria Amélia Paiva considera que a EPM-CELP ¢ “brago importante da acao
diplomatica portuguesa em Mogambique.

Gorongosa e llha de Mogambique na esfera do “Mabuko”
Parque Nacional da Gorongosa e Unido das Cidades Capitais de Lingua
Portuguesa procuram apoio do “Mabuko Ya Hina” para promover a leitura

Entendlmento GIobaI |nsp|rou 17.° amversarlo da EPM- CELP
Fundada em 1999, a Escola Portuguesa de Mogambique-Centro de Ensino e
Lingua Portuguesa celebrou o seu 17.° aniversario com o forte desejo de
promover o reforgo dos lagos do entendimento pessoal e social para aliviar as
tensdes locais e internacionais.

Cinema estimula aprendizagens diversificadas na EPM-CELP
A “sétima arte” esta a conquistar o coragéo de alunos e professores
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EDITORIAL

A participagao dos pais
foi, também, visivel

no dia da “Escola Aberta”

marcado por uma
presenga importante
dos Encarregados

de Educagao, tendo
estes tido oportunidade
de conhecer de perto
os projetos e a vivéncia
do dia-a-dia dos seus
educandos nesta Escola
que Queremos que

a Educacao se faca

por todos e para todos!

A Escola
que Queremos!

projeto educativo da EPM-

-CELP, tal como refere o subdire-

tor Francisco Carvalho (no artigo
que destacamos neste numero), en-
contra-se refletido em toda a pratica
educativa, indo muito para além do
curriculo académico que a Escola de-
senvolve. Este projeto concretiza a
visdo da Escola “como um lugar de
aprendizagens, preparando os alunos
para o futuro, solidamente alicercada
numa pedagogia humanista, baseada
na tolerancia, no respeito pela dife-
renca e pela diversidade cultural, mi-
nistrando um conhecimento cientifico
atualizado, fundamentando no espirito
critico” e olhando para o aluno numa
perspetiva holistica em que o desen-
volvimento de todas as competéncias
integradas vai potenciar um melhor de-
sempenho escolar e uma estruturacao
do saber mais integrado.

Esta perspetiva é tanto mais se-
gura quanto se coaduna com a filoso-
fia de entendimento global defendida
pela UNESCO que visa “contribuir para
a consolidacao da paz mundial, da er-
radicacao da pobreza, para o desen-
volvimento sustentavel e o dialogo
intercultural, através da educacgao das
ciéncias, da cultura, da comunicagao
e da informacao” e que foi o mote para
as comemoracgdes do 17.° aniversario
da EPM-CELP.

| Revista bimestral da EPM-CELP | Ano XIV - N.° 102 | Edigao novembro de 2016 a fevereiro de 2017

Aquela pretensao, definida como
missao, vé-se espelhada nas ativida-
des do nosso quotidiano: a pratica de
inclusao a todos os niveis, a presenca
das artes em todos os momentos da
vida da escola, o desporto como poten-
ciador de um desenvolvimento harmo-
nioso, a literatura como pilar para a
reflexao critica e questionamento, a
musica como catalisador das emocoes
e dos saberes e, ainda, a participacao
de todos os ciclos de ensino nos proje-
tos de cooperacao da Escola com a co-
munidade envolvente. Também esta
presente a cultura cinematografica,
através da exibicao dos filmes contem-
plados no Plano Nacional de Cinema,
a que a escola aderiu em 2016 e que
muito tem valorizado uma abordagem
interdisciplinar das aprendizagens, re-
velando que a educacao por temas
pode ser o caminho para uma apren-
dizagem motivadora e eficaz.

A solidariedade é outra constante
na nossa pratica e os frutos sao visiveis
tanto nas escolas mocambicanas (com
quem realizamos intercambios cultu-
rais e artisticos), tendo como pano de
fundo a Lingua Portuguesa, como na
nossa Escola que acolhe as atividades
que estas mesmas nos trazem.

A participacao dos pais foi, tam-
bém, visivel no dia da “Escola Aberta”
marcado por uma presenca impor-
tante dos Encarregados de Educacao,
tendo estes tido oportunidade de co-
nhecer de perto os projetos e a vivén-
cia do dia-a-dia dos seus educandos
nesta “Escola que Queremos” que a
Educacao se faca por todos e para
todos!
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INOVAGAO mmmm

EPM-CELP adota novo cartao escolar

EPM-CELP adotou, no inicio do se-
Agundo periodo escolar do corrente

ano letivo, um novo cartdo de identi-
ficacdo de todos os membros da comuni-
dade escolar: alunos, encarregados de
educacao, docentes e nao docentes. O Car-
tdo EPM, com nova “cara”, ja esta em utili-
zacado e circulagado, resultando de uma
parceria firmada com o Banco Comercial e
de Investimentos (BCI).

O impulso para a adogéo de um novo
cartao foi dado pela ideia e vontade de mi-
nimizar a circulagao do papel-moeda dentro
da Escola, fazendo aumentar, assim, os ni-
veis de seguranga das pessoas e bens, es-
pecialmente entre os alunos. Deste modo,
foi necessario acrescentar a funcionalidade
“pagamento” ao cartéo anterior, o que levou
a EPM-CELP a procurar um parceiro finan-
ceiro para a sua implementacgéao, recaindo
a escolha no BCI.

As duas funcdes existentes no cartdo
anterior, como a identificagao e o controlo
de acesso, o novo Cartao EPM foi reforcado
com a funcionalidade bancaria, que permite

EPM-CELP e BCI

parceria entre a EPM-CELP e o BClI,
cujas negociagdes foram iniciadas no
ultimo trimestre de 2016, foi formalizada a
27 de fevereiro no novo edificio-sede da-
quela instituicdo bancaria, localizada na
Avenida 25 de Setembro, em Maputo. Dina
Trigo de Mira, diretora da EPM-CELP, e
Paulo Sousa, presidente da Comissao Exe-
cutiva do BCI, assinaram o protocolo de
cooperagao na abertura da ceriménia sim-
ples, mas simbdlica, na presenca de qua-
dros executivos de ambas as entidades.
Paulo Sousa realgou, na sua interven-
¢ao protocolar, a satisfacdo do BCI no es-
tabelecimento da parceria com a
EPM-CELP, lembrando ndo s6é o carater
inovador da iniciativa, no contexto de Mo-
cambique, mas também a ligacéo de inspi-
ragdo portuguesa, uma vez que o banco
mogambicano € detido maioritariamente por
acionistas de Portugal — neste caso con-
creto pelo Grupo Caixa Geral de Depdésitos
— e 0 parceiro € uma escola de matriz lusa.
A confirmacao da participagdo da EPM-
CELP chegou pela voz da sua diretora Dina
Trigo de Mira, realcando a oportunidade da
parceria no contexto da missao estatutaria
da nossa Escola. Lembrou, de seguida, o
historial de parceria que tem unido a EPM-
CELP ao BClI, instituigdo bancaria que tem
apoiado varias iniciativas da nossa Escola.
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efetuar pagamentos exclusivamente em ter-
minais POS (ponto de venda, onde se pro-
cede ao pagamento eletronico) localizados
no recinto escolar da EPM-CELP. E este &
o trago inovador do Cartdo EPM comparati-
vamente ao anterior, visando eliminar a cir-
culagéo de moeda nas transagdes internas.
Esta ainda prevista incluir no Cartao EPM
uma funcionalidade associada a utilizagdo
dos servigos disponiveis na Biblioteca Es-
colar José Craveirinha, como seja a requi-
sicao de livros.

Marca carateristica do Cartdo EPM é
o facto de o seu titular ou seu represen-

tante ndo estar obrigado a possuir conta
aberta em qualquer instituicdo bancaria, in-
cluindo no BCI, podendo proceder ao car-
regamento do cartdo, por exemplo, nos
Servicos de Administragcdo Escolar da
EPM-CELP, com dinheiro ou cartdo banca-
rio, e também em qualquer terminal ATM
(caixa eletronica).

A transicdo de uma para outra versao
do cartéo identificativo de membro da co-
munidade educativa da EPM-CELP tem
sido harmoniosa, nao tendo provocado con-
dicionamentos paralisantes das normais e
regulares transagbes internas, como o pa-
gamento de propinas e vendas no refeitério
ou reprografia.

A utilizagdo do novo Cartdo EPM tem
constituido, simultaneamente, um exercicio
de cidadania pratica e um desafio de res-
ponsabilidade financeira para os alunos,
confrontados com a necessidade de desen-
volver competéncias de gestdo de um meio
eletrénico com capacidade de receber (car-
regamento) e dispender (pagamento) ener-
gia monetaria.

selam acordo de parceria
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Dina Trigo de Mira e Paulo Sousa, respetivamente diretora da EPM-CELP e presidente da Comissao Executiva
do BCI, firmaram o acordo de parceria entre as duas entidades para gestao e desenvolvimento do Cartao EPM
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Ha muito mais escola para al

A EPM-CELP desenvolve todos

os dias trabalho que extravasa

o curriculo académico porque
acreditamos que melhores
desempenhos académicos
alcangcam-se quando os alunos
tiverem outros estimulos

e atividades onde possam adquirir
competéncias cientificas, artisticas
e sociais. Olhamos para os alunos
numa perspetiva holistica em que
a construgao do saber ser sera mais
estruturada e mais competente.

Francisco Maximo Carvalho
Subdiretor da EPM-CELP

odos 0s anos sao publicados os

I “rankings” das escolas portugue-

sas. Todos os anos, professores,

pais, 6rgaos de comunicagao social e

responsaveis politicos véem os resulta-

dos nacionais para satisfazerem a cu-

riosidade. Apés a sua publicagao,

escrevem-se, sempre, inumeros artigos

sobre as escolas que ficaram nos pri-
meiros e nos ultimos lugares.

E verdade que ja muito se escre-
veu sobre a utilidade ou inutilidade dos
“rankings”, de como os resultados veri-
ficados nas avaliagbes externas, por si
s6, ndo refletem a qualidade das esco-
las, mas sao apenas simples indicado-
res para posterior analise e reflexao.
Temos, portanto, “rankings” que ainda
ndo estdo associados a verdadeiros cri-
térios de qualidade.

A EPM-CELP tem plasmado nos
seus documentos orientadores, nomea-
damente no Plano de Melhoria, no Pro-
jeto Pedagogico e no Contrato de
Autonomia, linhas e planos de agao que
visam a melhoria das aprendizagens e

dos resultados escolares. A escola tem
apostado fortemente, nos ultimos anos,
na criagao de condigdes, quer em recur-
sos humanos e fisicos, quer na organi-
zacgao e gestao do curriculo, para que a
melhoria das aprendizagens seja uma
realidade consolidada.

Feito este breve enquadramento,
apresentam-se os resultados da nossa
Escola desde 2010, ilustrados por gra-
ficos demonstrativos. No ensino secun-
dario (Figura 1), a EPM-CELP tem
ocupado, ao longo dos anos, posi¢coes
predominantemente definidas no inter-

Posicdo Absoluta - Ensino Secunddario
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valo entre o 300.° e 0 400.° posto. Em
2016, num total de 632 escolas de cur-
riculo portugués com ensino secunda-
rio, a EPM-CELP ficou em 344.° lugar.
No que concerne aos resultados regis-
tados no terceiro ciclo (Figura 2), a his-
téria revela um percurso que vai da
681.2 posicado em 2010 ao 367.° posto
em 2016, ano em que a observagao se
centrou num universo de 1230 escolas
de curriculo portugués com terceiro
ciclo.

Ainda em relagdo ao ensino se-
cundario, impde-se referir também os
resultados por disciplina obtidos pelos
alunos internos na primeira fase dos
exames nacionais, 0s quais sdo aqui

Figura 3

Taxa de aprovacio no 122 ano

Figura 2

apresentados através da imagem que
reune todos os graficos identificados
por disciplina. A linha verde corres-
ponde ao indice nacional. (Figura 4).

Complementares aos dados apre-
sentados sao as taxas de aprovagao
obtidas pelos nossos alunos no 12.°
ano do ensino secundario, onde se ve-
rifica uma grande evolugédo no ultimo
triénio (Figura 3).

Os dados apresentados sao indi-
cadores para analise e reflexado, para
se delinearem politicas que conduzam
a melhoria das aprendizagens e, con-
sequentemente, dos resultados escola-
res. Muitos fatores, endogenos e
exogenos, poderdo explica-los. Con-
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cluimos que podemos melhorar. Melho-
rar processos organizacionais e peda-
gogicos, nomeadamente na gestédo do
curriculo, na organizagdo e monitoria
das aprendizagens e na supervisao pe-
dagogica. Melhorar para atingirmos re-
sultados que sejam superiores em
todas as disciplinas ao indice nacional,
0 que é um imperativo.

O propoésito desta prosa nao é es-
calpelizar os resultados dos “rankings”,
mas evidenciar o trabalho sério, pen-
sado e empenhado que a equipa da
EPM-CELP desenvolve, todos os dias,
na construgdo de uma educacgao que
proporcione aos alunos um percurso
escolar de rigor e qualidade, desenvol-
vendo uma cultura de sucesso para um
futuro auténomo e responsavel.

O caminho que definimos no Pro-
jeto Educativo, plasmado na visdo do
Projeto Pedagdgico para o quadriénio
2015-2019, é claro: “Construir uma es-
cola como lugar de aprendizagens, pre-
parando os alunos para o futuro,
solidamente alicer¢cada numa pedago-
gia humanista, baseada na tolerancia,
no respeito pela diferenca e pela diver-
sidade cultural. Por outro lado, a cons-
trucdo de uma escola que ministre
conhecimento cientifico atualizado, fun-
damentado no pensamento critico, in-
centivando a curiosidade e a
experimentacado. Esta sera a matriz
fundamental para a construgao de cida-
déos preparados para a multiplicidade
de desafios sociais e ambientais que
terdo que enfrentar.”

E uma visdo ambiciosa, porque
queremos contribuir para um mundo
mais equilibrado, mais humanista, mais
inclusivo, mais solidario, mais honesto.
E por isso que, para além das ativida-
des académicas curriculares, trabalha-
mos num vasto conjunto de iniciativas
que permitem abrir horizontes aos nos-
sos alunos, munindo-os de competén-
cias sociais, artisticas e cientificas.
Esta visdo ampla do aluno, como cida-
dao bem formado a quem entregare-
mos 0 mundo amanha, so6 é possivel
alcangar se, para além do curriculo,
existirem praticas que permitam o de-
senvolvimento pessoal e o exercicio de
competéncias transversais.

Sem querer ser exaustivo, gostaria
de evidenciar alguns pontos, que con-
sidero fortes, no trabalho que a equipa
da EPM-CELP realiza no dia-a-dia com
os alunos.

A educacao
para a inclusao

Nos ultimos anos, a EPM-CELP
tem-se assumido como escola de refe-
réncia em Mogambique no dominio da
inclusdo. Trabalhamos para podermos
dar respostas cada vez mais estrutura-
das a alunos com necessidades educa-
tivas especiais. Aumentamos o efetivo
de professores e técnicos especializa-
dos em Educagéao Especial, reforgamos
a capacidade de resposta do nosso
Servico de Psicologia e Orientagao e
estamos a construir um servigo de Te-
rapia da Fala que possa satisfazer as
necessidades dos nossos alunos. Para
além do trabalho técnico e especiali-
zado, criamos inumeras interacdes
entre meninos diferentes uns dos ou-
tros em espetaculos de musica, de
danca e de teatro. A diferencga, a diver-
sidade cultural é, assim, encarada
como uma riqgueza e uma oportunidade
de crescimento e desenvolvimento dos
nossos alunos. Neste momento, a es-
cola acolhe quase uma centena de alu-
nos com necessidades educativas
especiais e esta a trabalhar na inclusao
de alguns no mercado de trabalho.

A par dos apoios especializados, o
servigco de Agao Social Escolar tem, no
ambito da sua intervengéo, como prin-
cipal objetivo a criagdo de condicdes
que promovam a frequéncia escolar,
em condic¢des similares, de alunos pro-
venientes de familias com caréncias
socioecondémicas. A operacionalizagao
destes apoios, alargados a todos os ci-
clos de ensino, traduz-se em assegurar
0 acesso a manuais escolares, a refei-
¢bes, a fardamento escolar e a outros
materiais, bem como a isenc¢é&o parcial
ou total do pagamento da propina de
frequéncia.

O sucesso do processo de apren-
dizagem passa, necessariamente, por
assegurar que os alunos oriundos de
familias com dificuldades financeiras

possam frequentar a escola nas mes-
mas condi¢des que os restantes e que
tais dificuldades nao interfiram no seu
percurso educativo, formativo e socia-
lizante. Muito nos orgulha termos pre-
sente no Quadro de Honra da nossa
Escola alunos que beneficiaram deste
apoio.

A educacao para uma
cidadania humanista

Ao nivel dos segundo e terceiro ci-
clos do ensino basico, a EPM-CELP
encetou um amplo debate que envol-
veu a Direcao, as coordenagbes peda-
goégicas, os diretores de turma e o
Conselho Pedagdgico para tragar o seu
plano curricular de conteudos a desen-
volver no quadro da Educacao para a
Cidadania. Estes conteudos, em re-
gime progressivo, abordam a conscien-
cializacéo do EU, a relagdo do EU com
o0 OUTRO, o posicionamento do EU no
MUNDO e a concegéo da Solidarie-
dade Social como algo que deve fazer
parte da formagao da nossa cidadania
e vivéncia quotidiana.

Por outro lado, exatamente no am-
bito da criagdo de uma cultura de cons-
ciéncia civica, os nossos alunos
abragcaram, no ano letivo transato, o
projeto Parlamento dos Jovens da As-
sembleia da Republica Portuguesa,
tendo sido selecionados para a sessao
nacional onde deram muito boa conta
de si. O mais importante, contudo, foi a
mobilizag&o interna que culminou numa
sessao escolar participadissima e com
elevado nivel de qualidade do ponto de
vista das resolugbes apresentadas.
Dando seguimento a este espirito de
verdadeira cidadania, os nossos alunos
estao, no presente ano letivo, a partici-
par no Médulo Nagdes Unidas que os
podera levar, no limite, a participar, in
loco, numa sessao de trabalho daquela
organizagao.



No ensino secundario trabalhamos
em parceria com a Organizagdo Nao-
Governamental Helpo-Mogambique no
desenvolvimento de um programa inte-
grado de voluntariado, dirigido a todas
as turmas deste nivel de ensino, privi-
legiando a promogéao de valores como
a interculturalidade, a igualdade de gé-
nero e os Direitos Humanos. Pretende-
se preparar e sensibilizar os alunos
para agoes de voluntariado com inter-
vencdes ao nivel da educacao informal
e ludico-didatica em escolas e institui-
¢bes parceiras da EPM-CELP, contri-
buindo para a formagao de jovens mais
tolerantes, atentos e promotores de
mudanca.

Alicercados nesta filosofia de “dar
e receber”, através da troca de expe-
riéncias entre alunos, foram desenvol-
vidos projetos de cooperagdo que
contribuiram para apoiar a melhoria das
condicbes das escolas parceiras.
Neste ambito, foram criadas bibliotecas
escolares na Escola Primaria Completa
do Triunfo e na Escola Comunitaria Po-
lana Canigo B com materiais pedagogi-
cos preparados pelos nossos alunos.
Oficinas de teatro, atividades de leitura
e escrita, divulgagao cientifica e experi-
mentagao, educacao ambiental e jogos
ludicos foram também trabalhados e di-
namizados nas escolas parceiras.

S :
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A educacgao para
as artes e a estética

Neste dominio, para além do rico
acervo artistico exposto por toda a es-
cola, a EPM-CELP investe bastante na
educacéo artistica dos seus alunos, ao
nivel da musica, artes plasticas, teatro
e cinema.

A escola tem estimulado e propor-
cionado a participagdo no maravilhoso
universo artistico e educativo que é a
musica, sem mais preocupagdes que
nado as da realizagdo pessoal e do de-
senvolvimento de competéncias musi-
cais que se refletem no melhoramento
do percurso curricular, com uma grande

mais-valia artistica e humana. Aposta-
mos no ensino de varios instrumentos,
como o violino, viola de arco, piano, gui-
tarra, clarinete, acordedo ou bateria, mas
também, ao nivel tedrico, na oferta de
formagao musical. Criamos, assim, con-
digbes para cada aluno encontrar, culti-
var e amadurecer o seu proprio potencial
de leitura, significado e sintaxe musical.

Nas artes plasticas, todos os alu-
nos, desde cedo, no pré-escolar, con-
tactam semanalmente com as obras de
artistas locais e portugueses nos corre-
dores da escola. Aprendem a fruir, a
apreciar e bebem a inspiragao para o
trabalho pratico que desenvolvem nas
aulas. Para além das atividades curri-
culares, nos ateliés criativos, de com-
plemento  curricular, os alunos
exploram e experimentam varias técni-
cas de expressao plastica, (desenho,
pintura, técnicas mistas e modelagem
com materiais diversos), desenvolvem
a criatividade, o gosto pela arte e pro-
duzem obras Unicas bi e tridimensio-
nais, partilhadas com a comunidade
escolar em diferentes momentos.

Relativamente ao teatro e ao ci-
nema, a EPM-CELP apostou nestas
ofertas porque proporcionam a perspe-
tivagdo do cinema e do teatro como
arte e contribuem para a construgéo da
autoconfianga e do saber estar. O cru-
zamento destas atividades com a lite-
ratura e outras formas de
representacado artistica favorecem e
potenciam o enriquecimento da forma-
¢ao dos alunos enquanto cidadéos da
aldeia global.

A educacao para
o desporto

Para além de todo o trabalho rea-
lizado curricularmente nas aulas de
Educacéo Fisica, a escola aposta for-
temente no Desporto Escolar. Conta
com uma série de modalidades envol-
vendo cerca de 400 alunos, que parti-
cipam em diversas competicdes entre
escolas de Maputo. Ousar fazer algo
que nunca se fez, aprender com o0s

erros, trabalhar em equipa, questionar
e posicionar-se, adaptando-se a con-
textos dindmicos de interagéo direta
com 0s seus pares, sao competéncias
essenciais para atingir o sucesso pes-
soal e social. As situagdes vividas no
ambito da Educacao Fisica e do Des-
porto Escolar promovem o risco e a in-
certeza, a resolugao dos problemas e a
procura de solugdes, criativas e resi-
lientes.

Pretendemos que os nossos alu-
nos dominem, no final do ensino secun-
dario, um conjunto de competéncias
que lhes permitam enfrentar situagbes
de desafio e ndo desistir, tomar inicia-
tiva e assumir atitudes de lideranca, tra-
balhar por objetivos, cooperando
ativamente para o sucesso pessoal e
do grupo.

A educacao para a
diversidade cultural

A misséo da EPM-CELP, enquanto
centro de difusédo da lingua e da cultura
portuguesas, incorpora prioridades e li-
nhas da agao que sao vetores de inter-
vengao estratégica. Apontam para o
reconhecimento da singularidade multi-
cultural da Escola Portuguesa de Mo-
¢ambique e para a sua responsabilidade
social, passando pelo reforgo da coope-
ragdo com instituicbes mogambicanas,
pela intervencao e interacao culturais,
pela promogéo da lingua e da cultura
portuguesas no respeito pela variante
mogambicana nas suas diversas ex-
pressdes e pela valorizagao de um pa-
trimonio cultural e artistico portugués e
mogambicano. O projeto “Mabuko Ya
Hina”, integrado na Rede das Bibliote-
cas Escolares de Portugal, e as publica-
¢bes de livros infantojuvenis séao
exemplos impares da pratica da EPM-
CELP, enquanto centro de difusdo da
lingua e cultura portuguesas.
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A educacao para a
curiosidade e descoberta

A EPM-CELP conseguiu adquirir, a
custo zero, equipamentos didatica-
mente ricos que permitem desenvolver
um conjunto vasto de atividades de ca-
rater cientifico. “Maos na Ciéncia” é um
projeto que tem como objetivo promo-
ver a ciéncia na escola (desde o ensino
pré-escolar até ao ensino secundario),
pretendendo fazer educacédo para a
ciéncia e através da ciéncia de forma
ativa.

A visado deste projeto passa pela
implementacéo da Ciéncia e Tecnolo-
gia na Educagdo atual, promovendo
praticas pedagdgicas divertidas que in-
cutam nos jovens competéncias essen-
ciais para a vida ativa. “Maos na
Ciéncia” tem, ainda, um enfoque muito
especial na interagdo com escolas in-
ternacionais e mogambicanas, de
forma a partilhar com toda a comuni-
dade escolar estes recursos de exce-
Iéncia da EPM-CELP. No ano letivo
passado, este projeto desenvolveu ati-
vidades que envolveram mais de seis
mil alunos.

A importancia da ciéncia nas so-
ciedades modernas leva a que a Edu-
cacdo nesta area tenha um papel
especial, de grande impacto e relevan-
cia, porque ajuda a compreender o
Mundo, a desenvolver o raciocinio, a
estimular a curiosidade e a criatividade,
a desenvolver um espirito critico, fun-
damental para os alunos vencerem os
desafios ambientais que o futuro Ihes
colocara. Para isso a EPM-CELP utiliza
recursos como o planetario, o péndulo
mundial, a exposi¢ao “Fisica no dia-a-
dia” e a sala de visualizacao de filmes
cientificos. Adicionalmente, sao realiza-
das atividades em sala de aula onde
docentes de diferentes areas solicitam
atividades experimentais e/ou apresen-
tagdes relacionadas com a ciéncia de

forma a aprofundar o conhecimento e a
interdisciplinaridade, sendo organiza-
das, uma em cada um dos periodos le-
tivos, palestras dinamizadas por
especialistas. “Cozinha com ciéncia” é
um projeto onde as historias, os livros
€ a ciéncia se encontram na biblioteca.
Apoia os alunos na participagéo nos
concursos Jovens Cientistas e Investi-
gadores e projeto “Ciéncia na Escola”.

O projeto “Filosofia para Criangas”
promove, nos terceiro e quarto anos
de escolaridade, o pensamento cria-
tivo, critico, construtivo e reflexivo
como ferramenta de abordagem e re-
solucao dos diferentes problemas e
desafios do mundo contemporaneo.
Acreditamos estar a dotar estes alunos
com competéncias que serao essen-
ciais no desenvolvimento futuro dos
seus projetos de vida pessoais e pro-
fissionais.

A educacao para a literatura

Esta em fase embrionaria um pro-
jeto que pretende criar uma abordagem
mais atrativa e menos formal das obras
de leitura obrigatéria nos 11.° e 12.°
anos. O “Clube de Leitores” tem o ob-
jetivo de desenvolver o gosto pela lei-
tura através de momentos de
interpretacédo acompanhada, na escola,
mas em espacos diferenciados e apra-
ziveis, longes da formalidade da sala
de aula.

A Biblioteca Escolar José Cravei-
rinha, para além de outros servigos
que proporciona a comunidade esco-
lar, promove também a articulagao
com areas disciplinares, ciclos de en-
sino, projetos e parceiros exteriores.
Esta articulacdo tem-se revelado uma
mais-valia no enriquecimento e na
transversalidade das aprendizagens
efetuadas pelos alunos. A dinamizagao
de atividades como a Feira do Livro, a
Semana da Leitura, a EPM alLer+, o

Dia da Biblioteca Escolar, os concur-
sos de Leitura Expressiva, de Soletra-
¢ao, de Provérbios e Adivinhas,
exposicoes, Cozinha com Ciéncia e
Cozinha das Letras contribuem para o
desenvolvimento de diversas compe-
téncias, promovendo a lingua portu-
guesa nos seus varios dominios.

A educacao contextualizada
do curriculo

A escola iniciou uma experiéncia
piloto de inclusao da leitura de obras de
autores africanos, em particular, mo-
¢ambicanos, no ambito do “Projeto de
Leitura”. A sua implementagao tem-se
alargado, paulatinamente, a diversos
anos de escolaridade e abrange, neste
momento, o nono, o décimo e o décimo
primeiro anos de escolaridade. O seu
sucesso reside no enriquecimento cul-
tural e literario facilitado pela variedade
de leituras e pela exploragao dos uni-
versos e do imaginario que emergem
da literatura portuguesa de expressao
africana.

O projeto de Contextualizagao do
Curriculo nas disciplinas de Histéria e
de Geografia atravessa os varios ciclos
de ensino e, numa légica de gestéo fle-
xivel do curriculo, concretiza-se em
processos dinamicos de articulagao
entre os conteudos tematicos dos cur-
riculos das disciplinas de Estudo do
Meio, de Historia e Geografia de Portu-
gal, de Historia e de Geografia no ter-
ceiro ciclo do ensino basico e no ensino
secundario do sistema educativo portu-
gués e os conteudos tematicos das
suas congéneres no curriculo mogam-
bicano.

No ensino secundario, o objetivo
do projeto de Contextualizagéo do Cur-
riculo passa, ainda, pela homologagéo,
pela tutela, de duas disciplinas opcio-
nais - Histéria de Mogcambique e Geo-
grafia de Mogambique - que poderao
passar a integrar a oferta curricular da
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Escola Portuguesa de Mogambique,
dando-se, assim, resposta a um desa-
fio apresentado as escolas estrangei-
ras sediadas neste pais pelo Ministério
da Educacgao e Desenvolvimento Hu-
mano de Mogambique. Deste modo,
procuramos dar resposta as necessida-
des da nossa comunidade educativa,
constituida por um elevado nimero de
alunos mogambicanos que poderiam,
assim, ser melhor preparados para o
prosseguimento de estudos no ensino
superior mogambicano.

Todo o trabalho realizado nestas e
noutras atividades, bem como o inves-
timento em meios materiais e huma-
nos, tem, para nés, Escola Portuguesa
de Mogambique — Centro de Ensino e
Lingua Portuguesa, um retorno posi-
tivo, porque sentimos que temos alunos
capazes e preparados para os desafios
futuros. Com efeito, temos muitos
exemplos de alunos nossos que tém
percursos de sucesso nas melhores
universidades portuguesas e interna-
cionais.

Feita esta breve resenha da vida
diaria da nossa escola, sentimos que
temos ainda muito para melhorar. Es-
tamos, claramente, a melhorar nos pro-
cessos de gestdo administrativa e
financeira, de processos organizacio-
nais e no debate pedagodgico diario.
Este & caminho que queremos seguir,
fomentando e promovendo a reflexao,
a avaliacdo, a prestagéo de contas, o
trabalho colaborativo e investindo em
formagdo adequada aos objetivos do
nosso projeto pedagagico.

Senti necessidade de exprimir a
minha opinido imediatamente apos a
divulgacgao publica dos “rankings”. De-
pois, a 13 de fevereiro de 2017, tive
oportunidade de ler o documento ela-

borado pelo grupo de trabalho coorde-
nado pelo professor Guilherme d’Oli-
veira Martins, que se encontra em
discussao publica até ao préoximo dia
13 de margo. O documento, intitulado
"Perfil do Aluno para o Século XXI",
tem, na sua visdo, um conjunto de
itens que nao posso deixar de trans-
crever:

“Pretende-se que o jovem, a saida da es-
colaridade obrigatoria, seja um cidadao:

+ dotado de literacia cultural, cientifica e
tecnolégica que lhe permita analisar e questio-
nar criticamente a realidade, avaliar e selecio-
nar a informagéo, formular hipdteses e tomar
decisdes fundamentadas no seu dia a dia;

* livre, autébnomo, responsavel e cons-
ciente de si proprio e do mundo que o rodeia;

+ capaz de lidar com a mudanga e a incer-
teza num mundo em rapida transformago;

* que reconhega a importancia e o desafio
oferecidos conjuntamente pelas Artes, as Hu-
manidades, a Ciéncia e Tecnologia para a sus-
tentabilidade social, cultural, econémica e
ambiental de Portugal e do mundo;

* capaz de pensar critica e autonoma-
mente, criativo, com competéncia de trabalho
colaborativo e capacidade de comunicagao;

+ apto a continuar a sua aprendizagem ao
longo da vida, como fator decisivo do seu de-
senvolvimento pessoal e da sua intervengao so-
cial;

* que conhega e respeite os principios fun-
damentais da sociedade democratica e os di-
reitos, garantias e liberdades em que esta
assenta;

* que valorize o respeito pela dignidade
humana, pelo exercicio da cidadania plena,
pela solidariedade para com os outros, pela di-
versidade cultural e pelo debate democratico;

* que rejeite todas as formas de discrimi-
nagao e de exclusao social.”

O documento tem ainda plasmado um
conjunto de valores que passo a transcrever:

“Todas as criangas e jovens devem ser
encorajados a pr em pratica, nas suas ativida-
des de aprendizagem, os valores que devem
pautar a cultura de escola, mais ainda o ethos
da escola:

* Responsabilidade e integridade — Res-
peitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir
eticamente, consciente da obrigacdo de res-
ponder pelas proprias agles; ponderar as
acdes proprias e alheias em fungdo do bem
comum.

+ Exceléncia e exigéncia — Aspirar ao tra-
balho bem feito, ao rigor e a superagao; ser per-
severante perante as dificuldades; ter
consciéncia de si e dos outros; ter sensibilidade
e ser solidario para com os outros.

* Curiosidade, reflexao e inovagéo — Que-
rer aprender mais; desenvolver o pensamento
reflexivo, critico e criativo; procurar novas solu-
cOes e aplicagoes.

+ Cidadania e participagdo — Demonstrar
respeito pela diversidade humana e cultural e
agir de acordo com os principios dos direitos
humanos; negociar a solugdo de conflitos em
prol da solidariedade e da sustentabilidade eco-
ldgica; ser interventivo, tomando a iniciativa e
sendo empreendedor.

+ Liberdade — Manifestar a autonomia pes-
soal centrada nos direitos humanos, na demo-
cracia, na cidadania, na equidade, no respeito
mutuo, na livre escolha e no bem comum.”

Perante esta miss&o e valores
emanados pelo Ministério da Educa-
¢ao, unanimemente aceites por qual-
quer corrente ideoldgica que preze os
valores da democracia, considero que
temos dado passos concretos na cons-
trugdo do perfil de aluno expresso na
nossa visao e missao do Projeto Peda-
gogico 2015-2019 e que, pensamos, se
enquadra totalmente nos valores de
uma sociedade democratica.

Para concluir, para além deste tra-
balho “complementar’” que a escola
realiza diariamente, a sua missao es-
sencial é levar os alunos a aprender e
a terem um conhecimento cientifico
atualizado e rigoroso. E nesta medida
que se investe na formacgao cientifica
dos docentes, que se organizam res-
postas educativas para alunos com
mais dificuldades e se incentiva a par-
ticipagdo dos alunos em projetos na-
cionais e internacionais. Desafios
como “O Canguru Matematico”, os
campeonatos de “SuperTmatik”, as
participagdes nos concursos de “Cién-
cia na Escola”, estes patrocinados
pela Fundacao llidio Pinho, e o projeto
internacional “Caga aos asteroides”
sdo desafios em que a escola participa
e cujos resultados tém sido muito hon-
rosos.

Em suma, diariamente, vamos ma-
terializando os trés conceitos que ali-
cergam 0 nosso projeto pedagodgico:
Cooperagao, Empenho e Inovagéo.

Uma nota final de agradecimento
a todos os coordenadores que contri-
buiram para esta visdo abrangente,
mas sintética, da vida da Escola Por-
tuguesa de Mogambique — Centro de
Ensino e Lingua Portuguesa. Bem
hajam.

Pelo exposto, creio que ha muito
mais escola para além dos rankings.
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EPM-CELP apoia educacao
inclusiva em Mogambique

esultado de uma parceria pedago-
Rgica entre a Escola Portuguesa de

Mocgambique-Centro de Ensino e
Lingua Portuguesa (EPM-CELP) e o Depar-
tamento de Educagao Especial do Ministé-
rio da Educacdo e Desenvolvimento
Humano (MINEDH) de Mogambique, reali-
zou-se, a 1 de novembro ultimo, uma jor-
nada de troca de experiéncias entre o
Nucleo de Educagao Especial da nossa es-
cola e os coordenadores e professores dos
centros de Educacgao Inclusiva de varias
provincias de Mogambique.

observadas na nossa Escola. Foi um inter-
cambio de ideias dinamizado pela diretora
do Departamento de Educagéo Especial
do MINEDH, Aissa Braga, e participado
pelas técnicas do Nucleo de Educagéo Es-
pecial da EPM-CELP, que partilharam co-
nhecimentos e praticas dessa area de
ensino. O encontro também foi uma opor-
tunidade para a partilha de conhecimentos
sobre a legislagdo que regulamenta a edu-
cacgao especial no sistema de ensino por-
tugués, o que conferiu a iniciativa um
carater de sensibilizagédo para a diferenca

O encontro iniciou-se, de manh&, com
a visita as instalagdes da nossa Escola,
onde os coordenadores e professores dos
centros de educacéo inclusiva de Mogam-
bique observaram as dinamicas de trabalho
implementadas na sala do ensino estrutu-
rado da EPM-CELP com os alunos com ne-
cessidades educativas especiais (NEE).
Algumas praticas, como o trabalho coope-
rativo e 0 acompanhamento individualizado
dos alunos, foram testemunhadas pelos vi-
sitantes, que também aproveitaram a oca-
sido para ver como os alunos com NEE sé&o
integrados e acompanhados nas atividades
do ensino regular. A visita terminou com
uma troca de impressoes entre os visitantes
e as psicologas do Servigo de Psicologia e
Orientagdo da EPM-CELP.

No periodo da tarde realizou-se, na
cidade da Matola, um debate que incidiu
em aspetos relacionados com as praticas
pedagodgicas e metodologias de ensino

e a importancia do professor de educagao
especial na vida escolar dos alunos com
NEE.

Receber apoio na formagao de recur-
sos humanos para a implementagéo de um
projeto piloto de estabelecimento de uma
sala de ensino estruturado numa escola pu-
blica mogambicana foi o que animou o
MINEDH na iniciativa de colaboragdo com
a EPM-CELP nesta area.

No balango final salientou-se a impor-
tancia deste tipo de encontros para o enri-
quecimento da pratica docente, assim como
para a inclusédo dos alunos com NEE no sis-
tema de ensino regular. E, a boa maneira
mogambicana, a jornada encerrou com uma
cancao entoada com belissimas palavras,
designadamente “ndo € possivel ser profes-
sor sem tentar ser perfeito”, para além de
uma homenagem ao Nucleo de Educagéo
de Especial da EPM-CELP, através da
oferta de uma capulana.

Pijama foi
vedeta de
campanha de
solidariedade

lunos dos segundo e terceiro anos do
Aensino basico da EPM-CELP cele-

braram, pela primeira vez, o "Dia do
Pijama" no passado dia 21 de novembro. A
iniciativa, que foi apadrinhada pelo grupo de
docentes do segundo ano, quis alertar para
a importancia da solidariedade e da dadiva
entre os mais pequenos.

“Esta missao teve como finalidade sen-
sibilizar os nossos alunos para a¢des de so-
lidariedade, sendo que, no termo da
mesma, irdo doar os seus pijamas e brin-
quedos a uma instituigdo de Mogambique”,
indicou a docente do segundo ano, Katia
Borges, impulsionadora da iniciativa que fri-
sou: “os alunos trouxeram um pijama e um
brinquedo de casa para doarem”.

Seis turmas do segundo ano e quatro
do terceiro participaram na agdo com um
balango positivo, conforme Katia Borges
ilustrou: “comegamos o dia a falar sobre a
importancia da solidariedade e prossegui-
mos nas aulas de musica e de educagao fi-
sica, que serviram como treino para a
coreografia”.

Em Portugal, a “Misséo Pijama”, que
existe ha trés anos, destina-se a apoiar
criangas carenciadas. Esta foi a primeira
vez que a EPM-CELP aderiu a iniciativa
que, anteriormente, se destinava exclusiva-
mente ao jardim-de-infancia. O objetivo &
continuar a promover este género de acdes
no seio da comunidade escolar. Quanto a
iniciativa, que se realizou na escola pela pri-
meira vez este ano, teve “um balango posi-
tivo”, destacou a professora responsavel.

Ana Pereira, professora de uma das
turmas do terceiro ano participante na ativi-
dade, pensa que é uma agao a repetir “pri-
meiro porque fomentou uma atitude de
solidariedade para com os que mais preci-
sam e, segundo, porque os alunos tiveram
a consciéncia de que ha meninos que vivem
em condi¢des inferiores as deles e que, por-
tanto, devem dar valor a tudo o que tém,
porque séo uns privilegiados”.

Estdo em estudo as instituicbes que
vao beneficiar dos apoios angariados com
a “Misséo Pijama”, tal como explicou Katia
Borges: “Queremos selecionar uma institui-
¢ao que saibamos que vai dar uso ade-
quado e certo aos pijamas e aos brinquedos
e que tenhamos a certeza de que nao vai
haver extravios”.
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Embaixadora de Portugal

ENTREVISTA IS

A EPM-CELP é “braco” importante
da acao diplomatica portuguesa

A embaixadora de Portugal em Mogambique, Maria Amélia Paiva, que assumiu o cargo em 2016, perspetiva a
missao da Escola Portuguesa de Mogambique - Centro de Ensino e Lingua Portuguesa (EPM-CELP) no quadro
alargado da cooperagao politica e institucional em curso entre Portugal e Mogambique. A presidente do Conselho
de Patronos, a instancia superior dirigente da nossa Escola, lembra o papel importante da EPM-CELP na
internacionalizagao da modernidade de Portugal do século XXI.

'.a
Entrevista conduzida por FULGENCIO SAMO

Qual a primeira impressao de Mogambique?
A primeira impressao foi muito simpatica.
Maputo é uma cidade muito interessante e
bem estruturada, com avenidas largas e
imenso verde. As primeiras impressdes
foram muito positivas.

A sua atividade em Mogambique tem
uma filosofia vincada nalgum aspeto em
particular?

Sendo a relagédo entre Portugal e Mogambi-
que, de grande proximidade, intensidade e
importancia politica, econdémica e social
para os dois paises, o grande objetivo &,
cada vez mais, elevar e promover o apro-
fundamento do relacionamento entre
ambos os paises. Nao ha areas que este-
jam excluidas e a cooperagéo nas mais di-
versas vertentes € um exemplo disso

mesmo: a cooperagao entre Portugal e Mo-
cambique cobre praticamente todas as
areas, desde a econdémica a ajuda para o
desenvolvimento nos setores da cultura, da
formagéo de quadros, da saude, da educa-
¢ao, da ciéncia e da tecnologia. Poderia
estar uma tarde a falar sobre as diferentes
areas de cooperagao e de parcerias entre
Portugal e Mogambique, entre as institui-
¢bes portuguesas e as mogambicanas.

0022224
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O que se destaca nas principais metas e
ambi¢des da diplomacia portuguesa em
Mocgambique?

Nao vou quantificar porque ndo me parece
que seja a melhor forma de o fazer. Esta-
mos a trabalhar e a finalizar a negociagéo
do Programa Estratégico de Cooperacgéao.
Esperamos que ele esteja finalizado dentro
de relativamente pouco tempo. E um instru-
mento muito importante, que identifica as
principais areas de trabalho conjunto, no
quadro da cooperacéo entre Portugal e Mo-
gambique, como sejam a formagédo, educa-
¢ao, cultura, saude e o apoio a programas
nas areas da justica, assuntos sociais e se-
guranga. Mas, também duas areas novas -
a energia e o ambiente. E, portanto, um
vasto e variado programa de trabalhos.

Como avalia a integragao cultural da co-
munidade portuguesa em Mogambique?
Daquilo que me é dado observar nestes
curtos meses que estou em Mogambique, a
integracao corre bem, sem problemas de
maior. A comunidade n&o é particularmente
grande em termos comparativos, pois fui
consul-geral em paises onde as comunida-
des portuguesas séo na ordem das cente-
nas de milhar. Nao é o caso aqui. Mas é
uma comunidade bem integrada, que cria
emprego e desenvolve, sobretudo ao nivel
das pequenas e médias empresas, muitos
projetos de investimento de média ou
grande dimenséao, que trazem para Mogam-
bique novas tecnologias, qualificagdes e al-
guma dinamizagao da economia local.

A EPM-CELP é um agente socializador
que possui as marcas da portugalidade
e da multiculturalidade no contexto da
sociedade mogambicana. Que valor atri-
bui a estas dimensoes culturais?

As dimensdes que menciona sao funda-
mentais no projeto educativo da Escola,
mas também o sdo como complemento do
relacionamento entre Portugal e Mogambi-
que. Nas questdes da interculturalidade, a
Escola Portuguesa de Mogambique serve
quer cidadaos portugueses quer de varias
outras nacionalidades, nomeadamente a
mocambicana. E um importante espaco de
dialogo, de formacao e de partilha de sabe-
res e de tradi¢des diversas.

Qual a particularidade do papel da EPM-
CELP no plano da cooperagao, em para-
lelo com as restantes instituicoes
publicas portuguesas presentes em Mo-
cambique?

A Escola Portuguesa de Mogambique é um
importante “brago” da presenga da lingua e
da cultura portuguesas em Mogambique.
Por isso, de alguma forma, no conjunto de
acdes que desenvolve na vertente da coo-
peracao, da formacgéo e da edigao de livros

As escolas portuguesas
no estrangeiro, como é
0 caso da de
Mogambique, tém vindo
a fazer um percurso
muito positivo na
obtencado de melhores
resultados e, por isso,
sdo importantes atores
na aproximagao a
outros paises e como
complemento de outras
acoes da promogéo de
Portugal e da sua
internacionalizagdo
como pais moderno do
século XXI

€ um importante ator na promogéo de Por-
tugal e da lingua e cultura portuguesas em
Mogambique.

Como perspetiva o acesso e manuten-
¢ao do corpo docente da EPM-CELP,
capaz de responder aos futuros desa-
fios?

Essa é uma questdo a que eu ndo posso
responder, pois ndo tenho competéncias de
tutela hierarquica da Escola. E uma per-
gunta para fazer, eventualmente, ao Minis-
tério da Educagao em Portugal.

Como diplomata e pessoa de visado
ampla sobre a projecao de Portugal no
Mundo, como equaciona, de modo geral,
a existéncia de escolas publicas portu-
guesas no estrangeiro que integram o
sistema educativo de Portugal?

Sao importantes instrumentos de comple-
mentaridade da acdo diplomatica portu-
guesa no sentido de permitir aos seus alunos
portugueses e de distintas nacionalidades a
possibilidade de efetuarem os seus estudos
com o curriculo portugués, o que lhes facili-
taré o acesso ao ensino superior, quer em
Portugal quer noutros paises, ja que as uni-
versidades portuguesas estao relativamente
bem colocadas nos rankings internacionais.
As escolas portuguesas no estrangeiro,
como é o caso da de Mogambique, tém
vindo a fazer um percurso muito positivo na
obtencéo de melhores resultados e, por isso,
sdo importantes atores na aproximagao a

outros paises e como complemento de ou-
tras acgdes da promogao de Portugal e da
sua internacionalizagédo, como pais moderno
do século XXI, que responde com inovagao
a um vasto conjunto de desafios.

O nosso desejo é que
a paz seja
reestabelecida, que
Mogambique e os
seus diferentes
atores politicos
possam encontrar,
tao cedo quanto
possivel, uma
aproximagao de
posigoes que permita
que a paz volte a ser
uma realidade.




Face a coexisténcia de varias influéncias
linguisticas no espago geoeconémico e
politico em que se insere Mogambique,
como perspetiva a manutencgao e desen-
volvimento da lingua e cultura portugue-
sas e qual o papel que cabe a EPM-CELP
nesse processo?

A EPM-CELP é um instrumento muito im-
portante pelo facto de ser uma escola de re-
feréncia no ensino da lingua portuguesa e
do curriculo portugués no estrangeiro, per-
mitindo aos alunos que a frequentam apro-
veitar os resultados das acdes de
cooperagao que a escola desenvolve na
area das bibliotecas, da ciéncia e da forma-
¢ao de docentes.

Em que medida a situagao politico-mili-
tar atual em Mogambique condiciona a
atividade diplomatica e da cooperagao
portuguesa?

O nosso desejo € que a paz seja restabe-
lecida, que Mogambique e os seus diferen-
tes atores politicos possam encontrar, tédo
cedo quanto possivel, uma aproximagao
de posi¢des que permita que a paz volte a
ser uma realidade. E o que todos deseja-
mos para Mogambique e, obviamente,
Portugal sempre o disse: estamos dispo-
niveis para continuar a ser, em todas as
vertentes que Mogambique o deseje e em
que possa haver acordo mutuo, um par-
ceiro importante, desde as areas econémi-
cas a da cultura, passando pela da ciéncia
e da lingua. Todas estas areas s&o e po-
derdo continuar a ser areas de parceria e
de colaboragéo entre Portugal e Mogambi-
que.

Face a situagao actual, como perspetiva
o futuro de Mogambique?

Mocambique tem todas as condi¢des para
proporcionar as suas populagdes e ao seu
povo um futuro cada vez melhor. Estou
certa de que, n&o obstante a conjuntura di-
ficil conhecida de todos, do ultimo ano e
meio, Mogambique tem condigbes para en-
contrar solugdes e um caminho que possa
levar a um desenvolvimento mais préspero
que permita dar resposta aos anseios das
suas populagdes.

Como aceitou o convite para assumir o
cargo de embaixadora em Mogambique?
Faz parte da nossa vida fazer esta rotagao
a cada trés ou quatro anos. Foi um desafio
que abracei com muito entusiasmo e honra,
sabendo que, obviamente, ia trabalhar
numa realidade completamente diferente da
que desenvolvi em Varsovia, na Poldnia,
com quem as relagdes sdo também proxi-
mas, mas, obviamente, distintas das que
existem entre Portugal e Mogambique. Por
isso aceitei o desafio com muito entusiasmo
e sentido de responsabilidade.

Os desafios em Mogcambique serao
muito dispares daqueles que enfrentou
em Varsovia?

Sao consideravelmente diferentes. Primeiro
e antes de mais, Portugal, Mogambique e a
Polonia sdo membros de varias organiza-
¢Oes internacionais. Por exemplo, Portugal
e Mogambique pertencem a Comunidade
de Paises da Lingua Portuguesa, o que
aproxima muito os dois paises nas varias
areas onde a colaboragao e cooperagao

tem vindo a ser in crementada. No caso de
Portugal e da Poldnia, sdo paises membros
de vaérias outras organizagdes internacio-
nais nao coincidentes com as que Portugal
e Mogcambique integram. S&o relagdes dis-
tintas que decorrem do facto de Portugal e
Polonia serem, por exemplo, membros da
Uni&o Europeia, o que tras um olhar comum
para varias questdes. Ha uma grande inte-
racdo, como sabe, entre os paises euro-
peus em todas as areas, da economia a
ciéncia e da segurancga interna a coopera-
¢ao militar. Sao, claramente, relacionamen-
tos diferentes.

Nome
Maria Amélia Maio de Paiva

Naturalidade
Lisboa (Portugal)

Idade
56 anos

Habilitagcoes académicas
Licenciatura em Histéria e parte
curricular do Mestrado em Relagdes
Internacionais.

Experiéncia profissional

Professora de Histéria e de Lingua
Portuguesa durante sete anos. Esta
desde 16 de fevereiro de 1990 na
carreira diplomatica portuguesa.

Interesses

Leitura, teatro e musica. Nem sempre
tenho muito tempo para me dedicar a
outros interesses que tenho.

Lema pessoal

Respeitar os outros, pois isso é
fundamental para ter com todos um
bom relacionamento.
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Alunos da EPM-CELP requalificaram
biblioteca da ES Estrela Vermelha

Ana Isabel Mendes

o)

Escola Secundaria Estrela Vermelha,
A de Maputo, recebeu, a 28 de feve-
reiro, a visita da embaixadora de Por-
tugal em Mocambique, Maria Amélia Paiva,
que entregou aos alunos da 10.2 classe t-
shirts oferecidas pelo Presidente da Repu-
blica Portuguesa, Marcelo Rebelo de
Sousa, que visitou aquele estabelecimento
de ensino aquando da sua visita oficial a
Mogambique, em maio de 2016.
A ocasiao serviu para mostrar o traba-
Iho que tem vindo a ser realizado por alunos
do ensino secundario da Escola Portuguesa
de Mogambique-Centro de Ensino e Lingua
Portuguesa (EPM-CELP) na Escola Secun-
daria Estrela Vermelha, onde requalificaram
a biblioteca. Esta iniciativa decorreu do pe-
dido formulado pela Rede de Bibliotecas Es-
colares (RBE) de Portugal a EPM-CELP
para apoiar a gestéo e a dinamizagéo da bi-
blioteca da escola mogambicana, no d&mbito
do protocolo de colaboragéo entre a Embai-
xada de Portugal em Mogambique, a Escola
Secundaria Estrela Vermelha e a organiza-
¢ao nao-governamental Helpo Mogambique.
Os alunos da turma C do 11.° ano da
EPM-CELP elaboraram, em dezembro pas-
sado e no ambito do programa Educacao

para o Voluntariado, uma proposta de inter-
vengéao para a biblioteca da Escola Secun-
daria Estrela Vermelha na sequéncia da
realizagcdo de um levantamento prévio de
necessidades. Uma vez aprovado pelo di-
retor da escola mogambicana, Gilberto
Reis, o plano executivo, iniciado em feve-
reiro deste ano, centrou-se na catalogacao
dos livros da biblioteca e na sua organiza-
¢ao espacial. Esta iniciativa recebeu o apoio
da Helpo Mogambique, parceira do pro-
grama Educacao para o Voluntariado, e do
projeto “Mabuko Ya Hina”.

O diretor da Escola Secundaria Estrela
Vermelha afirmou que a recegdo a embai-
xadora de Portugal em Mogambique “ultra-
passou as expetativas, pois estava muito
bem organizada”. Gilberto Reis reconhe-
ceu, também, a importancia do trabalho
conjunto entre a EPM-CELP e a Escola Se-
cundaria Estrela Vermelha na requalificagao
da biblioteca, que se constitui como fonte
de conhecimento para os alunos.

Estabelecimento de ensino técnico, no
tempo colonial, a agora Escola Secundaria
Estrela Vermelha completou 54 anos de
existéncia no passado dia 7 de fevereiro e
o diretor Gilberto Reis lembrou que a “coo-
peragao entre as instituicbes devia ser
eterna pois elas ficam e as pessoas pas-
sam”, ilustrando a afirmagéo com a convic-
¢ao de que “se estivermos envolvidos com
os alunos da Escola Portuguesa, acredito

que os resultados dos nossos alunos vao
ser positivos”, disse.

A diretora da EPM-CELP, Dina Trigo
Mira, que também participou na visita a Es-
cola Secundaria Estrela Vermelha, enalte-
ceu o trabalho conjunto realizado pelos
alunos das duas escolas na catalogacao
dos livros como uma melhoria da biblioteca
escolar, garantindo que “se conseguirmos
que os alunos gostem de ler, € muito enri-
quecedor € meio caminho andado para ter
sucesso”, afirmou, lembrando também que
o “olhar cruzado cultiva a tolerancia e o bom
convivio”.

Depois da visita a alguns departamen-
tos da escola, salas de aula e do visiona-
mento de uma exposicao realizada pelos
alunos, foi altura de distribuir as t-shirts
pelos estudantes da 10.2 classe que, no ano
passado, receberam o Presidente da Repu-
blica Portuguesa. “Este € um pequeno
gesto de agradecimento do Presidente Mar-
celo Rebelo de Sousa pelo acolhimento ca-
loroso e simpatico com que os alunos o
receberam nesta escola”, afirmou na oca-
sido a embaixadora Maria Amélia Paiva.

Em jeito de despedida, a embaixadora
de Portugal em Mogambique enderecou pa-
lavras de encorajamento a todos os presen-
tes no auditério da Escola Secundaria
Estrela Vermelha, desejando os maiores
“sucessos para um projeto que comeca
hoje, mas é para o futuro”.



Projeto “Mabuko Ya Hina” intervira
na Gorongosa e llha de Mogambique

O projeto “Mabuko Ya Hina” (Os
Nossos Livros) foi convidado pela
Embaixada de Portugal em
Mocambique a participar ativamente
em iniciativas impulsionadas pela
Unido das Cidades Capitais de
Lingua Portuguesa (UCCLA) e pelo
Parque Nacional da Gorongosa
(PNG), entidades que reconhecem a
competéncia e experiéncia do
projeto liderado pela EPM-CELP
para colaborar nos seus proprios
planos de promogao do livro e da
leitura em algumas regides de
Mocambique.

ponderacéo de estratégias conjuntas
Ade atuacdo para a promocao da lei-

tura e da escrita junto de comunida-
des mogambicanas foi a principal razéo que
juntou a EPM-CELP e a UCCLA numa reu-
nido patrocinada pela Embaixada de Portu-
gal em Mogambique, que teve lugar no
passado dia 2 de fevereiro nas instalagdes
da nossa Escola. O encontro foi inspirado na
atuacéo do projeto “Mabuko Ya Hina” que
tem dedicado o seu esforgo a promogéo da
leitura junto de escolas do sistema de en-
sino de Mogambique, particularmente, nos
distritos de Maputo, Chibuto e Inharrime.

Participaram nesta reunido a diretora
da EPM-CELP, Dina Trigo de Mira, o conse-
Iheiro para a Cooperagao da Embaixada de
Portugal em Mogambique, Miguel Girdo, a
técnica representante da UCCLA, Alda Mo-
rais, e a coordenadora do projeto “Mabuko
Y Hina”, Ana Albasini, acompanhada pelas
suas colaboradoras.

A UCCLA é uma organizagéo interna-
cional, sem fins lucrativos, que atua na area
da educagdo em Mogambique, intervindo
no dominio da cooperagéo descentralizada
e do desenvolvimento. O cluster da Coope-
racéo Portuguesa da llha de Mogambique é
um dos eixos principais da sua atuacao ao
nivel da promocéo da leitura.

Representantes da EPM-CELP, da Em-
baixada de Portugal e do projeto “Mabuko
Ya Hina” também participaram noutra reu-
nido de trabalho com o diretor de Relagdes
Comunitarias do PNG, Manuel Muitimucuio,
ocorrida no passado dia 31 de janeiro, nas
instalacbes da representagédo diplomatica
portuguesa em Maputo.

Partilhar experiéncias e definir estraté-
gias de colaboragéo e apoio mutuo, nomea-

damente ao nivel da formacado de
professores, técnicos bibliotecarios e facili-
tadores de leitura, foram os principais temas
do encontro, igualmente impulsionado pela
Embaixada de Portugal em Mocambique.

O PNG integrou a Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE) de Portugal em 2011 e be-
neficiou de sete maletas de leitura, destina-
das a escolas da regido da Gorongosa e
uma ao Centro de Educagédo Ambiental do
PNG com o objetivo de promover a leitura
junto das comunidades escolares.

Relembre-se que o projeto “Mabuko Ya
Hina”, liderado pela EPM-CELP, teve a sua
origem em 2011 na sequéncia da assina-
tura do Protocolo de Cooperagao entre os
governos de Portugal e de Mogambique nos
dominios das bibliotecas escolares e da
promocao da leitura. Por via deste acordo,
a EPM-CELP assumiu responsabilidades
no quadro do apoio técnico-pedagogico e fi-
nanceiro as iniciativas da RBE referentes a
criacéo, gestdo e dinamizagéo de bibliote-
cas escolares e maletas de leitura em es-
colas do sistema de ensino de
Mogambique.
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Com todos juntos no aniversario € qu

celebragdo do 17.° aniversario da EPM-CELP, que se

estendeu de 23 a 26 de novembro ultimo, reuniu todos

0s membros da vasta comunidade educativa em torno

de um alargado programa de atividades inspiradas no tema

“Entendimento Global - Construindo pontes entre as a¢bes
globais e locais”, a que a ONU dedicou o ano de 2016.

Sessdes solenes de homenagem aos alunos com desem-

penho escolar destacado no ano letivo de 2015/2016, exposi-

¢Oes, concertos musicais, dangas, atividades desportivas,

feiras do livro e de artesanato, assim como o langamento de

H festa ao ar livre, reservada para o ultimo dia do programa de festividades, 26 de no-

Festa ao ar Ilvre vembro, foi uma jornada de diversdo, convivio e animada por varias manifestagées
culturais, sem esquecer os tradicionais «comes e bebes». As tipicas castanhas assadas
atrairam largas centenas de alunos, encarregados de educagéo e amigos que, na compa-

revelou ta Ientos nhia de professores e funcionarios, encheram o recinto escolar desde as 10 horas.

A dancga e a musica foram os grandes impulsionadores da festa que s6 terminou ao
- ] final da tarde. Aos mais pequenos néo faltaram espacos de animacgéo infantil e aos mais

m USICa IS graudos exibicdes musicais, a par de oportunidades diversas para descobrir os encantos

dos artefatos artesanais, em exposicdo permanente, e os artigos expostos nas exposicoes
T s »” ou as novidades da feira do livro.

e Clentlfl COS Tempo, também, para o reconhecimento publico do esforgo de alunos, educadores,
encarregados de educacéo e funcionarios do pré-escolar que estiveram envolvidos no pro-
jeto da EPM-CELP “Gubuta A Tinsuna, Evita a Malaria”, vencedor da 13.2 Mostra Nacional
de Ciéncia, promovido pela Fundacéao llidio Pinho e Ministério da Educagao de Portugal.



#

e nos entendemos

um livro enriqueceram o variado programa de comemoracao
de mais um aniversario. Mas o primeiro dia foi marcado, de
forma especial, pelo “Dia da Escola Aberta”, dirigido aos en-
carregados de educacédo que tiveram a oportunidade de co-
nhecer e acompanhar as atividades quotidianas e locais da
nossa Escola. No mesmo dia em que também se procedeu
as inauguracdes das exposicdes dos projetos “Gubuta Tin-
suna, Evita a Malaria”, premiado em Portugal, e “Educagéo
para o Voluntariado”, bem como as de ceramica “AArte dos 4
elementos” e de fotografia “As aves da Gorongosa”.

DIA DA ESCOLA ABERTA

Encarregados de educagao
foram surpreendidos com
vivacidade das atividades

Logo no inicio da manhéa do segundo dia do programa comemo-
rativo do 17.° aniversario, em plena jornada escolar, os encarre-
gados de educacgao foram desafiados a reforgcar o conhecimento
sobre a escola dos seus educandos. Para tanto, participaram nas
visitas guiadas a diversos locais do nosso estabelecimento de en-
sino, como, por exemplo, laboratorios, planetario, biblioteca, salas
de musica e ginasio. Assistiram, também, a diversos eventos come-
morativos em marcha, nomeadamente as exposi¢des de fotografia,
de ceramica e de ciéncias, bem como a uma palestra sobre a bio-
diversidade do Parque Nacional da Gorongosa.

O elogio a iniciativa e as instalacdes da escola, mas sobretudo
a vontade dos dirigentes e professores de colaborarem com os pais
na educacao dos seus filhos, foram as principais marcas de satisfa-
¢do manifestada por alguns encarregados de educagéo. Uma cola-
boragdo efetivada que ressaltou a aproximacao escola-familias
como contributo para o sucesso escolar e o fortalecimento da coe-
s&o da comunidade educativa.
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NOVIDADE

Lancada a obra

“A pessoa do Professor
perante situacoes

de (in)disciplina

na sala de aula”

' -

lancamento do livro “A pessoa do
O Professor perante situagdes de
(in)disciplina na sala de aula”, da
autoria de Alexandra Melo, responsavel do
Servico de Psicologia e Orientagdo da
EPM-CELP, integrou o programa das come-
moragdes do 17° aniversario. A cerimonia
realizou-se logo apos o termo da primeira
sessdo solene, a 24 de novembro.
Particularmente centrada na figura do
professor, enquanto gestor de comporta-
mentos em contexto de sala de aula, a obra
aborda questdes a partir da personalidade
do docente. O livro surge como resultado de
um estudo de caso realizado na EPM-CELP
entre 2007 e 2008.

DISTINCOES

Alunos premiados 2015/2016

A distingao dos alunos que mais se destacam em cada ano letivo constitui,
invariavelmente, momentos de grande reconhecimento do esforgo
meritorio de superagao individual e uma recordagao para toda a vida.

QUADRO DE EXCELENCIA

1.° A - Mafalda Melo Lopes, Mara Souto Couto,
Noah Issa Fernandes e Tahila Madeira Correia; 1.°
B - Gabriela Sofia Costa, Melanie Fernandes Bay,
Sulaik Waheed Mehtar e Leonor Vaz Dias; 1.° C -
Mutema Tarcila Matusse; 1.° D - Benedita Becken
Macedo, Filipe Ricardo Luis, Luana Rocha Kalil,
Maria Benedita Freitas e Ruben Ribeiro do Vale. 1.°
E - Shania Feodora Viriato; 1.° F - Gabriel Alves
Rodrigues, Kayle Nala da Cruz Viola e Swailla
Kissange Miquidade. 2.° B - Akil Acine Adbul e
Sarah Shareen Marum; 2.° C - Marcos Alexandre
Pereira; 2.° D Ashallina Bagasse e Rita Francisco
Coelho; 2.° E - Rita Machado Reis; 2.° F - Alexandra
Augusto de Macedo e Kalianne da Silva Adolfo
Virgilio. 4.° C - Melyssa Duarte Rocha. 4.° F -
Afonso Bagao Correia e Rodrigo Santos Garrido.5.°
A - Chantell Rebelo, Kandara Macaba e Maria
Francisca Pimenta, 5.° B - Sofia Amaro, 5.°D -
Tiago Fernandes, 6.° A - Beatriz Géis, Carolina
Ossumane e Francisco Fernandes; 6.° E - Ana
Carolina Peral; 6.° F - Luna Cabrita, Maria Leonor
Parente, Sebastido Parreira e Zara Albasini.7.° B -
Fernando Camara e Guilherme Viveiros; 7.° D -
Ishara Loureiro; 7.° E - Jodo Venichand; 7.° F -
Adriana Noivo, Hugo Nascimento, Inés Batista
Kyara Ribeiro, Maria Jodo Teixeira e Igor Paruque.
8.° B - Daniela Fernandes; 8.° E - Carolina Spencer
e Josephine Collier. 9.° A - Vishana Shagan; 9.° B -
Gongalo Padrao; 9.° E - Jodo Gois e Maria
Francisca Parreira. 10.° A1 - Inés Stock, Keval
Ramniclal e Olivia Rocha. 10.° B - Elizabeth
Oliveira, Humaira Mamadbhai e Rafael Sequeira.
10.° C - Isabel Barbosa. 11.° A2 - Luana Caravela.
12.° A1 - Diogo Silva, Neha Ramniclal, Lara

Gongalves, Nayma Melo e Ricardo Teixeira. 12.°B -
Sofia Brites.

BOLSA DE MERITO

2.° Ciclo - Maria Francisca Pimenta (5.°A) e Ana
Carolina Peral do 6.°E. 3.° Ciclo - Jodo Venichand
(7.°E), Carolina Spencer (8.°E) e Gongalo Padrdo
(9.°B). Ensino Secundario - Isabel Barbosa (10.°C),
Luana Caravela (11.° A2) e Nayma Melo (12.° A2)
PREMIO MIGUEL TORGA

1.° Ciclo: Rodrigo Martins (4° B)

2.° Ciclo: Maria Jodo Teixeira (6° B)

9.° Ano: Daniel Bernardo (9.° B)

12.° Ano: Catarina Tadeu (12.° A1)

PREMIO BALTAZAR REBELO DE SOUSA

Luana Caravela (11.°A2)

MELHOR LEITOR DA BEJC
Ashallina Bagasse (2.° D)

Anténio Francisco Pinto (6.° D)

ENCARREGADO DE EDUCAGAO MELHOR
LEITOR E AMIGO DA BEJC

Carlos Anténio Mesquita Gargéo




SESSAO SOLENE

Premiar o mérito
alimenta sonhos

ara homenagear e reconhecer os
Palunos com desempenho escolar

meritério no ano letivo de 2015/2016,
realizaram-se duas sessdes solenes no Au-
ditorio Carlos Paredes nos dias 24 e 25 de
novembro. Professores, alunos e encarre-
gados da educacgédo, entre outros convida-
dos, testemunharam a satisfagcéo e orgulho
dos distinguidos largamente aplaudidos
pelas plateias na altura de subirem ao palco
e receberem os diplomas de mérito entre-
gues pelos diretores e coordenadores pe-
dagdgicos.

A primeira sesséo solene foi dirigida aos
alunos do primeiro ciclo de escolaridade e
a segunda aos dos segundo e terceiro ci-
clos do ensino basico e do ensino secunda-
rio, tendo ambas sido abrilhantadas pelas
exibicdes do grupo “Os pequenos violinos”
e uma mensagem video de um antigo aluno

da EPM-CELP, ja integrado no mundo pro-
fissional, dirigido a todos os alunos da
nossa Escola. Coube a diretora da EPM-
CELP, Dina Trigo de Mira, abrir as duas ses-
sbes com discursos que projetaram a
miss&o educativa diaria da nossa Escola,
antecedidos pela entoagéo dos hinos nacio-
nais de Mogambique e de Portugal.

Os prémios do Quadro de Exceléncia
contemplaram alunos de todos os ciclos de
ensino, enquanto a Bolsa de Mérito premiou
o melhor aluno de cada ano de escolari-
dade a partir do segundo ciclo. Ja o Prémio
Miguel Torga distinguiu o melhor aluno de
cada ciclo de escolaridade na disciplina de
Portugués. Por fim, a entrega do Prémio
Baltazar Rebelo de Sousa distinguiu 0 me-
Ihor aluno do 11.° ano com um valor mone-
tario correspondente ao valor anual das
propinas.

MENSAGEM

A sobrevivéncia
dos valores
humanistas

s sessdes solenes do 17.° aniversario

da EPM-CELP foram presididas pela di-
retora Dina Trigo de Mira que, naqueles mo-
mentos, proferiu o discurso oficial, do qual
transcrevemos alguns excertos representa-
tivos:

E indiscutivel que o mundo tem sido e con-
tinuara a ser palco de profundas mutagées, nos
dominios da educagéo, cultura, economia, comu-
nicagéo, sociedade ou ambiente.

E indiscutivel, também, o facto de que vive-
mos num contexto de alguma instabilidade (...)
dominado pela incerteza relativamente a ques-
tées como as guerras nas suas diferentes for-
mas, a sustentabilidade do planeta, as alteragbes
climaticas ou os crescentes fluxos migratérios.

(...) Mais do que nunca, é necessario que se
difunda a compreenséo da relagdo entre o global
e o local, ndo de uma forma abstrata mas par-
tindo das necessidades quotidianas comuns a
todos nos: comer, beber, dormir, praticar des-
porto, ter emprego, saude, viajar, comunicar, ...

E esta nogdo de justica que nos parece fun-
damental que os alunos interiorizem e que rela-
cionem com o seu proprio dia-a-dia.

(...) E necessério que os envolvidos estejam
conscientes desta missdo, que nao pode ser des-
curada sob pena de colocarmos em risco o futuro
de todos.

Mais do que um desafio, é uma questao que
passa para o dominio da sobrevivéncia: da so-
brevivéncia dos valores humanistas, da sobrevi-
véncia da paz e da sobrevivéncia do planeta.

Estamos neste momento num periodo de re-
flexao interna sobre as transformagées que a Es-
cola deve fazer para se adequar a sua misséo,
tendo como horizonte os objetivos das Nagbes
Unidas para a transformagdo do mundo de hoje.

A nossa responsabilidade é grande como ci-
dadaos, pais e como educadores!



B PERFIL

“Educar nao é so
é dar o exemplo”

FELICIANO ELIAS,
ex-colaborador da EPM-CELP

Foi professor numa escola, auxiliar de agdo educativa noutra e mineiro na Africa do Sul. Mas a sua paixio é e sera
sempre a educagao. Aposentado da Escola Portuguesa de Mogambique-Centro de Ensino e Lingua Portuguesa,
Feliciano Boaventura Elias, 65 anos, acredita que os assistentes operacionais tém um papel preponderante na

educagao nao-formal dos mais novos. Na hora da despedida, “O Patio” falou com Feliciano Elias.

Ana Isabel Mendes

percurso de Feliciano Elias en-
Oquanto educador comegou em

1977, altura em que trabalhou como
docente do primeiro ciclo do ensino basico
na Escola FPLM - Forga Popular de Liber-
tacao de Mogambique durante oito anos.
“Sempre gostei de trabalhar na area da
educacéo e a disciplina que mais gostava
de ensinar era Histoéria”, destaca, acrescen-
tando que sempre adorou criangas.

De 1985 a 1989, circunstancias da vida
levaram Feliciano Elias para as minas da
Africa do Sul, o que o levou a deixar tempo-
rariamente o ensino. Mas o gosto de traba-
Ihar com criangas ndo esmoreceu e decidiu
prosseguir o sonho da educacao no inicio
da década de 90. Foi entdo que, a 3 de
maio de 1990, comecou a trabalhar na Coo-
perativa da Escola Portuguesa de Maputo
como assistente-operacional.

Elias sabe que o papel de assistente-
operacional ndo se limita a preservagao do
espaco escolar nem ao estabelecimento de
um bom relacionamento com o corpo do-
cente e o pessoal técnico. Acredita que tem

papel fulcral na educagao nido-formal dos
mais novos, afirmando: “O funcionario que
trabalha numa escola tem de ser educador,
porque a Escola ndo € uma empresa. O as-
sistente operacional de uma Escola tem de
ser bem-educado e ter amor as criangas”.

Como o processo de aprendizagem es-
colar envolve partilha de conhecimentos
entre adultos e alunos, Feliciano Elias ad-
mite ja ter resolvido muitos problemas e ter
“aprendido muitas coisas com as criangas”
pois, acrescenta, “se assim nao fosse, a
minha presenca como educador ndo valeria
a pena’”, ilustrando de forma peculiar as fun-
¢Oes dos assistentes-operacionais: “Temos
de endireitar as cabegas tortas”.

Apesar de saber que na Escola se
aprendem conteudos formais, Elias acredita
que a educagéao deve vir sempre de casa,
afirmando com convicgéo: “Se alguém vem
mal-educado de casa, a escola nao vai edu-
car. A tarefa da escola é dar a ciéncia e a
técnica, mas a educacao deve partir de
casa”. Acredita que deve haver um trabalho
conjunto entre a escola, com o ensino de
contelidos formais, e a casa, onde sédo
aprendidas as regras basicas de convivén-
cia, por isso adianta que se em casa ndo ha
educacéo, ndo é facil a escola colaborar. “E
muito importante o encarregado de educa-
¢ao acompanhar o aluno na escola e em

casa. Se o encarregado de educagao nao
fizer nada, o professor também nao pode
fazer. Em vez de doutor, o aluno torna-se
um bandido doutor. Educar ndo é so falar,
é dar o exemplo”, frisa Feliciano Elias. Por
outro lado, o ex-colaborador da EPM-CELP
diz ndo concordar com a premissa «faz o
que eu digo, nao fagas o que eu fago» pois,
explica, “o exemplo deve partir dos adultos,
colocando em pratica o que dizem as crian-
gas”. Elias da um exemplo: “se o adulto
fumar e disser a crianga para nio fumar,
esta vai sentir-se enganada”.

“Temos de endireitar
as cabecas tortas”

O percurso de Feliciano Elias nao ter-
minou na altura em que se reformou, aos 60
anos. Depois de se ter aposentado, em ou-
tubro de 2013, voltou a EPM-CELP passa-
dos dois meses, apos pedido da Diregéao
devido a falta de pessoal, bem como a de-
dicagado que mostrou durante a sua perma-
néncia na escola, onde, “até a presente
data ndo tenho 10 faltas”, lembra. Ficou na
EPM-CELP até fevereiro deste ano e o
tempo de experiéncia como educador
fazem-no acreditar que os funcionarios tém
a tarefa “de mostrar aos alunos qual o me-
Ihor caminho”.



Mesmo nao tendo exercido a fungéo de
professor nem de ter ensinado Histdria, Por-
tugués ou Matematica na nossa Escola, Fe-
liciano Elias acredita que a “maneira de ver,
de estar, de conversar e de olhar é a forma
como o funcionario educa os alunos”, ga-
rantindo que a experiéncia de vida é essen-

cial no desenvolvimento de qualquer
projecto educativo pois é isso que os fun-
cionarios transmitem, diariamente, aos alu-
nos.

Questionado sobre o relacionamento
que estabeleceu tanto com criangas como
com adultos, Elias defende a ideia de que
€ necessario saber gerir da melhor forma as
relagcdes com os colegas. llustra, com orgu-
lho, o percurso trilhado: “Tinha de colaborar
com os colegas para que pudéssemos fun-
cionar bem. Assim, tive bons amigos, nunca
briguei com ninguém e ninguém me fez bri-
gar. Tenho muitos amigos, tanto funciona-
rios como criangas”.

Feliciano Elias ndo esquece os bons
momentos que passou na EPM-CELP
onde, em determinada altura, foi responsa-
vel por cuidar dos pavdes da nossa Escola.
Apesar de aposentado, mantém o contacto
com os colegas, com 0s amigos que encon-
trou na escola e revé fotografias. Um as-
sunto recorrente de conversa é “o desporto,
especialmente o futebol, porque é global e
une os povos do mundo”, diz Feliciano
Elias, adepto de corpo inteiro do Sporting
Clube de Portugal.

Reformado, Feliciano Elias aproveita o
tempo livre para fazer exercicio fisico, aju-
dar a mulher nas tarefas domésticas e
transmitir aos netos e a bisneta ensinamen-
tos que, outrora, dava aos alunos da EPM-
CELP.

A voz dos colegas

hegou a hora do Sr. Elias se reformar. Foi com-

panheiro de viagem desde os tempos da FACIM.

Nesta longa viagem foi sempre dedicado e empe-

nhado nas suas tarefas.Vamos sentir saudades, sem
duvida.

Anabela Ferreira,

professora de Educacéo Fisica

m exemplo de profissionalismo, honestidade e
pedagogia.

André Revés,

professor de Educacgéo Fisica

Sr. Elias, as pessoas que nos sdo queridas, como o

senhor, estdo sempre junto de nés, mesmo que
a auséncia fisica nos separe.

Joao Figueiredo,

professor de Educacéo Fisica

pesar da satisfagdo de ser menos um sportin-

guista na escola, ela torna-se efémera perante

a enorme tristeza de vermos partir alguém que faz

parte da mobilia e do patriménio da EPM-CELP.

Mas uma coisa é certa: o Sr. Elias pertencerd sem-
pre, de corpo e alma, a familia EPM!!

Jodo Lourencgo,

coordenador do Departamento de

Educagao Fisica e Desporto Escolar da

EPM-CELP

Sr. Elias, a escola é pensada para os alunos, mas

os seus pilares sdo os professores e os funciond-

rios. O Sr. Elias foi um pilar fundamental desta es-
cola. Sentiremos a sua falta! Obrigado.

Antero Ribeiro,

professor de Educacgéo Fisica

Atencioso, dedicado, com um pensamento critico
e construtivo, entusiasta, apaixonado pela sua
familia e pelo seu Sporting. Bom conselheiro, onde
a clareza e a objetividade imperam. As conversas
que tivemos na entrada do pavilhdo — de manhd,
tarde e noite — foram sempre verdadeiras licoes de
vida. Deus deu-me a oportunidade de aprender com
pessoas dos cinco continentes, de diferentes culturas
e religioes, diferentes em muitas coisas. O Sr. Elias é
uma bengdo para mim. Obrigado por tudo Sr. Elias.
Luis Gongalves,

antigo coordenador do Departamento de
Educacéo Fisica e Desporto Escolar da
EPM-CELP

Seré eterna a saudade de ter este homem como

colega, amigo e companheiro. E um exemplo de

profissionalismo. Mais palavras me faltam para des-
crever o qudo grande ele é.

Oscar Matsinhe,

funcionario nas instalagées desportivas da

EPM-CELP

Sr. Elias foi sempre um bom colega, exemplar

no seu trabalho.Atento e cuidador dos animais

da escola. Era ele que tratava dos pintos e dava co-
mida as galinhas.Vai deixar muitas saudades.

Maria de Fatima,

funcionaria nas instalagoes desportivas da

EPM-CELP

rande Elias, vais fazer outras coisas. Fazes bem!
Ndo esquecemos esse grande coracdo de ledo!
Jorge Mira,

antigo coordenador do Departamento de
Educacéo Fisica e Desporto Escolar da
EPM-CELP
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“A Suspeita”

iInaugurou temporada
de cinema 2016/2017

s exibigbes da curta-metragem “A
ASuspelta , de José Miguel Ribeiro,
nos dias 7 e 9 de novembro, inaugu-
raram a temporada de cinema dinamizada
pela equipa do Plano Nacional de Cinema
(PNC) que a EPM-CELP integra desde o
inicio deste ano letivo. A ocasido serviu,
também, para assinalar o Dia Mundial do
Cinema, que se celebra a 5 de novembro.
Projecdes de filmes de referéncia inter-
nacional marcaram o langamento das ativi-
dades cinematograficas na EPM-CELP, nas
quais se envolveram alunos e professores
de vérios anos de escolaridade durante os
meses de novembro e dezembro. A promo-
¢ao e desenvolvimento da cultura cinema-
tografica em contexto escolar sdo os
principais objetivos do PNC, pela primeira
vez presente no quotidiano da EPM-CELP.
Com uma plateia constituida por cerca
de 200 alunos, a primeira sessao da tempo-
rada, ao estilo de «antestreia», exibiu a pe-
licula “A Suspeita” e foi dirigida a todas as
turmas do oitavo ano do ensino basico,
mas, na verdadeira estreia, dois dias de-
pois, a projecéo foi aberta a todos os inte-
ressados, entre o0s quais marcaram
presencga alunos da escola publica mogam-
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bicana do Matchiki-Tchiki, que integra o pro-
jeto “Mabuko Ya Hina” (Os nossos livros),
incentivador da leitura e da escrita. Com
idades compreendidas entre os 12 e 15
anos, os alunos participaram, apos o visio-
namento do filme e nas duas sessdes, em
debates que visaram a descoberta da gra-
matica e linguagem do cinema com recurso
ao visionamento do making of da pelicula.

Ja em dezembro, no dia 11, tiveram
lugar as exibi¢cdes dos filmes “A Bola”, de
Orlando Mesquita, e “I Love You”, de Rogé-
rio Manjate, dirigidas aos alunos do 10.° ano
e daturma C do 11.°. Seguiu-se a conversa
com o realizador da pelicula “| Love You” e
critico de cinema Rogério Manjate, também
professor de teatro na nossa Escola, com
quem os alunos abordaram temas como o
amor, a sexualidade e, ainda, questbes as-
sociadas aos processos de producgao e rea-
lizacdo de um filme.

Seguiu-se, a fechar o primeiro periodo
escolar, a Festa do Cinema, fruto da parce-
ria entre o PNC e o Departamento de Lin-
guas, a qual envolveu alunos do primeiro ao
terceiro ciclo do ensino basico para visiona-
mento de varios titulos no Auditério Carlos
Paredes, desde as sete da manha as quatro

CINEMA
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da tarde. Os alunos dos quinto e sexto anos
de escolaridade entraram na festa com o vi-
sionamento da comédia dramatica “Garoto”,
de Charlie Chaplin, mas antes foi a vez dos
pequenotes do terceiro ano se divertirem
com o filme “O Farol”.

No inicio da tarde, o enredo da pelicula
“Cuerdas” atraiu a atencdo dos alunos dos
sétimo e oitavo anos, evocando relaciona-
mentos interpessoais e a inclusao educativa
na escola, a que se seguiu uma apresenta-
¢ao musical da autoria dos alunos do en-
sino especial da EPM-CELP. Na sequéncia,
voltou a tela a pelicula “A Suspeita”, que
animou um debate sobre o preconceito € in-
justica de julgar o outro pelas aparéncias.
Encerrou a jornada a exibicéo do filme “Ca-
mile Claudel”, dirigido aos alunos do nono
ano do ensino basico, que explora a vida da
escultora e a sua relacdo com Auguste
Rodin.

O programa da “Festa do Cinema” pre-
tendeu motivar e sensibilizar os alunos para
a utilizagédo das diferentes linguagens ex-
pressivas, como a cantada, falada e escrita,
associando, desta forma, o PNC ao ensino
e aprendizagem das diversas linguas na
nossa Escola.

v
. J=l !:
e e
3
ST D) CINEMA H

i
| dudibick Carce Sareden

| I R

[ |

o

11




O cinema - social, ao vivo e a cores -, visionado na tela gigante do Auditério Carlos Paredes
a partir da plateia alargada e silenciosa, esta a conquistar a simpatia dos alunos da EPM-
CELP e das escolas que nos visitam. Trocam-se as pipocas e os pequenos ecras dos
telemoéveis, “tablets” e “ipods” pelo debate de ideias para descobrir o que se esconde por y

tras da tela para perceber a mensagem cinéfila e aprender o mundo com a “sétima arte”.

NC

Dkl DF CIMIAGE,

O mundo através do “ditador e da flor”

lunos da EPM-CELP assistiram, no
AAuditério Carlos Paredes, aos filmes

“O Grande Ditador” e “A Maior Flor
do Mundo” no decorrer de fevereiro. Foram
iniciativas contempladas no Plano Nacional
de Cinema (PNC), a que a nossa Escola
aderiu em junho de 2016 para estimular o
gosto pela estética da imagem em movi-
mento e despertar a reflexao critica dos alu-
nos sobre o passado e a atualidade.

A exibicdo de “O Grande Ditador”, de
Charlie Chaplin, a 9 de fevereiro, foi pretexto
para aprender a histéria e evocar o Dia In-
ternacional em Memoria das Vitimas do Ho-
locausto, anualmente celebrado a 27 da
janeiro. “Ainiciativa enquadra-se no aniver-
sario da libertagao dos prisioneiros dos cam-
pos de Auschwitz, na Alemanha”, lembrou
Karina Bastos, professora de Histéria que in-
tegra a equipa do PNC na EPM-CELP.

A sesséo iniciou-se com uma pequena
encenacao evocativa da vida e obra do “pai
do cinema”, Charlie Chaplin, seguida do vi-

sionamento da pelicula. Para terminar a
tarde realizou-se o debate “Passado, Pre-
sente e Futuro — Para onde caminhamos?”,
que convidou docentes e alunos a refletirem
sobre acontecimentos passados que in-
fluenciam o presente. Também participaram
na jornada de reflexdo alunos da Escola Pri-
maria Completa do Triunfo, que integra o
projeto “Mabuko Ya Hina”, liderado pela
nossa Escola para promover a leitura e es-
crita em escolas mogambicanas.

Nos dias 14 e 28 de fevereiro foi a vez
de os professores e alunos do terceiro e
quarto anos do ensino basico da nossa Es-
cola darem asas a imaginagao inspirada na
obra “A Maior Flor do Mundo”, animacao ba-
seada no conto infantil com 0 mesmo nome
de José Saramago, que faz a narragao do
proprio filme realizado por Etchverria. Du-
rante cerca de 80 minutos, os alunos assis-
tiram ao filme, apds o que apresentaram os
trabalhos desenvolvidos nas aulas a partir
da leitura e interpretagéo do conto.

O realizador Etchverria transformou o
conto de José Saramago num filme de ani-
magéo, o qual permite o conhecimento de
algumas “profissdes” associadas a arte da
realizacdo cinematografica. Tendo por base
o conto e o visionamento do filme, profes-
sores e alunos refletiram sobre a infancia, o
individualismo e o existencialismo em forma
de poesia visual.

O visionamento do filme “A Maior Flor
do Mundo” também inspirou os alunos-es-
petadores na criagdo dos seus fatos para
festejarem o Carnaval, em resultado de
uma abordagem interdisciplinar da aprendi-
zagem, tal como nos referiu, oportuna-
mente, Sandra Cosme, coordenadora do
PNC na nossa Escola: “O trabalho redimen-
sionou-se pela criatividade de todos os alu-
nos, encarregados de educagédo e
professores e ganhou trés dimensdes, pois
os estudantes aproveitaram o tema das
plantas, que estédo a estudar, e o facto de
ser Carnaval para encarnarem uma planta”.
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“Quando o WhatsApp
serve para trabalhar”

Ana Isabel Mendes

ideia de criar um instrumento facilita-
Agor da comunicagédo entre os profes-
ores de Educacao Fisica da Escola
Portuguesa de Mogambique-Centro de En-
sino e Lingua Portuguesa (EPM-CELP) nao
surgiu ao acaso. A aposta no relacionamento
interpessoal é anterior a criagdo de um grupo
numa rede social, mas o popular “WhatsApp”
veio complementar a forma como os 13 pro-
fessores comunicam entre si.

O grupo do Departamento de Educa-
¢éao Fisica e Desporto Escolar foi criado na
rede social WhatsApp no inicio do corrente
ano letivo por iniciativa do seu coordenador,
Jodo Lourengo. Uma das suas motivagdes
foi considerar uma forma de comunicagao
eficiente que “funciona muito bem como
chat, tendo custos baixos associados”. Ex-
plica ainda Jodo Lourengo que o WhatsApp
€ uma aplicagéo muito intuitiva e facil de uti-
lizar e que as vantagens da sua utilizagdo
ndo se esgotam na esfera pessoal pois o
exemplo praticado pelos professores da
EPM-CELP mostra o seu uso como instru-
mento de trabalho.

“Quase toda a gente utiliza o What-
sApp em Maputo”, frisa Raquel Moreira,
uma das professoras do grupo da EPM-
CELP. Apesar de confessar néo ser adepta
de redes sociais, reconhece que o What-
sApp veio reforgar a forma como os profes-
sores comunicam entre si. “E uma
ferramenta de facil utilizagdo, que todos

usamos”, diz, referindo-se aos colegas de
trabalho. Tal como Jo&o Lourenco, Raquel
Moreira lembra, porém, que “ha muitos
anos os professores do Departamento de
Educacéo Fisica tém a preocupagéo de es-
tabelecer uma relagéo pessoal e profissio-
nal entre si”, reconhecendo, no entanto,
mérito a rede social de servir como lem-
brete, apesar de saber que ndo substitui a

comunicagao oral entre os colegas. “Temos
muito o habito de estarmos ligados a Inter-
net ndo s6 quanto temos wireless como
também através dos dados moveis”, des-

taca Raquel Moreira que, desde a sua che-
gada a Maputo, em 2013, utiliza o
WhatsApp para comunicar com 0s amigos.

Jodo Figueiredo, igualmente professor,
de 62 anos, reconhece também vantagens
no recurso ao WhatsApp pois “a qualquer
hora posso receber uma mensagem e
acaba por ser mais funcional do que o e-
mail”, afirma. Acredita que esta podia ser
uma pratica de outros departamentos “por-
que funciona bem connosco e é mais uma
ferramenta que facilita o trabalho de todos”.
As professoras Anabela Ferreira e Marga-
rida Abrantes, de 60 e 59 anos, respectiva-



mente, que partilham a mesma opinido, vao
mais longe acreditando que a rede social
ajuda a integrar colegas mais novos vindos
de Portugal, bem como fortalecem os lagos
pessoais e profissionais entre os membros
do grupo”.

Embora seja da opinido de que nao é sé
com recurso a utilizagdo do chat que as pes-
soas se relacionam melhor entre si, o tam-
bém professor André Revés, de 35 anos, que
ja usa o WhatsApp ha cerca de quatro anos,
acredita que a rede social veio facilitar a
forma de comunicar dentro do departamento:
“algumas pessoas nado tém o habito de con-
sultar o e-mail todos os dias e, as vezes, ha

coisas urgentes que tém de se falar”. De opi-
nido contraria € o colega Antero Ribeiro para
quem a utilizagdo do e-mail seria suficiente
para comunicar com os colegas.

Porqué o Whatsapp
e nao outra rede social

Podia ter sido escolhida outra rede so-
cial, mas néo foi. Além de funcionar com o
numero de telefone do utilizador, ndo sendo
preciso criar um nome de utilizador e senha,
o WhatsApp tem outras caracteristicas que
o distinguem das demais aplicagbes. A
rede social, com nome inspirado num troca-
dilho com a frase What's Up (o que esta a
acontecer?) em inglés, juntou-se ao Face-
book em 2014, mas opera como uma apli-
cacao independente e com o foco
direcionado para a disponibilizagdo de um
servigo de mensagens rapidas que funcione
em qualquer lugar do mundo.

Jodo Lourenco utiliza o WhatsApp como
instrumento de trabalho, até porque a associa
ao trabalho como professor e como diretor de
turma. “Tem uma funcionalidade muito pra-
tica. Para mim é um uso muito recente, tal

como o de dar aos encarregados de educa-
¢a0 0 meu numero de telemovel”, frisa, des-
tacando que a aplicagdo “é muito intuitiva,
facil de usar e de comunicar, isto porque no
mundo global toda a gente esta interligada”.

Nao ha custos associados a utilizagdo
do WhatsApp, bastando, para tal, ter os
dados moveis ligados no telemovel. Apesar
de ter comegado a utilizar a aplicagéo por in-

fluéncia de amigos, Jodo Lourencgo esta sa-
tisfeito com a experiéncia de utilizagéo
profissional, ao longo dos trés meses de ex-
periéncia, no seio do Departamento de Edu-
cagao Fisica. “A mensagem chega a toda a

O que é o WhatsApp?

O WhatsApp Messenger é uma aplica-
¢do de mensagens instantineas para smartp-
hones que permite aos utilizadores
comunicar com os seus contactos possuido-
res do mesmo software.

Utilizada por mais de um bilhdo de pes-
soas, em mais de 180 paises, a aplicagao foi
fundada pelos veteranos daYahoo, Jan Koum
e Brian Acton. Comecou como alternativa
ao sistema de SMS e oferece apoio ao envio
e rececao de uma variedade de arquivos de
média: fotos, videos, documentos, partilha de
localizagao e chamadas de voz. A criagao
deste sistema baseou-se na construcao de
um servico de mensagens rapido e funcional

em qualquer lugar do mundo.

Curiosidades

*  OWhatsApp é gratis;

e O nome “WhatsApp” resulta de
um trocadilho com a frase "What's Up" - o
que esta a acontecer? - em inglés;

e Nao é preciso consultar a app
(aplicagdao) periodicamente porque, se um

contacto abrir uma conversa ou enviar um

arquivo, um marcador surgira no ecra inicial.

gente, devido ao imediatismo da mesma”, re-
conhece, apesar de saber que a rede social
nao substitui 0 e-mail, mais utilizado para fins
institucionais, ou o encontro pessoal com os
encarregados de educagao. Jodo Lourengo
destaca a ideia do imediatismo da mensa-
gem veiculada pelo WhatsApp, vocacionado
para “coisas rapidas ou telegraficas, ndo
sendo necessario esperar que as pessoas
vejam o e-mail e respondam”, conclui.

Raquel Moreira alinha a sua opiniao
com a de Jodo Lourengo, embora defenda
que o uso do WhatsApp para fins profissio-
nais deve ser moderado e n&o deve interferir
com a vida pessoal dos docentes. “A partir
do momento em que ndo séo desrespeita-
dos prazos e que a rede social ndo leve a
exceder o tempo de trabalho na escola, a
sua utilizagado pode ser muito Util”, exclama.

De modo geral, os docentes do Depar-
tamento de Educagéo Fisica e Desporto Es-
colar da EPM-CELP reconhecem o valor do
WhatsApp como meio complementar da co-
municacao entre si, que encurta distancias
€ aproxima as pessoas, apesar de ndo se
substituir as relagdes humanas e ao con-
tacto pessoal.
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I EFEMERIDES

Incluir a diferenca com arte

s alunos apoiados pelo Nucleo de
O Educacao Especial da nossa Escola

viveram, a 5 de dezembro ultimo,
um dia de festa e espetaculo — o Café-Con-
certo Especial -, feito de mil e uma artes
para celebrar o Dia Internacional da Pessoa
com Deficiéncia.

Foi uma jornada cheia de poesia,
danca, musica, depoimentos de encarrega-
dos de educacgao e de professores e, ainda,
ilustrada pela projecéo de um filme, ativida-
des que preencheram o programa de cele-
bracdo da data simbdlica dia que faz da
inclusdo educativa uma via de dois senti-
dos: dar e receber sem preconceito.

O Café-Concerto Especial foi uma ani-
magéao pegada desde o meio da manha até
final da tarde, apenas com interrupgao para
o almoco. Alunos, encarregados de educa-
¢ao, professores, funcionarios e convidados
participaram na celebragdo de uma ideia e
de uma pratica que inclui todos no quoti-
diano, sem segregacéao ditada pela dife-
renga ou preconceito. De fora da nossa
Escola veio o Grupo Cultural da Escola Co-
munitaria Maxaquene “D” para animar a
festa com as suas dangas vibrantes e colo-
ridas, ao som de batuques e tambores.

O filme “Cordas” marcou o espirito das
sessdes do espetaculo. Trata-se de uma
curta metragem de animacao escrita e diri-
gida pelo espanhol Pedro Solis Garcia em
2013, o qual foi agraciado, no ano seguinte,

Lutar contra a

Despertar a atengao da sociedade sobre
a necessidade da prevencéo, da soli-
dariedade e do apoio as pessoas infetadas
pelo HIV foi o objetivo da celebragéo do Dia
Mundial da Luta Contra a SIDA, assinalado
mundialmente a 1 de dezembro.

Varios eventos marcaram a efeméride
na nossa Escola, entre os quais uma pales-
tra subordinada ao tema “SIDA e outras
ITS” (infegcbes sexualmente transmissiveis)
e dirigida aos alunos do nono ano do ensino
basico, realizada no Auditério Carlos Pare-
des, no passado dia 30 de novembro. O
painel de oradores foi constituido pelo mé-
dico escolar José Soares, pela psicologa
clinica Mabel Serra e pela psicologa escolar
Alexandra Melo que prestaram varios escla-
recimentos sobre as questdes relacionadas
com a SIDA e outras doengas sexualmente
transmissiveis. A data foi igualmente assi-
nalada por uma exposi¢édo de cartazes alu-
sivos ao tema construidos pelos alunos do
nono ano nas aulas da disciplina de Educa-

com o Prémio Goya. Segundo o sitio na in-
ternet hdfilmesonlinegratis.net, “é a historia
de uma menina doce que vive num orfa-
nato, e que criou uma ligagao muito espe-
cial com um novo colega de classe que
sofre de paralisia cerebral.” O trabalho de
animagcao foi inspirado na experiéncia do
proprio autor, que tem uma filha apaixonada
pelo irm&o com paralisia cerebral.

O evento, que teve lugar no dia 5 de
dezembro, no atrio central da nossa Escola,
foi organizado pelo Nucleo de Educacgéao

Especial da EPM-CELP com a colaboragao
dos grupos disciplinares de Educacdo Mu-
sical e de Educacgéo Visual e Tecnoldgica,
da Terapia da Fala, da Biblioteca Escolar
José Craveirinha e do projeto “Mabuko Ya
Hina”, no qual estd integrada a Escola Co-
munitaria Maxaquene “D”.

O Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia é assinalado anual e mundial-
mente a 3 de dezembro, tendo a EPM-
CELP cumprido o seu programa de
comemoracgdes dois dias depois.

SIDA exige prevencao diaria

¢ao Visual, ministradas pelo professor Ca-
listo Namburete.

“Aceda aos Direitos de Equidade
Agora” foi o tema de 2016 do Dia Mundial
da Luta Contra a SIDA. Pretendeu-se,
dessa forma, atrair a atengéo da sociedade

para a necessidade da prevengéo, da soli-
dariedade e do apoio a pessoas infetadas
pelo virus HIV. O objetivo fixado pela Orga-
nizacdo Mundial da Saude (OMS) para
2020 é levar 90 por cento das pessoas in-
fetadas por HIV a conhecerem o seu diag-
nostico e que, daquele montante, 90 por
cento dos diagnosticados estejam em trata-
mento. Destes, pretende-se, ainda, que 90
por cento apresente supressao virologica
com o tratamento. A OMS prevé, para os
préximos quatro anos, reduzir as infegées
por HIV/SIDA para menos de 400 mil casos
€ 0s Obitos para menos de 300 mil a nivel
mundial.

O Dia Mundial da Luta Contra a Sida
tem como proposito lembrar todas as viti-
mas que faleceram ou estao infetadas com
o virus. Visa, ainda, advertir as populagdes
para a necessidade de prevengéo e de pre-
caugéao contra o virus da SIDA, que ataca
0s sistemas sanguineo e imunoldgico do
doente.



Guitarra classica conquista autonomia

ostrar como funcionam as aulas ins-
M trumentais foi um dos principais ob-
jetivos da primeira Audicdo de
Guitarra Classica da EPM-CELP, promovida
pelos professores de Educagédo Musical no
passado dia 8 de dezembro, no Auditério
Carlos Paredes. Foi a primeira vez que a gui-
tarra classica assumiu o papel de “cabecga de
cartaz” no conjunto das audi¢des musicais
habitualmente realizadas na nossa Escola.
Onze alunos dos diferentes ciclos de
ensino frequentam atualmente as aulas do
professor Queirds Julia, que propde objeti-
vos diferentes de acordo com o nivel de en-
sino. Aos alunos do primeiro ciclo procura-se
despertar o interesse pela musica através
da pratica direta de melodias conhecidas,
mas a partir dai passa-se para a aprendiza-
gem de técnicas de guitarra, sendo o ensino
faseado e progressivo com o objetivo de
aprimorar ndo sé a propria técnica como

também a interpretagdo de partituras. As
aulas de guitarra classica pretendem esti-
mular o esforgo de superagéo pessoal dos
alunos, levando-os a conciliar o estudo dos
conteudos curriculares com a apresentagao
publica dos seus resultados, o que sucedeu
na audicdo de dezembro. “Ha uma compe-
ticdo saudavel que suscita uma vontade de
superacao individual dos alunos em cada
concerto, onde aprendem a vencer a vergo-
nha”, esclareceu Queirds Julia.

A primeira audigao de guitarra classica
também foi inovadora ao integrar as partici-
pacoes especiais dos alunos das classes de
piano, violino e viola de arco da EPM-CELP,
bem como de estudantes da Escola de Co-
municacao e Artes da Universidade Eduardo
Mondlane e, ainda, da Escola de Mdusica
Mungo da Igreja Metodista Unida da Malhan-
galene. Esta interagcdo com alunos de outras
escolas de Mogambique foi uma experiéncia

PERFIL | Queirés Julia

bem sucedida, constituindo-se como uma
aposta a dar continuidade no futuro.
Queirds Julia admite que “trabalhar
com criangas é sempre um desafio, que re-
quer uma intervengao psicopedagogica pa-
ciente de acordo com o nivel musical e a
idade da propria crianga”. Satisfeito, cons-
tata também que muitas criangas transpor-
tam para as suas aulas competéncias
adquiridas no pré-escolar, afiangando que,
apesar de tenra idade e de menor concen-
tragcao correspondente, elas “podem avan-
gar” nos estudos musicais de instrumento.
Desde que Queirés Julia iniciou fun-
¢bes docentes na EPM-CELP, em 2014, tém
sido constantes as audi¢cdes de guitarra
classica, mas sempre na “boleia” do piano
ou do violino, pelo que a realizagdo do pri-
meiro espetaculo auténomo reflete a afirma-
¢ao e o amadurecimento do ensino e pratica
daquele instrumento na nossa Escola.

N asceu em 1982, em Mogambique, onde iniciou os estudos de guitarra com o professor
e musico mogambicano Milton Chissano, com quem aprendeu musica classica e

bossa nova, numa altura em que estudava Quimica Analitica no Instituto Industrial. Em
2006, ingressou no curso de licenciatura em Musica na Universidade Eduardo Mondlane
(UEM), onde, no segundo ano, ganhou uma bolsa de estudo para fazer uma especializagéo
em guitarra classica no Centro de Educagao Profissional da Escola de Musica de Brasilia
(Brasil). Em 2012 regressou a Mogambique, passando a lecionar na UEM e, mais tarde,
na EPM-CELP, ao mesmo tempo que atua em galas de musica classica, nomeadamente
no festival de musica classica do Xiquitsi.
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I SOLIDARIEDADE

Meninos do primeiro ciclo da EPM-CELP
pediram paz para a Siria e para o Mundo

foram inscritos, no inicio do passado més de novembro, num

jornal de parede escrito por alunos do primeiro ciclo do en-

sino basico e de varios outros niveis de ensino da EPM-CELP como

reagdo a noticia, avangada pela UNICEF, da morte de 22 criangas

e seis professores de uma escola bombardeada na Siria nos ulti-
mos dias de outubro.

A noticia da bomba destruidora chocou a humanidade. Os alu-

nos, sensibilizados pelos professores, acorreram, ao longo de va-

rios dias, ao atrio central da nossa Escola para apelar a paz e

Palavras, sentires de tristeza e pedidos insistentes de paz

incentivar a concérdia, escrevendo o que lhes ia na alma, de uma
forma simples e livre, num jornal de parede montado para o efeito.

A iniciativa dos alunos e professores do primeiro ciclo conta-
giou, rapidamente, estudantes de outros niveis de ensino que, co-
letiva ou individualmente, também escreveram no jornal de parede.
A Educacao para a Paz é tarefa diaria e necessaria perante um am-
biente internacional marcado por varios conflitos bélicos.

Mahatma Gandhi, o carismatico politico e fundador do mo-
derno Estado indiano, afirmou, um dia, que "ndo ha caminhos que
levem a Paz: a Paz é o caminho".

MOMENTOS EPM-CELP

FT R
Presidente da Republica Portuguesa, Marcelo
Rebelo de Sousa, em visita a EPM-CELP

v ::‘,:




FILOSOFIA s

Filosofar para romper a indiferenca

omper com a indiferenca e alertar
Ros alunos para aquilo que acontece

a sua volta foi o desafio que animou
o grupo disciplinar de Filosofia e Psicologia
a aproximar as aprendizagens conceptuais
as experiéncias vividas no contexto da
existéncia humana universalmente parti-
Ihada.

Foi naquele contexto que os alunos do
primeiro ciclo e do ensino secundario da
EPM-CELP se juntaram para celebrar o Dia
Mundial da Filosofia, assinalado a 17 de no-
vembro, um dia ap6és a comemoragéao do Dia

Internacional da Tolerancia. “A Paz e o En-
tendimento Global” foi o tema inspirador da
jornada de reflex&o livre sobre as problema-
ticas que atualmente assombram a nossa
sociedade. Varias atividades realizadas em
contexto de sala de aula deram impulso a
uma exposicao e video-reportagem exibidas
no atrio central da nossa Escola, dando voz
aos pensamentos, desejos, duvidas e so-
nhos idealizados pelos alunos para um
mundo mais humanizado.

Assumindo-se que a filosofia é, sobre-
tudo, uma atitude que transcende a mera

abstragao, as mensagens, livremente ela-
boradas pelos alunos, insurgiram-se contra
um conjunto de males e contravalores que,
diariamente, assistimos no mundo, mas
também deixaram margem e espaco para a
esperancga que reforga o sentido da existén-
cia humana.

A comemoracgao anual do Dia Mundial
da Filosofia, instituida pela UNESCO em
2005, pretende revigorar o olhar critico e
responsavel dos cidadaos de todas as lati-
tudes sobre as atitudes do ser humano no
mundo atual.

Ousadia de pensar desde cedo contagiou académicos

lunos dos primeiro e segundo ciclos do

ensino basico, que integram o pro-
grama “Filosofia para Criangas”, participa-
ram, em representagdo da EPM-CELP, na
palestra “A ousadia de pensar desde cedo
— Praticas Filosoéficas com Criangas”, reali-
zada na Universidade Eduardo Mondlane
(UEM), em Maputo, a 9 de novembro.

Na presenca de estudantes e professo-
res da Faculdade de Filosofia da UEM, as
“divagagcbes” dos nossos alunos mais
novos surpreenderam os académicos no
decorrer da palestra inserida nas oficinas fi-
loséficas regularmente organizadas na-
quela instituicdo de ensino superior.
Acompanhados por Fulgéncio Samo, pro-
fessor da EPM-CELP dinamizador das ses-
soes de “Filosofia para Criangas”, os alunos
prestaram publicamente depoimentos sobre
as experiéncias e aprendizagens vividas ao
longo de dois anos do projeto implemen-
tado nos terceiro e quarto anos do primeiro
ciclo de escolaridade.

Os depoimentos dos nossos alunos su-
portaram a apresentagao da experiéncia pe-
dagdgica desenvolvida no éambito do
programa de “Filosofia para Criangas” da
EPM-CELP desde 2003. Esta pratica filoso-
fica com criangas alinha com a visao do pro-
jeto educativo da nossa Escola, alicercada
numa pedagogia humanista e baseada em
valores, como a tolerancia, o respeito pela
diferenca e diversidade culturais, sem excluir
a estimulagao para o pensamento critico.

Durante o debate sobre a filosofia para
criangas, como proposta pedagdégica apli-
cavel antes do ensino secundario, o es-
panto filoséfico, que carateriza a atitude
genuina dos alunos mais novos, contagiou
os presentes na sala repleta de professores
e estudantes da Faculdade de Filosofia da
UEM. Este ambiente despertou nos partici-
pantes muita curiosidade pelo programa “Fi-
losofia para Criangas”, que desmistifica a
inacessibilidade do exercicio do pensar aos
mais pequenos, uma vez que sio estes que

revelam maior deslumbramento com o
mundo que nos rodeia.

No encontro na UEM a partilha com os
estudantes e professores da experiéncia de
filosofar com os mais novos venceu barrei-
ras do pensamento abstrato para estabele-
cer uma ligacdo entre a sistematizacao
filosofica, os pressupostos conceptuais do
ensino e uma pratica letiva acessivel ao uni-
verso cognitivo das criangas. O que, apesar
de ser inusitado nas praticas letivas das es-
colas mogambicanas, alimentou o sonho
dos futuros professores da UEM de virem a
colocar as criangas a problematizar a reali-
dade, uma via para o desenvolvimento do
pensamento critico, garante de aprendiza-
gens auténomas.

Aliniciativa estimulou o interesse por fu-
turas interagdes entre a escola e a univer-
sidade na busca de elos comuns para o
fomento de praticas viradas para o desen-
volvimento das habilidades cognitivas e so-
ciais dos alunos e estudantes.
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GLOBALIZAGAO

Alunos do “secundario” apropriaram-se
dos objetivos do entendimento global

lunos do ensino secundario da EPM-
ACELP participaram na palestra sobre

o Entendimento Global, mote que
inspirou o programa de comemoracdes do
17.° aniversario da EPM-CELP e também o
ano internacional de 2016, proferida por
Marcia Castro, coordenadora-residente da
ONU em Mocambique, no Auditério Carlos
Paredes, em 22 de novembro ultimo.

De visita a EPM-CELP pela primeira
vez, depois da sua acreditagcdo em Mogam-
bique, em margo passado, a palestrante
partiu da sua propria experiéncia como
aluna para explicar a motivagéo de integrar
a referida organizacdo mundial, que milita

Jorge Ferrao deixou cargo de ministro da Educacao

por valores supremos da humanidade.
Nesta linha, discursou sobre os 17 objetivos
do Entendimento Global que a UNESCO
fixou como meta a ser alcangada até 2030,
0s quais incidem sobre um conjunto de
preocupagdes, como o clima mundial, os
ecossistemas, a biodiversidade, a ordem
econdémica e o bem-estar sociocultural.
Num olhar atento a nossa Escola, Mar-
cia Castro exaltou “a missdo e a visdo da
EMP-CELP no que diz respeito aos valores
universais, com uma forte preocupacgio
com os valores éticos, de cidadania, de di-
reitos humanos, ambientais e de inclusao
que constituem pressupostos importantes

e Desenvolvimento Humano de Mogambique

orge Ferrao foi exonerado do cargo de

ministro da Educacdo e Desenvolvi-
mento Humano do Governo de Mogambi-
que e, na mesma altura, nomeado reitor da
Universidade Pedagogica através de des-
pachos separados, datados de 24 de no-
vembro, exarados por Filipe Jacinto Nyusi,
Presidente da Republica.

O ex-ministro marcou o seu mandato,
que durou cerca de um ano, com interven-
¢Oes nas areas de reintroducédo dos exames
nos anos intermédios de escolaridade, no re-
gresso do ensino pré-escolar, na colocagao
de carteiras nas salas de aula e na melhoria
das condigbes profissionais dos professores.

Na sequéncia do abandono do cargo
de ministro, Jorge Ferréo dirigiu uma carta

a nossa Escola, que transcrevemos na in-
tegra imediatamente a seguir.

Caro amigo, caro parceiro;

Né&o escrevo para as praxes e as des-
pedidas formais. Ninguém se despede da
educacgdo. Educar ainda sera a mais bela e
complexa arte da inteligéncia. Educar sera
sempre semear com sabedoria e colher
com paciéncia.

Me sinto no dever e obrigagéo moral de
expressar meu reconhecimento e eterno
agradecimento pelo apoio incondicional que
me foi prestado e, por essa via, aos milhbes
de alunos, adolescentes e jovens deste
pais. Foi uma jornada de solidariedade e in-
tenso calor humano. Foi um momento de

para os desafios da atualidade”, afirmou.

A palestra serviu para interpelar os alu-
nos sobre a forma como as sociedades e as
culturas determinam os modos de vida, de-
safiando-os para o esforgo de verdadeira
compreensao dos valores associados ao
Ano Internacional do Entendimento Global
a partir da perspetiva da sustentabilidade
mundial, integrada na missao da propria
UNESCO, que consiste em “contribuir para
a consolidagéo da paz, a erradicagao da po-
breza, o desenvolvimento sustentavel e o
didlogo intercultural através da educacéao,
das ciéncias, da cultura, da comunicagao e
da informacao.”

acreditar. Ao aju-
darmos as criangas,
renegamos as nossas
proprias duvidas e incerte-
zas. Evaporamos os problemas do quoti-
diano e rebuscamos o que de melhor as
nossas consciéncias tém para oferecer.

Agradego as palavras de saudagdo
pelo trabalho realizado, mas ndo as me-
rego. Nada teria feito sem a vossa colabo-
ragdo. As solugbes e propostas para a
educagdo em Mogambique terdo de ser
sempre colectivas. Colegiais. As dindmicas
que se verificam deverdo continuar. Os
apoios e conselhos idem. O nosso limite
sera o céu.

Abraco fraterno. Bem-haja!

Wil



“DIRETO” I

Aventura na Fortaleza (re)descobre Historia
cruzada de Mogcambique e de Portugal

s alunos das turmas D e F do sexto
Oano da Escola Portuguesa de Mo-
¢ambique-CELP realizaram uma
expedicado a Fortaleza da Nosa Senhora da
Conceicao e ao Museu da Moeda, nos pas-
sados dias 24 e 25 de fevereiro, em Ma-
puto. O objetivo foi descobrir, no terreno, a
Histéria e Geografia de Mogambique e a
sua relacdo com a de Portugal.
Organizada pelo Grupo Disciplinar de
Historia, a aventura teve o objetivo de des-
pertar nos estudantes o interesse pela His-
téria de Mogambique, através de uma
experiéncia informada por ensinamentos
de varias disciplinas curriculares. “Realiza-
mos todas as atividades sem incidentes”,
frisou uma das professoras responsaveis
pela expedicdo, Maria Manuel Seno, do-
cente de Historia, esclarecendo que o es-
forgo foi no sentido de conseguir “que o
projeto ndo fosse apenas da area discipli-
nar de Historia, mas ganhar um carater
mais interdisciplinar, englobando discipli-
nas como as de Portugués, Educacao Fi-
sica, Educagdo Musical, Ciéncias da
Natureza e Inglés”. Esta dinamica de
aprendizagem foi reforgada com o envolvi-
mento dos diretores de turma, que trouxe-
ram a dimensdo da educagdo para a
cidadania, e dos encarregados de educa-
¢ao, convidados a participarem nas ativida-

des, com o objetivo de partilharem apren-
dizagens com os seus educandos.

Através de encenagdes e de visitas
guiadas, os alunos tiveram a oportunidade
de aprender e recriar 0 passado historico
para projetar o futuro, tal como anunciado
previamente no documento divulgador da
iniciativa junto da comunidade educativa:
“Recriar factos historicos relacionados com
as construgdes da Fortaleza de Nossa Se-
nhora da Conceigao, da Casa Amarela e da
propria Cidade de Maputo”, colocando os
“estudantes como atores do processo”. A
professora Maria Manuel Seno, experimen-
tada nestas aventuras expedicionarias com
os alunos da EPM-CELP, explicou que a
Fortaleza e a Casa Amarela “séo os dois
edificios mais antigos da cidade, relaciona-
dos com o periodo histérico em causa, que
estao melhor preservados e que tornam via-
vel a permanéncia dos alunos”.

Os 41 alunos que participaram na ac-
tividade, organizada pelo terceiro ano con-
secutivo pelo Grupo Disciplinar de Historia,
estdo a estudar os séculos XVIIl e XIX e,
por isso, o trabalho de campo realizado en-
quadra-se na aprendizagem sobre as cam-
panhas de ocupagdo estrangeira e
resisténcia local suscitada. No final da ex-
pedigéo, os alunos mostraram-se satisfei-
tos com as atividades multidiscplinares

realizadas, manifestando a sua vontade de
repetir a experiéncia. Rita Pifiera, por
exemplo, garantiu-nos que aprendeu “o
que aconteceu na Fortaleza no passado
pelo que a Histéria € muito importante”,
concluiu. Para Marta Boaventura, a histéria
foi diferente: “Gostei de estar na Fortaleza
porque estivemos com 0s nossos colegas
e aprendemos uma danga e a fazer o jogo
de ciéncias”. A aventura na Fortaleza, que
levou os alunos a revisitar lugares histori-
cos e a descobrir outros que sao testemu-
nhos da diversidade cultural e do
cosmopolitismo que tem caraterizado a ci-
dade de Maputo desde a sua origem, ser-
viu para lembrar os 129 anos de vida da
capital mogambicana, aniversario festejado
a 10 de novembro de 2016.

O balango final da expedigao foi posi-
tivo para Maria Manuel Seno, que lamenta,
no entanto, a “fraca adesao dos encarrega-
dos de educacgéo, pois os objetivos da acti-
vidade passavam pelo seu envolvimento”.
Esta previsto, porém, a continuidade destas
aventuras ao longo do corrente ano letivo
de acordo com a disponibilidade de cada
uma das turmas do sexto ano de escolari-
dade, cabendo aos respetivos diretores de
turma definir a sua calendarizagéo e orga-
nizagdo em articulagdo com os encarrega-
dos e educagéo e os professores.
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Muito calor e partilha no Natal Solidario

a festa mais alargada do Natal, a
N EPM-CELP coloriu espagos e apro-

ximou alunos e elementos da comu-
nidade educativa, através de manifestagbes
artisticas e iniciativas de confraternizagao
multiculturais, transversais a todos os anos
de escolaridade. Foi o Natal Solidario, rea-
lizado no Auditério Carlos Paredes.

O espetaculo foi promovido pelo projeto
“Mabuko Ya Hina” e incluiu musica e dangas
tradicionais de varias latitudes culturais, ali-
nhadas pelo Grupo Cultural Lwandle da Es-
cola Comunitaria Maxaquene “D” que teve
participagdo ativa na iniciativa destinada aos
alunos do primeiro ciclo, do quinto ano e da
Sala de Ensino Estruturado da nossa Es-
cola. Aquela escola mogambicana integra,
desde 2011, o projeto “Mabuko Ya Hina” de
quem recebeu uma maleta de leitura, no
ambito da cooperagéo da Rede de Bibliote-
cas Escolares de Portugal.

Ana Albasini, coordenadora do projeto
“Mabuko Ya Hina”, destacou o carater multi-

cultural do Natal Solidario, expresso através
da musica - portuguesa e inglesa - e da danca
e aderecos mogambicanos. No final do espe-
taculo, realgou o “balango bastante positivo,

Multiculturalidade marcou festa
de Natal do primeiro ciclo

lunos do primeiro ciclo do ensino basico

da EPM-CELP estiveram fortemente
envolvidos nas comemoragdes da quadra
natalicia de 2016. Os professores do pri-
meiro ano contaram com a colaboragéo dos
encarregados de educagéao para dar corpo
a festa idealizada no ambito do projeto
“Eu+Tu+Ele=No6s”, que ensina as criancas
a viver com as diferengas e diversidades
culturais.

Os alunos dos segundo e quarto anos,
por seu turno, produziram postais e fizeram
decoragdes, em sala de aula, para oferecer
as familias, enquanto os estudantes do ter-
ceiro ano realizaram um espetaculo que in-
cluiu magia, teatro, musica e declamagéo
de poemas. Integrou, também, exibigbes de

curtas-metragens, promovidas pela Equipa
do Plano Nacional de Cinema. Entre as pe-
liculas merece referéncia o titulo “Light-
house”, pelo debate sobre a importancia da
familia, que ocorreu apds o seu visiona-
mento.

“Foi uma festa bastante enriquecedora
ao nivel da aprendizagem e da interagao
social, uma vez que contou com a presenga
dos pais, proporcionando momentos de
partilha, convivio e solidariedade”, destacou
a docente do primeiro ano, Ménica Gongal-
ves. Em jeito de balango, a professora ga-
rantiu ter havido “um feedback bastante
positivo dos encarregados de educagao, fi-
cando o desejo de haver mais festas, no fu-
turo, festas em que possam participar”.

tendo em conta a qualidade das apresenta-
¢Oes, a recetividade do publico e a verba an-
gariada, que foi utilizada pelo grupo cultural
na aquisi¢cao de instrumentos musicais”.

Natal EPM-CELP

A rvores de Natal iluminaram e “vestiram’
o atrio central da nossa Escola na
época festiva do ultimo Natal. Produzidas
pelos alunos nas disciplinas de Fisica e
Quimica e de Educagéo Visual, as arvores
refletiram a criatividade e competéncias
criadoras e técnicas adquiridas nas aulas
dinamizadas pelas professoras Margarida
Duarte e Inés George, respetivamente.

A arvore de Natal exposta pelos alunos
do 12.° ano de Fisica e Quimica foi total-
mente construida a partir de materiais usa-
dos no laboratério, como baldes de fundo
redondo, suportes universais com nozes e
garras e solugdes coloridas de diversos sais.



PSICOLOGANDO s

“Bullying” educativo?!

EDIGAO E TEXTO
Alexandra Melo

&P

ullying é das palavras que, ultima-

mente, mais ouvimos nas Escolas

quando referimos situagbes em que
criangas se envolvem em lutas. O que ha
uns anos atras era visto, com certa natura-
lidade, uma rebeldia entre criangas, hoje fa-
cilmente se vé rotulado de bullying. Natural
ou exagero? Estardo claras, na maioria de
nos, as fronteiras entre os dois tipos de
comportamentos?

Desde cedo as criangas se envolvem
em situagdes onde podemos ver alguma
violéncia: pais e filhos brincam através de
lutas, frequentemente irmaos também se
envolvem em lutas, desde as de almofadas
até as de conquistas de brinquedos, desfe-
rindo pontapés e insultos e, ndo raro, mais
tarde, disputas de namoradas. Nas escolas,
criangas e adolescentes recorrem a luta fi-
sica para resolver discérdias e defesas de
posicao ou de bens, como o brinquedo, a
bola e a bicicleta, ainda no jardim de infan-
cia. Na universidade, os jovens organizam
as praxes frequentemente acompanhadas
de um cunho de violéncia, nesta fase mais
psicoldgica do que fisica.

Dentro do que é normal, as lutas e os
conflitos vividos entre criangas e adolescen-
tes contribuem para um crescimento sauda-
vel, tanto a nivel do desenvolvimento fisico

como da gestao das emocdes e resolugcéo
de problemas, potenciando a promogao das
habilidades individuais e sociais. Compor-
tamentos de lutas s&o observados entre os
animais, fazendo parte do seu processo de
desenvolvimento e construgdo das habilida-
des necessarias a preservagao da espécie.

Nao obstante esta realidade, a “violén-
cia natural” vivida entre criangas deve ser
cuidadosamente observada pelos adultos,
tanto em casa como na escola, sob risco de
se desvirtuar e dar lugar ao famoso bullying,
tédo presente hoje no nosso vocabulario.
Tendo em conta a influéncia do contexto em
que a crianga se insere e a facilidade com
que ela aborve os modelos que observa, se
0s meios de resolugdo de conflitos mos-
trado pelos adultos nao for de consenso,
mas, pelo contrario, oferecer a violéncia
como forma de solugdo, entdo teremos a
promogao da violéncia e o “desvirtuamento
dos instintos”.

SAO MUITAS as familias onde crian-
¢as séo (des)educadas através de métodos
violentos, tanto fisicos como psicoldgicos.
Desde o bater, NAO RARO com recurso a
objetos como colheres de pau, chinelos e
cintos, até a humilhagéo e desvalorizagao
da crianga COM GRITOS E FRASES
COMO “TU NAO PRESTAS”, “ES UM INU-
TIL” e “OLHA PARA O TEU IRMAQO” s&o
estes os varios argumentos que muitos pais
adotam, julgando estar, assim, a incentivar
e motivar os seus filhos para realizagdes
mais adequadas.

Nas escolas assistimos, com frequéncia,
ao uso do grito e da humilhacéo, praticados
com o objetivo de melhor fazer a crianga en-
tender que tem que estudar, que ndo pode
bater, que ndo pode ser agressivo e que nao
pode humilhar. A crianga autora de bullying &,
com frequéncia, chamada a atencéo com gri-
tos, normalmente na presenga de outras
criangas. E castigada e, depois, exibida no
cumprimento do castigo “para aprender”.

Assiste-se na sociedade a elevadas
taxas da chamada violéncia doméstica, pra-
ticada entre pais e filhos e entre conjuges.
Atos de violéncia, tanto fisica como psico-
I6gica, séo praticados dentro das familias,
0 ambiente que se constitui como o primeiro
meio de socializacédo e potenciador de afe-
tos, que deveria ser local exclusivo de vi-
véncias e aprendizagens saudaveis.

Criangas educadas com pobres mode-
los de gestao de conflitos tornam-se adultos
COM POUCOS recursos para viver esses mes-
mos conflitos livres de violéncia. Reproduz-
se, assim, um sem fim de violéncia. No
conhecido video Children see, children do
(https://www.youtube.com/watch?v=7d4gm
dI3zNQ), podemos observar a responsabi-
lidade do mundo adulto sobre o comporta-
mento social das criangas, a quem, no
entanto, cobramos a responsabilidade de
bom cidadéo.

Fica-me uma questédo sobre a gestéo
do bullying: refletimos a sua problematica
apenas centrada na educagéo da crianga
ou (re)investimos na educacgéo do adulto?
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“ANDE(M)” a promover o desporto escolar

l ' m grupo de alunos finalistas da
EPM-CELP, apoiados pelo coorde-
nador do Clube de Desporto Escolar,

Nuno Antunes, constituiu, no passado més

de novembro, a Associagao de Noticias do

Desporto Escolar (ANDE).

Cativar os alunos da nossa Escola
para se envolverem no desporto escolar,
motivar os membros da ANDE a trabalha-
rem mais e promover a mobilizagdo dos
pais e encarregados de educacao nas ati-
vidades desportivas escolares s&o os obje-
tivos principais do programa.

Para motivar os atletas e promover o
seu envolvimento no programa do Desporto
Escolar, a ANDE concetualizou e instituiu a

Desafio

om o objetivo de provocar um

maior envolvimento no desporto
escolar, a ANDE desafia os alunos da
EPM-CELP a desenvolverem a ex-
presséo escrita e grafica. Para tal, bem
como para assegurar a continuidade
do projeto, a ANDE langou uma cam-
panha de recrutamento de colaborado-
res entre os alunos do nono, 10.° e
11.° anos de escolaridade.

Para provarem que sdo capazes
de integrar a ANDE, os alunos interes-
sados deverdo fazer uma reportagem
ou cobertura informativa de uma das
jornadas competitivas com o envolvi-
mento de equipas da EPM-CELP. Os
textos, acompanhados do material
grafico digital, deverdo ser enviados
para o seguinte endereco de correio
eletrénico: ande@epmcelp.edu.mz

Juntos vamos apoiar o desporto
escolar! Juntos vamos apoiar a nossa
Escola!

figura do Atleta do Més, traduzido em trés
categorias de premiacdo nas respetivas
equipas e modalidades: Atleta Mais Regu-
lar, Atleta Mais Coletivo e Atleta Mais Fre-
quente. O mais regular é o que, na
respetiva equipa, cumpre e progride nos ob-
jetivos especificos da modalidade; o mais
coletivo é o que cumpre e progride nos ob-
jetivos gerais do programa de Desporto Es-
colar e o mais frequente é o que acumula
mais presengas nos treinos e competicoes,
sendo necessario um minimo de 50 por
cento de participagdes para ser premiado,
de acordo com os registos observados no
programa de gestéo informatica da ativida-
des e da assiduidade dos atletas.

As distingdes pretendem garantir o re-
conhecimento e a valorizagao dos atletas
como membros de uma equipa e como des-
portistas e cidadaos, tal como ilustra Nuno
Antunes: “o objetivo geral da nomeacao é
dar um reforgo positivo aos atletas, incenti-
vando n&o s6 a competi¢ao, tendo em conta
o trabalho em equipa, como também a su-
peracao de metas pessoais.”

AANDE recolhe, processa e difunde in-
formacdes através, especialmente, das
redes sociais na internet nas quais trans-
mite em direto os jogos que envolvem a
nossa Escola - Instagram (desportoepm),
Snapchat (desportoepm) e Facebook
(ANDE).

Atletas do Més (novembro)

Frequente

Regular Coletivo

Jogos Pré-Desportivos |

Cleo Sarmento; Guilherme Aguiar; Simi Popatlal

Jogos Pré-Desportivos I

Santiago Chaves; Yara Melo; Lourengo Padréo; Fran-
cisco Monteiro; Guilherme Marques

Futsal Sub12 | Francisco Freitas lahaia Saide Alexangre
Magalhaes
Futsal Sub14 | Hugo Matusse Sebast.|ao Afonso Vale
Parreira
Futsal Sub16 | Henrique Gomes Pedro Abreu Manuel Pessoa
Voleibol Sub14 |  Diana Coelho Francisco Monica Ventura
Fernandes
Voleibol Sub18 Carolina AnaAlmeida | CésarAzevedo
Fernandes
Basquetebol Sub14
Feminino e Masculino,  Maria Joao Dias Ana Reis Olivia Rocha
Sub 16 Feminino
Basquetebol s“'?16 Frederico Lam David Matias Bruce Senvano
Masculino
Natacao (Avancados) | Eneia Salvador Rita Valle Francisco
Marques




EDUCACAO FiSICA I

Obesidade e coordenagao motora

B3

Angela Leite e Nuno Antunes *

erifica-se na sociedade atual um au-
Vmento da obesidade. Existem, na li-

teratura, varios fatores que
influenciam esta tendéncia perturbadora,
destacando-se os fatores genéticos, a ele-
vada contribuicdo energética contida na
dieta, os baixos niveis de atividade fisica e
os altos de sedentarismo.

Um estudo realizado em Portugal, em
2011, identificou a prevaléncia de sobre-
peso e obesidade em criangas e adolescen-
tes na faixa etaria entre os 10 e os 18 anos
de idade. Ao avaliar as diferengas por idade
e género, verificou-se que a prevaléncia de
sobrepeso e obesidade em criangas e ado-
lescentes portugueses varia entre 21,6% e
32,7% nas meninas e entre 23,5% e 30,7%
nos meninos, de acordo com os critérios
usados pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS). Quer isto dizer que, aproxi-
madamente, trés em cada 10 criangas
estdo em sobrepeso ou obesas. Este nu-
mero é assustador. No entanto, isto é em
Portugal. Sera diferente na Escola Portu-
guesa de Mogambique-Centro de Ensino e
Lingua Portuguesa (EPM-CELP)?

Ja é pratica do Departamento de Edu-
cacao Fisica e Desporto Escolar medir,
pesar e calcular o indice de Massa Corporal
(IMC) dos nossos alunos. Os dados obtidos
sao alvo de discussao nas reunides inter-
nas e apercebemo-nos que o quadro piora
de ano para ano. No ano lectivo de
2016/2017, das 1172 criancas e adolescen-
tes medidos e pesados, 23,7% estdo em
estado de obesidade ou sobrepeso, signifi-
cando que, em cada 10 criangas, duas séao
obesas ou estdo em sobrepeso. O estado
de obesidade é diferente do de sobrepeso,
no entanto, sdo os dois prejudiciais a
saude. Em numeros absolutos, podemos
concluir que 144 dos nossos alunos sao
obesos, correspondente ao estado mais
grave. Na distribuicao deste resultado pelos
varios ciclos de ensino, verifica-se que 29
sao do ensino secundario, 50 do terceiro
ciclo, 38 do segundo, 21 do primeiro e 6 do
pré-escolar. Quer isto dizer que 27 criangas
abaixo dos 10 anos estdo obesas. Se
acrescentarmos as criangas em sobrepeso,
o valor sobe para 71 criangas a correrem
riscos de saude.

E importante referir que varios estudos,
realizados nos ultimos 10 anos, revelaram

a existéncia de uma associagao inversa
entre o IMC e a coordenacédo motora (CM).
Assim, é fundamental desenvolver a CM na
infancia e procurar, assim, tornar as crian-
¢as mais ativas, de modo a combater al-
guns problemas de saude inerentes a
obesidade, associada, por sua vez, a falta
de atividade fisica e ao aumento de com-
portamentos sedentarios.

E fundamental haver, na infancia, opor-
tunidades adequadas para a pratica motora
de modo a promover geragbes de cidadaos
que utilizem a atividade fisica como uma
ferramenta de educacgao, entretenimento e
promoc¢ao da saude. Também ¢é importante
que a escola assuma papel preponderante
na mudanca de habitos e que o professor
de Educacéo Fisica contribua para enrique-
cer e melhorar o repertério motor dos alu-
nos, ao mesmo tempo que contribui para
uma mudancga de atitude face aos compor-
tamentos sedentarios.

Perante a situacgao reportada, o Depar-
tamento de Educacéo Fisica e Desporto Es-
colar da EPM-CELP colocara em pratica um
plano de redugao e prevencao de obesi-

dade bem como de promogao de saude, no
qual serao intervenientes os diretores de
turma, os encarregados de educagéo, os
professores de Educacgao Fisica e os pro-
prios alunos com sobrepeso e obesidade.
Este plano pretende consciencializar os alu-
nos para os riscos para a saude que podem
advir do IMC elevado, para a alteragéo dos
seus habitos alimentares e para a necessi-
dade de pratica de exercicio fisico ade-
quado, recorrendo ao auxilio dos seus
familiares e professores nesta ardua, mas
tdo importante tarefa.

A observagéao e analise da nossa reali-
dade visa reforgar as relagdes entre o exer-
cicio fisico, uma alimentacgéo equilibrada e
o IMC observavel nos nossos alunos.
Quando esta relagao for compreendida pela
maioria dos intervenientes, poderemos criar
as bases para o equilibrio entre o que a so-
ciedade cada vez mais permite e estimula,
em termos de comportamentos sedentarios
e a necessidade de movimento e exercicio
fisico.

* Departamento de Educacéo Fisica
e Desporto Escolar da EPM-CELP
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“A Paixao de Madalena”

livro “A Paixao de

Madalena”, de
Jodo Paulo Videira, pro-
fessor de Lingua Portu-
guesa da EPM-CELP, foi
apresentado ao publico
a 16 de novembro ul-
timo, no Auditério Car-
los Paredes da nossa
Escola.

Com a chancela da
Chiado Editora, “A Pai-
x3o de Madalena” é a segunda obra do autor; de-
pois de “De Negro Vestida”, lancada em
dezembro de 2013.“Um romance intenso, onde
a ousadia do erotismo se cruza com a candura
da ingenuidade” é o convite da capa para a lei-
tura do livro de 300 paginas, da colegao “Viagens
na Ficcdo” daquela editora, que foi apresentado
por Olga Pires, também docente de Lingua Por-
tuguesa na EPM-CELP.

Jodo Paulo Videira nasceu em outubro de
1967 na localidade de Gabela,Angola, onde viveu
até 1975, altura em que se mudou para Coimbra
(Portugal), terra natal de seu pai. Formou-se em
Linguas e Literaturas Classicas e Portuguesa pela
Faculdade de Letras da Universidade de Coim-
bra em 1990 e viria a defender a tese de mes-
trado na mesma faculdade em 2006 com o titulo
de “Escrita Intimista e Discurso do Eu: Perfil Au-
tobiografico de Manuel Laranjeira”

“Pedagos de uma vida
para amar”

Aobra“Pedagos de uma
vida para amar” foi a

publicacao  apresentada
pela EPM-CELP em ceri-
monia realizada no atrio
central da nossa Escola no
final da tarde do passado
dia 2 de fevereiro.Trata-se
de um livro em verso edi-
tado pela Chiado Editora
que compila reflexoes,
pensamentos, sentimentos,
emogoes, memorias e desabafos da autora Alda
Cristina Gustavo, colaboradora da EPM-CELP.

A apresentagao da obra coube a Antero Ri-
beiro, também ele autor de obras literarias e do-
cente na EPM-CELP, que chamou a atengao para
a*“fluidez da busca de sentimentos, paixao, perda
e desilusao” presentes nos versos do livro, bem
como para a qualidade das ilustragdes da pro-
pria autora.

Durante o evento, que o apresentador con-
siderou de homenagem e reconhecimento da
obra da autora, leram-se estrofes do livro que
acolhe 30 poemas distribuidos por 65 paginas.

pa GEFHAE

CRONICA IS

Comunica(mos)?!
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Catarina Domingues*

- “Ja comunicou hoje?!”
- “Claro que sim! Ainda ha pouco passei
pelo corredor e disse bom dia ao colega.”

Questéo que tanto tem de previsivel, e
retorico até, como de vago e subjetivo.
Sendo vejamos: quando uma crianga tarda
em falar, o queixume recebido pelo pediatra
€ “O meu filho ndo fala, ndo comunica, ndo
sei 0 que ele quer...”, certo?

E a sua expresséo de choro? Ou o seu
dedito a apontar para a agua? E, ainda, o
rabisco mal-ajeitado que desenhou na es-
cola? Nao querem “dizer” nada?

Ou apdés um acidente vascular cere-
bral, em que a pessoa ndao consegue ex-
pressar verbalmente o que deseja, €
frequente assumir-se que ndo comunica. E
tudo o que por ela foi vivido, tera de ficar
trancado numa mente e corpo que néao lhe
obedecem?

A fala é a forma mais recorrente para
comunicar, mas erroneo sera desconsiderar
todas as outras que existem para interagir-
mos. Crassa também é, por vezes, a nossa
perspicacia em observar o outro e em de-
nunciar as palavras que nao saltaram da
boca para fora. O que nao as silencia.

Embora sejamos um animal intrinseca-
mente social com acesso a multiplas formas
de comunicar, nem sempre as usamos sa-
biamente. H4 momentos, até, que somos
péssimos a comunicar, em que a boca trai
0 corpo, culminando numa mensagem adul-
terada. Qual jogo do telefone, em que as
inéditas sentencas resultam das premissas
iniciais, surtindo um qualquer “Ontem comi
sorvete de manga” em vez do inaugural

“Amanha tenho aula de musica”.

Estaremos mesmo aptos para o papel
de comunicadores?!

Bem, ndo havendo devolugéo possivel,
o0 melhor mesmo é demorarmo-nos a ver e
nao a olhar fugazmente para outrem; a es-
cutar a peculiaridade de cada som, em vez
de ouvir com cara bonita, sem informagao
alguma permanecer; a abracar quando im-
pulso houver, em vez do aceno despido,
muitas vezes, de qualquer intengdo. Quica
sermos mais humanos uns com os outros...

Quantas vezes ja se perdeu s6 a ob-
servar a correria do quotidiano ou a apreciar
o lento passo de um casal? Quando foi a ul-
tima vez que refletiu antes de bombardear,
sem tento na lingua, quem por perto se en-
contrava? Acredito que o arrependimento
dai proveniente teime em moer a sua pa-
ciéncia interior.

Pese embora seja do conhecimento
geral (pelo que dizem!) que, para haver co-
municagao, sao precisos, pelo menos, dois
interlocutores - o emissor e o recetor - a
mensagem que circula entre ambos, a qual
podera assumir diversas formas, demasia-
das vezes nao é partilhada, ndo colocando
em comum o desejado.

No fundo cada um COMUNICA sem
COMUNICAR!

Um convite vos lango: tentemos ser hu-
manos comunicadores. Nao falar sé por
falar, mas sentirmo-nos gratos pela vastis-
sima colegao de movimentos, gestos, ex-
pressdes, imagens e palavras a nossa
disposicao. Respeitar a vez e 0 espago do
outro na comunicagao, processo que esta
longe de ser restrito e redutor que somente
precisa de NOS (eu e o outro) entrelacados
sem vontade de largar o desafio de COMU-
NICARMOS!

* Terapeuta da Fala
Mestre em Educacgéao para a Saude
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=, mais biblitecas mais malelas mais leitura,
mads leliores & mais escrilores e Mocainlik)ee »
@ um projecto

I fmportanie

'L'JE HﬂEEﬂE LWE‘HE & desperta o intaresse

das criancas*
Visao

0 projeto “hMaouko YaHina " visa a criacdo ce bibliotecas escolanes g a atripuigdo de maletas de leitura
a escolas publicas e comunitérias do sistema de ensino de Mogambique.

Trata-se de uma iniciativa da Rede de Bibliotecas Escolares, apoiada pela Escola Portuguesa de
Mocambigque — Centro de Ensino e Lingua Portuguesa, que integra, presentemente, 21 escolas do
distrito de Maputo, uma escola do distrito de Inharnme e 10 escolas do distito do Chibuto

“Mabuko Ya Hina™ & um projeto de incentrvo a leitura gue pretende despertar nas Crianggs o gosto
peldo livro, proporcionando a formagio de verdadeins leitores.

Areas de Intervencao

Atividades retratadas na

Exposicao do Dia da Lingua Portuguesa

= abhdabuboe nes atwidades ca Samana da Leiur

= shlabukoe nes comemorsgSes do 40,7 anhersano da incependinca o Mogamitigue
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COTUR

TRAVEL MAMAGEMENT

WwWw.COTUR.CO.MZ
B FACEROOK.COM/COTURTRAVEL

Cotur Corporate

Nova Imagem. Nova Morada.

Visite-nos. Venha conhecer o mundo dos seus sonhos.
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